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আমার 


এই গ্রন্থখাঁনি 


স্বরূপ 


স্বাক্ষর 


নিবেদন। 


নব-বিবাহিতা বঙ্গ-ললনাগণ শ্বশুরগৃহে 
'আসিয়৷ যাহাতে শীঘ্রই সকলের প্রিয়পাত্রী হইতে 
পারেন, সেই উদ্দেশ্ঠে এই ক্ষুদ্র গ্রন্থখানি লিখিত 
হইল। কুললন্ষমী পাঠে যদি একজন বঙ্গ-ললনাও 
প্রকৃত কুললক্ষ্মী হইতে পারেন, তবেই শ্রম সার্থক 
জ্ঞান করিব, ইতি। ১লা আশ্বিন, ১৩১৭ সাল। 


গ্রন্থুকারস্তয | 





দ্বিতীয় বারের বিজ্ঞাপন | 


কুললক্ষ্মী যদিও ১৩১৭ সনের ১লা আশ্বিন 
ন্্স্থ হইয়াছিল, তথাপি ১৩১৮ সনের পূর্বে 
বাহির হইতে পারে নাই। বৎনরকাল অতীত 
ন! হইতেই কুললক্ষমীর প্রথম সংস্করণ নিঃশেষিত 
হইয়াছে-ইহা একান্ত সৌভাগ্যের বিষয়। 
বঙ্গীয় পাঠিকা-সম্প্রদায় যে নাটক নভেল 
ছাড়িয়। উপদেশাবলী পাঠে যুবতী হইতেছেন, 
ইহা! দেখিয়া বিশেষ আশার সঞ্চার হইতেছে। 
এই সংস্করণে পুস্তকের স্থানে স্থানে একটু 
আধটু পরিবর্তন ঘটিয়াছে। প্রকাশক মহাশয় 
স্ত্রীনমাজে এই গ্রন্থের আদর হইয়াছে দেখিয়া, 
এইবার আরও বহু অর্থে ইহার ক্ললেরর 


7৮৩ 


ম্ুশোভিত করিয়। বঙ্গললনাদিগকে উপহার 
দিয়াছেন। এজন গ্রন্থকারের সঙ্গে সঙ্গে পাঠিকাঁ- 
দম্প্রদায়েরও তীহার নিকট কৃতজ্ঞ হওয়া 
ূ কর্তব্য। ইতি ১৫ই বৈশাখ, ১৩১৯। 


তৃতীয় বারের বিজ্ঞাপন । 


“কুললক্ষী”কে একান্ত দুর্ভাগা বলিতে 


পারি না। বঙ্গীয়া মহিলাগণ ইহাকে মেহের 

চক্ষে দর্শন করিয়াছেন । দ্বিতীয় সংস্করণ প্রথম 

লংস্করণের অপেক্ষাও শীদ্র নিঃশেষিত হইয়াছে । 

ভূভীয় সংস্করণের স্থানে স্থানে একটু-আধটু 

পরিবর্তন ঘটিয়াছে ; এবার গ্রন্থথখানিকে আরও: 
একটু নির্দোষ করিতে বত্ব পাইয়াছি। মধ্যে মধ্যে 

দ্ব' একটী কথা নৃতনও সন্নিবেশিত হইয়াছে 

ইতি ২৩ শে ফাল্গুন) ১৩১৯। 


চতুর্থ বারের বিজ্ঞাপন । 


ক্রমেই কুললক্ষমীর আদর হইতেছে । তৃতীয় 
দংস্করণও পূর্বসংস্করণ অপেক্ষা অধিকতর শীন্ত 
নিঃশেষিত হইয়াছে । এবার গ্রন্থের শ্রম-গ্রমাদ 
অনেকগুলি সংশোধিত করিয়াছি । অনেকগুলি 
নৃতন কথা এই সংস্করণে সন্গিবেশিত করিতে মনন 
করিয়াছিলাম, কিন্তু দৈব প্রতিবাদী-_অসম্তাবিত 
বিপদের ছায়াপাতে সে বাসন। লুপ্ত 'হইয়াছে! 
গ্রন্থের কাগজ, ছাপ। ও বাঁধাই প্রকাশক মহাশ- 
য়ের কুপায় এবার আরও উন্নতি লাভ করিয়াছে । 
বঙ্গীয় মহিলাগণ এবার কুললম্ীকে আরও 
প্রীতির চক্ষে নিরীক্ষণ করিলে ধন্য হইব। ইতি 


১৩২০ বাং 
ভাদ্র | গ্রন্থকার । 


'পঞ্চম বারের বিজ্ঞাপন।। 


“কুললক্ষমী” এখনও বঙ্গকুললক্ষমীদিগের 
আদর ভইতে বঞ্চিত হয় নাই। পুনঃ গ্রন্থ 
নিঃশেষিত হইয়াছে । এবার অধিকতর সংখ্যক 
পুস্তক মুদ্রিত করিবার বন্দোবস্ত করিলাম! 
গ্স্থথানিকে এবারও স্বশ্পলাধিক সংশোধিত করিবার 
চেষ্টা, করিয়াছি। 


গস্থকার। 


কলিকাতা 
৫চজ্র ১৩২০ | 


স্ক্ষজীঞ্পভ্জ। 


উপক্রমণিকা 


সত্ীশিক্ষার প্রয়োজনীয়তা 
ও প্রকার 


স্ালোকোর গুণ 


সৌন্দর্যাস্থষট 
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ভউস্পভ্ুস্মনিল্ষ। 
স্্ীশিক্ষার প্রয়োজনীয়তা 


“্নানারপ বাগ্ভাণ্ড ও আমোদ-প্রমোদের 
মধ্যে নববধূ যখন প্রথম শ্বশুর-গৃহে আসিয়। 
উপনীত হয়, তখন সকলেরই চিত্ত ধুকে আদর 
করিবার জন্য ব্যগ্র হইয়া উঠে। শীশুড়ী মনে 
করেন, বধূকে লইয়া! কত স্থুখে ঘরকন্পা করিবেন; 
শ্বশুর আশা করেন, কত স্থখে, কত আনন্দে 
পুত্রবধূর সেবা-শুশধা গ্রহণ করিবেন; স্বামী কত 
কল্পনার মনোরম রাজ্যে নববধূকে বরণ করিয়া 


কুললক্ষনী 
লয়। ননদ, দেবর, ভাম্বর, ভাঙ্কর-পত্বী প্রভৃতি 
কতজনে নববধূকে লইয়া নব-সংসাবের কত 
স্থুখের চিত্র অফ্ষিত করে৷ কিন্তু হায়, দুদিন 
পরে সেই স্থথের স্বপ্নপ্তলি দেখিতে দেখিতে 
কোথায় মিলাইয়া যায়! প্রভাতের রাঙা রবির 
ক্ষণিক শোঁভার মত, সায়াহ্ছের অস্তাচলগামী 
ডুবন্ত ববির হৈমকান্তির মত, জ্োংস্সারাত্রির 
টলটলাপ্নমান ছলছলায়মান পদ্মপত্রের স্বচ্ছ জল- 
টুকুর মত, মেঘের কোলে বিছ্বাতের চকিত 
আভার মত, সে আশার মোহিনী ছবিখানি 
অধিকাংশ স্থলেই, কোন্‌ অভিসম্পাতের প্রভাবে 
জানি না, দেখিতে না দেখিতে, বিকশিত 
হইতে না হইতে, কোন অজ্ঞাত দেশে সরিয়া 
পড়ে! কেন এরূপ হয়? কোন্‌ অভিসম্পাতে 
এরূপ হয় ?--কেহ ভাবিয়৷ দেখিয়াছেন কি? 
দের মনে হয়, স্ত্রীশিক্ষার অভাবই 
বঙ্গদলনাগণের এই দুর্ভাগ্যের প্রকৃত কারণ। 


২ 





মি, ্ 
সিল 


্ত্রীশিক্ষার প্রয়োজনীয়তা 


আমাদের কুললক্্মীগণ যদি পিতৃগৃহ হইতে উপ- 
যুক্তরূপ শিক্ষিতা হইয়া আসেন, অথবা স্থাতি 
গৃহে আসিয়াও অবিলম্বে সেই শিক্ষ। গ্রহণ করেন, 
তাহা হইলে এই অবস্থা অনেকটা দূরীভূত হইতে 
পারে। কিন্তু এ সম্বন্ধে একটা সংশয় আছে। 

অনেকে বলিতে পারেন, আমাদের দেশে , 
শিক্ষিতা নারী যে একেবারেই নাই, তাহা 
তো নয়। তবে তাহাদের মধ্যেও অনেকে 
্বশুরালয়ে গিয়৷ সকলের গ্রীতিভাজন হইতে 
পারেন না কেন? এ সম্বন্ধে আমাদের বক্তব্য 
একটুকু জটিল। একটুকু মনোযোগ পূর্বাক 
অবধান করিলে, সকলেই বুঝিতে পারিবেন। 
সত্রীশিক্ষার অর্থ শুধু লেখাপড়া শিক্ষাই নহে। 
দু'খানা চিঠি লিখিতে শিখিলাম, ছু'দশখানা 
বই পড়িতে জানিলাম, ধর না হয় দু'চারিটা 
বড় বড় পরীক্ষাও উত্তীর্ণ হইলাম-_ইহাই সম্পূর্ণ 
স্্ীশিক্ষা নহে। স্ত্রীশিক্ষার অর্থ স্ত্রীলোকের যাহ 
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কুললম্বনী 


কর্তব্য, স্ীলোকের যাহ! ধশ্ম, স্ত্রীলোকের থাহা 
আচরণ, সেই ধর্ম, কন্মন ও আচরণ শিক্ষা! সেই 
শিক্ষা আয়ত্ত না! করিয়। শুধু বড় বড় বই পড়িলে, ৷ 
বড় বড় প্রবন্ধ লিখিতে জানিলে ব| বড় বড় পরীক্ষ। 
পাশ করিলে কি হইবে? ধাহারা গ্রন্থঅধ্যয়ন, 
গন্থ-লিখন ব। পরীক্ষা-পাঁশ দ্বারাই সুশিক্ষিত! 
বলিয়। পরিচিত হইতে চাহেন, তাহাদিগকে 
আমর। প্রকৃত সুশিক্ষিত বলি না, তীহাদিগকে 
প্রকৃত কুললম্্মী দেখিতে আমর কখনও আশ। 
করিতে পারি না। যে কোন প্রকার শিক্ষা 
লাভ করিলেই যে স্ত্রীলোকের সুশিক্ষিত! 
হইলেন--এ ধারণা সম্পূর্ণ তুল। বরং শিক্ষা 
বিভ্রাটে অনেক সময় ফল সম্পূর্ণ বিপরীতই 
ফলে । আজকাল অনেক স্থলেই এরূপ দেখ! যে, 
ধাহার পুরুষদিগের অন্থুকরণে বৈদেশিক ভাষাঁদি 
শিক্ষা করিয়। এবং নানারূপ পরীক্ষাদি পাশ 
করিয়। একটু শিক্ষাভিমানিন্রী, তীহারাই পরি- 
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বারের চক্ষুশূল! প্রকৃত হিন্দুআদর্শের হিন্দুবধৃত্ 
শিক্ষা ন। করিয়। তাহারা কতকপগ্তলি বাজে, অন।- 
বশ্যক ও ভিন্নআদর্শপূর্ণ শিক্ষা গ্রহণ করেন; ফলে 
দিন দিন হিন্দত্্রীর মনোরম আদর্শ হইতে দুরে 
সরিয়! পড়েন। কাজেই শ্বসশুর-শাশুড়ী প্রভৃতি 
পরিজনবগের, এমন কি অনেক সময়ে স্বামীর 
পধান্তও মনোরঞ্রন করিয়। উঠিতে পারেন না। 
এমতাবস্থায় নামে স্থশিক্ষিত। হইয়াও পরিবাৰের 
ব। সমাজের নিন্দনীয় হওয়। তাহাদিগের পক্ষে বড় 
অপস্তব ব্যাপার নহে। যাহারা এমন শিক্ষায় 
শিক্ষিত, তাহাদিগকে আমর। প্রকৃত শিক্ষিত। 
ব্লিয়। কেন ধরিতে যাই ? 

মনে কর, তুমি ইংরেজী পড়িয়। এপ্ট্.স্‌ পাশ 
করিয়াছ, ইতিহাস শিখিয়াছ, ভূগোল শিখিয়াছ, 
জবলকে, স্ুনকে ইংরেজীতে কি বলে, তাহা. 
জান, স্বামীর নিকটে কি করিয়া ইংরেজীতে মাই 
ভিয়ার (17) 081) অমুক বলিয়া, নাম ধরিয়া, 
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কললক্ষা 

মন্ত মস্ত লম্বা লম্বা প্রেমপূর্ণ চিঠি লিখিতে হয়, 
তাহাও বলিতে পার_-এ অবস্থায় তুমি যদি 
আসিয়াই এক হিন্দু পরিবারে প্রবেশপূর্বক 
সেই বিষ্যা যথেচ্ছ ফলাইতে আরম্ভ কর, তবে 
কোন্‌ শ্বস্তর-শাশুড়ী স্থির থাঁকিতে পারিবেন? 
হিন্দুবধূ স্বামীকে কি ভাবে দেখে, শ্বশুর 
শাশুড়ীকে কি ভাবে দেখে, নিজকে কি 
ভাবে চালিত করে-_তাহা৷ তুমি শিখ নাই। 
তুমি ষদ্দি আগিয়াই ভোরের বেলা টেবিল- 
চেয়ারে বসিয়া চা খাইতে আরম্ভ কর, ঘোম্টা 
খুলিয়া, শ্বশুর-শাশুড়ী বা পরপুরুষ কাহাকেও 
গণ্য না করিয়াই সকলের সঙ্গে হাস্ত-পরি- 
হানে রত হও, ম্ুনকে বল: সপ্ট» জলকে 
বল ওয়াটার, মধ্যাহভোজনকে বল ডিনার, 
প্রাতঃকালকে বল মণি সন্ধ্যাকে বল 
ইভিনিং, স্বামীকে “ৰল হজব্যাণ্ত-_যাক্‌, অত 
না কর-যদ্দি, অন্ততঃ গৃহ-কর্মাদি . ফেলিয়া 
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শুধু সাজিয়া-গুজিয়াই বপিয্না থাক, আর 
নান। ইংরেজী-বাঙ্গাল। কেতাব-পত্র লইয়। কেবলি 
নানাদেশীয়, নানা এতিহানিক, ভৌগলিক, 
নামাঞ্জিক, রাজনৈতিক ও অর্থনৈতিক আলাগে 
বাস্ত হও, তবে তোমার সে ভয়ঙ্করী বিদ্যায় 
সেই বেচার। শ্বশুরকুলের কি আতঙ্কই ন৷ 
উপস্থিত হইতে পারে? তাই বলি, শুধু লেখাপড়া 
শিখিলেই বিছ্য। হয় না, শুধু বালিকা-বিদ্যালরের 
পরীক্ষ। পাঁশ- করিলেই সুশির্ষিত। হওয়া 
যার ন|। প্রকৃত দ্্বীশিক্গ। লাভ করিতে 
হইলে, তোমাদিগকে লেখা-গড়ার সঙ্গে সঙ্গে 
প্রকৃত স্ত্রীধন্ম কি, গৃহস্থলী কি, এবং মান- 
পিক . অন্তান্ত স্ত্রীজনস্থলভ গুণগ্রাম 'কি-- 
তাহাও সম্যক শিক্ষা করিতে হইবে । তবেই 
প্রকৃত কুললক্ষী হইয়া শ্বস্তর-কুলের মনোরঞ্জৰ . 
করিতে পারিবে, নতুবা, মে আশ!. বিড়ম্বনা, 
মাত্র। এইরূপে প্ররুতন্থৃশিক্ষিত। কুললম্ষ্মী" 
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দিগকেও কখনে। কখনো! অকারণ লাঞ্চিত 
হইতে দেখা যায় বটে, কিন্তু সে অতি 
বিরল। স্থ্টিছাড়া, আইনকানুনছাড়। এবপ 
বিরল ঘটন। সকল বিষয়েই আছে। স্থৃতরাং 
সেজন্য চিন্তিত হইলে চলিবে না। ধাহাদের 
শ্বশুর-শাশুড়ী একান্ত খল, স্বামী একান্ত 
পাষণ্ড, তাহারাই হয়ত সেই অবস্থায় পতিত 
হইতে পারেন। কিন্তু মনে রাখিবেন, শ্বশুর- 
শাশ্তড়ী বা স্বামী একান্ত খলন্বভাব ব| নিষ্ঠুর 
হইলেও, তীহার| ক্্ীলোকের নিকট সর্বদা 
দেবতা--তীহাদিগকে প্রাণান্তেও অবজ্ঞা করিতে 
নাই। শ্বশুর-শাশুড়ী বা স্বামী তোমার উপর 
অসদ্যবহার করিয়া যদ্দিই বা অধর্শ করেন, 
তুমি কেন তাহাদিগকে অমান্য করিয়া সঙ্গে 
সঙ্গে অধশ্ম ক্রয় করিবে? তুমি যদি বুদ্ধিমতী 
হও, তুমি যদি স্থশিক্ষিতা হও, তবে তীহারা 
চিরদিন কখনও তোমার উপর বিরূপ হইয়। 
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থাকিতে পারিবেন না। যদি বা! থাকেন, 
তবে উহা তোমার পূর্বকৃত পাপের প্রতিফল 
বলিয়াই মনে করিও। মনে করিও, তোমার 
সেই পাপের প্রায়শ্চিত্ত হইতেছে। প্রায়শ্চিত্ত 
হইয়া পাপ যত শীঘ্র খণ্ডন হয়, ততই মঙ্গল! 
অধৈর্য ব| অসহিষুণ হ্ইয়। গুরুজনকে অবজ্ঞ 
পূর্বক ইহার উপর আর নৃতন পাপ অঞ্জন 
করিও ন।। একদিন ন| একদিন ঈশ্বর অবশ্যই 
যুখ তুলিয়! চাহিবেন--ধৈধ্য ধরিয়া! সেইদিনের জন্থা 
অপেক্ষা করিয়! থাক। সেই দিন আসিলে আবার 
তোমার সংসার স্থখের হইবে । 

স্্ীশিক্ষার উপকারিত! ও প্রকারের কথ৷ 
বল! হইল, এখন সেই শিক্ষা কি প্রকারে 
লাভ কর! যাইতে পারে, সে সম্বন্ধে ছু একটা 
কথা বলা কর্তব্য। কেহ যেন মনে না করেন 
যে,। আমার এই ক্ষুত্র গ্রস্থখানি পড়িলেই 
সত্ীশিক্ষার চূড়ান্ত হইবে । আমি ততবড় স্পর্দ। 
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লইয়া আজ আপনাদের সমীপে উপস্থিত হই- 
নাই। স্ত্রীশিক্ষা পুরুষদিগের শিক্ষা অপেক্ষা সম্পূর্ণ 
ভিন্ন প্রকৃতির হইলেও, সম্পূর্ণ সহজ নহে । পুরুষ- 
দিগের শিক্ষাক্ষেত্র যেমন অনেক জটিল বিষয়ে পূর্ণ, 
জীলোকের শিক্ষাক্ষেত্রও তেমনি । দায়িত্ব 
কাহারে! কম নহে। পুরুষগণ বাহিরের শ্রীবৃদ্ধি- 
নাবনপূর্বক অর্থোপার্জন করিয়া পরিবার বন্ষার্থ 
দাঁযী--স্ত্রীগণ ভিতরের শ্রীবুদ্ধিমাধনপূর্বক গৃহস্থলী 
করিয়া,পরিজনের সখশাস্তি বিধান করিতে বাধ্য। 
ঘারে কাহার প্রয়োজনীয়তা কম? পুরুষে 
যেমন অর্থোপাঞ্জন করির়| না দিলে বা শাসন- 
সমরক্ষণ করিয়! না রাখিলে পরিবার টেকে না, 
স্্রীলোকেও তেমনি গৃহের শৃঙ্খল! রক্ষ! না 
করিলে, আপনার কোমলতায়, ভালবাসায় ও 
মাঁধুধ্যে পুরুষদিগের জীবনীশক্তি উত্তেজিত ও সরস 
রুরিয়া,না রাঁখিলে পরিবার রক্ষিত হয় না। 
বলিতে গেলে, তাহাদের এই স্শিপ-মধুর অবস্থিতিই 
১০ 
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পরিবারের প্রধান ভিত্তি। আমি কত পরিবার 
দেখিয়াছি. যেখানে কেবল এই ক্গিগ্ধ-মধুর 
অবস্থিতির অভাবই কত কত মহাশ্মশানের স্ট 
করিয়াছে । ধাহাদের সংসারে এত দায়িত্ব, 
ধাহাদের কর্তব্য এত বড়-_তীহাদের শিক্ষা ষে 
নেহাতই সহজ নহে, তাহ! কে না বুঝিবে? 
স্বরীলোকদিগকে এই শিক্ষার জন্য দত্তর মত 
শাস্জ্ঞান লাভ করিতে হয়। হিন্দশাস্ত্ে স্ত্রীলোক- 
দিগের কর্তব্য সম্বন্ধে অনেক মনোরম কথা 
লিখিত আছে । সতীধশ্মের গুঢ় রহস্য, পাতিত্রত্যের 
অপূর্ব মাহাত্মা ও ব্রত-পুজাদির প্রকৃত মর্শ প্রভৃতি 
নান| জটিল কথার মীমাংসা! তথায় দেখিতে পাওয়া 
যায়। সে সরল জান! থাকিলে, হিন্দুনারীগণের 
ঘষে কত উপকার হয়, তাহা বল! স্থৃকঠিন। 
কিন্তু কোমলমতি বঙ্গ-ললনাগণের নিকট হইতে 
সেই. সকল গৃঢ়তত্বজ্ঞান, আমরা কিরূপে আশা! 
করিতে পারি ?, যে দেশের. -পুরুষগণের শান্ত 
১১. 


কুললন্নী 
জ্ঞানই খজুপাঠের তৃতীয় ভাগ পর্যন্ত, মে দেশের 
স্ত্রীলোকদিগকে একেবারেই লীলাবতী, খনা ব| 
গাগী প্রভৃতির ন্যায়, বিদুধী দেখিবার আশা কি 
বিড়ম্বন। মাত্র নহে? | 
তবে উপায়? আমার মনে হয়, উপায় 
একেবারে ছুপ্রাপ্য নহে । সংপথাবলম্বনের এমনি 
একট। চমৎকার গ্তণ যে, না বুঝিয়া শুনিয়াও 
সেই পথে কয়েকদিন যাতায়াত করিলে, উহার 
প্রতি কেমন একটা আন্তরিক মায়৷ ও শ্রদ্ধ! 
জন্মিয়। যায়। পরে আর শত চেষ্টা করিয়াও 
কেহ সেই পথাবলম্বীকে সেই পথ হইতে 
প্রতিনিবৃত্ত করিতে পারে না। আমার বোধ 
হয়, আমাদিগকেও এখন সেই পথই অবলম্বন 
করিতে হইবে। আমাদের শাস্ত্রের ও সমাজের 
নীতিকথাগুলিও ষদ্দি আমরা এইরূপ ( তাহাদের 
তাৎ্পধ্য ও গুঢ় রহস্য বাদ দিয়াও) সরল 
ভাবে ও সরল ভাষায় বঙ্গরমণীর্দিগকে উপহার 
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স্ত্রীশিক্ষার প্রয়োজনীয়ত। 


দেই, তাহাতেও বিশেষ কাজ হইতে পারে। 
বঙ্গরমণীগণ যদি সেই সকল নীতিকথাগুলিকে 
শানু ও সমাজের অকাটায আদেশ স্বরূপ গ্রহণ 
করিয়। কোনও মতে একবার পালন করিতে 
আরস্ত করেন, তবে দেখিবেন, কিয়দ্দিন পরে, 
তাহাদের প্রকৃত অর্থ, প্রকৃত তাৎপধ্য, প্রত 
রহশ্ত একটু একটু করিয়া! তাহাদের হৃদয়ে 
আপনি জাগিয়! উঠিতেছে। এখন শত চেষ্টা, 
শত উপদেশ দিয়াও যে কথ! আমর] তাহাদিগকে 
বুঝাইতে অক্ষম হইতেছি, তাত! যে তাহার 
কিয়দিন পরে আপন! হইতেই এইরূপে বুঝিতে 
পারিবেন, সে বিষয়ে সন্দেহ মাত্র নাই। একবার : 
নীতিশ্ুলি অন্ধভাবে পালন করিতে আস্ত 
করিলেও দেখিবেন, €সই অন্ধত্বের আবরণ ভেদ 
করিয়া কোথ। হইতে এক উজ্জল জ্যোতি 
আপিয়। ক্রমে ক্রমে হৃদয় অধিকার করিয়া 
বমিতেছে। তখন আর, না বুঝিয়! এক অজ্ঞাত 
১৩ 


কুললক্ষমী 


পথ অনুসরণ করিয়াছেন__-এ ক্ষোভ থাকিবে ন|। 
এই সকল শাস্ত্রীয় নীভি-শিক্ষার জন্য পাঠিকাগণ 
রামায়ণ, মহাভারত ও পুরাণ-ত্রত-কথাদি যত্বু- 
পূর্বক পাঠ বা শ্রবণ করিবেন। আমাদের 
বর্তমান অবস্থায় বঙ্গরমণীদিগের স্্ীধন্ম শিক্ষা 
করিবার এতদপেক্ষা। আর অন্য প্রকৃষ্ঠ উপায় নাই । 
এই গেল শাস্ত্রীয় স্ত্রীধর্মের কথা । কিন্ত 
কেবল শাস্ত্রীয় স্তরীধর্ম শিক্ষা করিলেই যে সম্যক্‌ 
আদর্শ-বধূ হওয়া গেল--এমত নহে। সামাজিক 
্ত্রীআচারগুলিও সঙ্গে সঙ্গে শিক্ষ1! করিতে হইবে )' 
আচার-ব্যবহারগুলি সামাঞ্জিক আইন-কান্ুনমাত্র 
হইলেও, তাহাদের দ্বারাই আজকাল লোকে 
ভালমন্দ বিচার করিয়া থাকে; স্থৃতরাং তাহা- 
দিগেরও বিশেষ একট। প্রয়োজনীয়ত্ী। আছে। 
এই সামাজিক আচার-ব্যবহারগুলি সম্বন্ধে কোন 
বীধাবাধি নীতি, কোন পৌরাণিক গ্রন্থে নাই। 
স্তরাং এইগুলি স্ত্রীলোকদিগকে একটু কষ্ট 
৯৪ 


স্রীশিক্ষার প্রযোজনীয়ত! 


করিয়। প্রাচীন আত্মীয়স্বজন হইতে শিক্ষ। করিতে 
হয়। ষাহীর। সেইরূপ আত্মীয়-স্বজনের সহায়ত। 
পাঁন না, বা অন্য কোনও কারণে সেরূপ শিক্ষার 
স্বযোগ হইতে বঞ্চিত, আমি তাহাদিগেরই নিমিত্ত 
এই ক্ষুদরগ্রন্থে মোটামুটি কতকগুলি উপদেশবাণী 
লিপিবদ্ধ করিব। সকল আম্মীয়-স্বন মকল কথ 
গুছাইয়া-গাছাইয়। বলিতে পারেন না, সকলের 
আবার তেমন আত্মীয় স্বজনও নাই, স্থৃতরাং 
এই উপদেশ বাণীগুনিতে নমাদ্ের কিঞ্চিৎ কল্যাণ 
সাধিত হইতে পারে, এমত আশ। করা যাইতে? 
গারে। আমি সেই আশাতেই এই কার্যে হস্তক্ষেপ 
করিয়াছি । বিশেষ, আর একটা! কাক়ণে এই সব 
আত্মীয়-্বজনের উপর আমাদিগের একটু প্রাধান্য 
আছে বলিয়া মনে হয়। রমণীগণের পনর আন৷ 
কর্তব্য পুরুষের প্রতি । পুরুধগণ কি হইলে সন্ত 
হন, আপনাদের পরিবারের রমণীদিগকে কিরূপ 
দেখিতে চান, তাহা, এই সব আত্মীয়-স্বজনা- 
৯৫ 


কুললক্ষী 


পেক্ষ। পুরুষদিগেরই একটু বেশী বুঝিবার কথা! 
নিজ প্রয়োজনার্থ হযূত একদিন তীাহারাও এই 
সকল রহস্য বেশ ভালরূপই শিক্ষ। করিয়া রাখিয়া, 
ছিলেন, কিন্তু তাহাতেও একটু গোল আছে। 
সামাজিক আচার-ব্যবহার গুলি নিয়তই পরিবত্তিত 
হইতেছে । আজ যাহা ভাল, পঞ্চাশ বৎসর ব! 
এক শত বৎসর পরে হয়ত তাহাই আব।র 
সমাজের চক্ষে নিন্দনীয় ' স্থৃতরাং তাহাদের মে 
শিক্ষায়ও আমাদের যে সর্বদাই উপকার হইবে, 
তাহা বলা যায় না। এ অবস্থায় আমাদের 
অভিজ্ঞাতাটুকুও স্ত্রীলোকদিগের শিখিয়। রাখিতে 
হইবে বৈকি? সমাজের দিদিমা-পিনীমাগণ হয়ত, 
তাহাদের কর্তব্য আমর গ্রহণ করিয়াছি বলিয়া, 
আমাদের উপর একটু কোপ প্রকাশ করিতে 
উদ্াত হইবেন । কিন্তু তাহাদের প্রতি আমাদের 
বিনীত উত্তর এই যে, আমরা তীহাদেরই সুবিধার 
জন্যা, াহাদেরই সহায়তায় এই আসরে অবতীর্ণ 
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হইয়াছি_-তাহাদের রাগের কারণ কিছুমাত্র নাই । 
যতক্ষণ তাহারা গুরুতর পরিশ্রম পূর্ববক এই উপ- 
দেশগুলি তঙ্জম] করিতে করিতে নিদ্রাকাতর 
বধূদিগের নিকট বর্ণনা করিতেন, ততক্ষণ যাইয়া 
এখন বেশ করিয়৷ এক চোট্‌ ঘুমাইয়। লউন। 
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পসৌন্দধ্য-সথষ্ট 


আমর এই গ্রন্থের নাম দিয়াছি কুললক্ষ্মী। 
কি করিয়। বালিকারা শ্বশুরালয়ে আসিয়। প্রথমেই 
কুললক্্মী হইতে পারেন, আমাদিগকে নেই কথাই 
বুঝাইতে হইবে । | 
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কুললন্ষনী 


কুললক্ষী হইতে হইলে প্রথমেই বালিকা" 
দিগের কি করা উচিত? ভিন্দুরম্ণীগণ যত 
কেন শিক্ষিত! ব। গুণবতী হউক না, তীহার। 
প্রথমে শ্বশুরালয়ে আসিয়াই আপনাদের গুণ 
গ্রামের পরিচয় দ্রিতে পারেন না । বিবাহের 
পর কয়দিন তাহাদিগকে সম্পূর্ণ চুপড়ী করিয়া 
বসিয়া থাকিতে হয়। সেই কয়দিন কেহ 
তাহাদিগকে কোন কাজকম্ম করিতে দেন না, 
দশজনের সঙ্গে কথ! বলিতে দেন না, নিজের 
বুদ্ধিবিবেচন। মত কোন বিষয়ে হাত দিতে 
বলেন না, সুতরাং সেই কমদিন তাহাদের গুণ- 
গ্রামগুলির পরিচয় লইয়া কেহ তীহাদিগকে 
বিচার করিতে পারেন না । কিন্তু পারেন না 
বলিয়াই যে, বিচার করেন না, এমত নহে। 
বাঙ্গালী পরিবারের সে ছুন্ণম নাই। তাহারা 
বধূর আগমনের পরে ছু'চার দিনের মধ্যেই, 
এমন কি, কোন কোন-স্থলে ছু'চার ঘণ্টার মধ্যেই 
ইহ 


সৌন্দর্য্য-সথষ্টি 


আকার-প্রকার দুষ্টে একটা! মতামত স্থির করিয়া 
লন ও সেই মত কালবিলম্ব না৷ করিয়! প্রচার 
করিতে থাকেন। সুতরাং এই সময়ে বধূকে 
বাহিক ভাব-ভঙ্গির পরীক্ষা দিয়াই স্বনাম ও 
আদর অজ্জন করিতে হয়। 

অনেক শ্বশুর-শাশুড়ী এই সময় বধূর লৌন্দধ্য 
দেখিয়াই আদরের মাত্র। কম-বেশী করিয়। থাকেন । 
বধু স্ন্দরী হইলে, একেবারে মুগ্ধ হইয়। যান; বধু 
কুৎসিত হইলে কিছু ক্ষুব্ধ হন। সুতরাং সৌন্দরা 
ন। থাকিলেও, এই সময় সকলেরই যথাসম্ভব 
একটু ফিটফাট থাকা উচিত। গঠনগাঠির 
সৌন্দষ্য এবং চাম্ড়ার সৌন্দধ্য কেহ নিজ ইচ্ছায় 
গড়াইয়া লইতে পারেন না, কিন্তু গঠন্গাির 
সৌন্দধ্য এবং চাম্ডার সৌন্দধ্যই রমণীৰ সকল 
সৌনধ্যের মূল নহে। সু্রী আচার-ব্যবহার ও 
ভাৰ-ভঙ্গিতেও অনেক সময় অনেক কালো, 
কুৎনিতগঠিত শরীর লোকের মন হরণ করে। 
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কুললক্সনী 
মাবার স্রুচি-সঙ্গত ভাব-ভঙ্গির অভাবে অনেক 
সোণারবর্ণ, স্থগঠিত দেহও বিরক্তিকর হয়। 
ক্থতরাং যাঁভাতে চাল-চলন, ভাব-ভঙ্গি ও অঙ্গ- 
প্রতাঙ্গাদির সঞ্চালন বেশ সুশ্রী ও স্থুরুচি-সঙ্গত 
হয়, তাহা মকলকেই লক্ষ্য রাখিতে হইবে | নব- 
বিবাহিতা রমণীগণের পক্ষে এইটি অত্যাবশ্যক | 
রমণীর! গুণ-গ্রাম গুলি হঠাৎ শ্বশুরালযে যাইয়াই 
প্রকাশ করিতে পারেন না বটে, কিন্তু তীহাদের 
ভীব-ভঙ্গিগুলি প্রতি মুহূর্তেই. সকলের সম্মুখে 
ফুটিগ্া উঠে। এমতাবস্থায় এ সকল ভাঁব- 
ভঙ্গিগুলি স্ুরুচিসঙ্গত হইলে বিবাহের পরদিন 
হইতেই যে তীহার। পরিবারের কতক মনো; 
রঞ্জন করিতে পারেন না, তাহ! কে বলিবে ? 
আমি যে এখানে কোনও প্রকার কৃত্রিম অঙ্গ- 
সঞ্চালমের অভিনয়ের জন্ত উপদেশ দিতেছি, তাহ 
নহে। স্ত্রীলোকের পক্ষে শ্বশুর-শাশুড়ীকে বঞ্চনা 
করিবার মৃত পাপ আর নাই। স্ত্বীলোকদ্দিগকে 
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পিত্রালয় হইতে এই সব ভাব-ভঙ্গিগুলি এমন যত্বু- 
পূর্বক শিখিয়া আমিতে হইবে যে, শ্বশুরালয়ে 
আঁসিলে যেন তাহারা তীভাদিগের স্বভীবান্তর্গত 
বলিয়াই গণা হয়। বিশেষ, কৃত্রিম ভাব-ভঙ্গি 
কখনও স্থুরুচি-সঙ্গত হইতে পারে ন|। 

কেহ কেহ লৌন্দরধা ব| স্থৃশ্রী ভাব-ভঙ্গির 
কথ! হাসিয়াই উড়্াইয়! দেন। বলেন, সৌন্দমধো 
কি আসেষাঁয় যে, উহার জন্য এত করিব? 
উহা নিতান্ত অসার! কিন্ত আমর। বলি, তাহা 
নতে। কে সৌন্দধ্যের আদর ন। করে? যিনি 
এই কথা বলেন, তিনিও যে সৌন্দর্য দেখিলে 
বিমোহিত হন না, তাহা আমর। বিশ্বাস করি না। 
স্ঘ়ং দেবতারা সৌন্দধোর শ্রেষ্ঠ আদর্শ পুষ্পরাশি 
ভাল নাসেন, তুমি আমি কোন্‌ ছার! তবে 
সৌনদধ্যের আদর কর। দোষের-_-এ ধারণ| কেন 
আন? বাস্তবিক, পৌন্দধ্যের আদর করা দোষের 
নহে-গুণের | বিধাতার নিয়মই এই যে, 
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প্রত্যেকেই সৌন্দধ্যের আদর করিবে। তুমি 
গোলাপ ফুলটা পাইলে, ধুতরা ফুলটা নাও ন1) 
তুমি স্থন্দর একটী ঘর গড়িতে পারিলে, কুৎসিত 
ঘরটাতে থাক ন।; সুন্দর গম্ধটুকু গ্রহণ করিতে 
পারিলে, ছুর্ন্ধকে দূর করির। দাও সুন্দর চরিত্রকে 
কুৎসিত চরিত্রাপেক্ষ! ভালবাস ; কুৎপিত কথ! 
না কহিয়া সুন্দর কথ। কও; কুংসিত সন্তানের 
পরিবর্তে স্ুন্বর ছেলে-মেয়ে পাইতে আকাজ্ষ। কর, 
কর কি না বল? মনের কথ। গোপন করিঝ। চুরি 
করিও ন।_-এখনি সব প্রমাণ হইয়। যাইবে । তবে 

আর এ ভগ্তামি কেন ? 
কিন্তু এ ভণ্ডামি নিতান্তই মূর্খের ভণ্ডামি ! 
আসল কথাটা কি জান? প্রকৃত বন্দর যাহ, তাহ। 
সকলেই আদর করে- কিন্ত প্রকৃত স্থন্বর কি, 
তাহ সকলেই বুঝিতে পারে না। কালে! রঙের 
মানুষ না হইয়। ধবল রঙের মানুষ হইলেই থে 
স্ন্দর হওয়া গেল, তাহা নয় । হাত-পা কোমল- 
৬ 


সৌন্দর্ধ্য-স্থষ্টি 


অনিন্দনীয়, চোখ বড় বড়, নাকটা উচু, ঠোঁটটা 
পাতলা--এই নব হইলেই যে সৌন্দধ্যের সমাবেশ 
হইল, তাহা কে বলে? এই সব শারীরিক সম্পূর্ণতা 
লইয়ার যদ্দি কোন রমণী নিতীন্ত বেহায়া হয়, 
তবে তাহার সে সৌন্দর্যে পিক! তাহার শরীরের 
সৌন্দধা আছে বটে, কিন্ত তাহার অন্তরের 
বিশ্রীভাব সেই লৌন্দধ্যটীকে একেবারেই বিকৃত 
করিয়। ফেলিয়াছে, স্বতরাং তখন তাহাকে 
আর কিছুতেই সুন্দরী বল! চলে ন!! 

এইরূপ প্রকৃত সুন্দর কি, তাহ চারিদিকে 
চাহিয়াই বিচার করিতে হইবে ; অন্তরের সৌন্দধ্য 
শ্রেষ্ঠ সৌন্দধ্য, তাহা আমরা মাঁনি। কেননা) 
অন্তরের লৌন্দর্য নিত্য, আর শারীরিক সৌন্দধ্য 
অনিত্য। বিশেষ, অন্তরের সৌন্দর্যে শারীরিক 
সৌন্দর্য ও ফুটাইয়া তুলিতে পারে, কিন্তু শারীরিক 
সৌন্দধ্যের ক্ষমতা নাই- শারীরিক সৌন্দর্য্য 
অন্তরের কুৎসিত ভাবটাকে ঢাঁকিতে পারে 


২৭ 


কুললঙ্ষমী 


না। * কিন্তু তথাপি অন্তরের সৌন্দধা থাঁকিলেও 
যে শারীরিক সৌন্বধ্যের প্রয়োজন নাই, এ কথ 
আমর! মানি না। অন্তরের সৌন্দর্য অর্থাৎ নানা 
সদগুণগ্রামাদি চাই-ই | কিন্তু তাই বলিয়। শারীরিক 
সৌন্দধ্যও পাইতে ছাঁড়িব কেন? অন্তরের সৌন্দধ্য 
থাকিয়! শারীরিক মৌন্দধয না থাকে নাই থাক্‌, 
কিন্তু অন্তরের সৌন্দধ্য।ও শারীরিক সৌন্দধ্য উভয়ই 
একত্রে থাকিলে--সে তে। সোণায় সোহাগা ! 
এখন সৌন্দর্যের উপাসন: ব| সৌন্দর্ধ্যকে 
আদর করা যদি দোষের নয় বলিয়া একরপ., 
প্রতিপন্ন হইল, তবে, শ্বশুর-শাশুড়ীর প্রীতি 
সম্পাদনের জন্য, নববধূদের সুন্দর ভাব-ভঙ্গির 


শশী পিপাসা পাপী শশী প৯ পাশাপাশি শিপ পিপি ও পাশ এত ঠাশশি ও তাপ পপি শিশন শিপ 


%* কুংসিতা রমণীগণও যে বৃদ্ধিমতী ও গুণবতী হইতে 
পারিলে একটু তেজোময়ী দেখান এবং পক্ষান্তরে সুগঠিতা 
রমণীগণও যে নির্বুদ্ধি বা ছুর্ধবদ্ধি বশহঃ অনেক 
সময় নিপ্রাভ হইয়। যান-একটু মনোযোগ করিলেই 
পাঠক-পাঁঠিকাথণ এই সত্যটি অনুভব করিতে পারিবেন। 
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অভ্যাসও দোষের নয়, ইহা! নিঃসন্কোচে বলিতে 
পার। যায়। তবে দে সুরুচিসঙ্গত ভাব-ভঙ্গি কি, 
তাঁহা আগে ভাল করিয়া প্রত্যেককেই বুঝিতে 
হইবে। | 

আজকাল অনেক ত্্রীলোককেই স্থন্দর 
তৈলে কেশ রঞ্িত করিয়া, নান! ঠাটে পি'তি 
কাটিয়া ও কুন্তুল বাঁধিয়া, নান। কারুকাধ্যময় 
ফুলদার সেমিজ গায়ে দিয়া, শান্তিপুরে ধবধবে, 
ঝকঝকে শাড়ী পরিয়। সৌন্দর্য বৃদ্ধি করিতে 
দেখা যায়! এতদ্যতীত যে অন্য কোনও প্রকারে 
সুন্দর হওয়া! যায়, তাহ! তীহার। মোটেই জানেন 
না। তাহারা আল্তা পরেন, অলঙ্কারে গা 
ঢাকিয়া রাখেন, পাণ খাইয়। ঠেঁণটু লাল করেন, 
ঝুন্ঝুন্‌ করিয়া মল বাজাইরা পাড়াময় আমোদ 
করিয়া যান, কিন্ত তবু মকলের প্রিয়পাত্রী হইতে 
পারেন না! কেন?--ইহার কারণ কি? কেহ 
বুঝিতে পারিলেন কি? কারণ এই যে,বিলাসিতা 
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ঠিক সৌন্দধ্যের সোপান নহে। বিলাসিতায় 
যখন লোককে অহঙ্কৃত করে, অপব্যয়ী করে, 
নিষ্ষম্ম( করে, তখন ইহা! সৌন্দধ্যের সোপান 
হইবে কি প্রকারে? মে তো কুৎসিত হইবার 
প্রশস্ত পথ! নকবধূগণ সর্বপ্রযত্বে মে পথ 
পরিত্যাগ করিয়া নিজকে সকলের চক্ষে রমণীয় 
করিবার জন্য অন্য শ্রেষ্ঠতর পথ অবলম্বন করি- 
বেন। নেপথকি? আমর! ক্রমে ক্রমে তাহার 
উল্লেখ করিতেছি । 


লভ্জা 


জ্্রীলোকদিগের প্রথমেই লজ্জা! রক্ষা করা 
উচিত । লজ্জার ন্যায় রম্ণীদিগের আর ভূষণ নাই। 
প্রথম শ্বশুরালয়ে আসিয়া যখন তাহার কথাটাও 
বলিতে পারেন না, তখন এই লজ্জার সহায়তায় 
সকলের নিকটই প্রিয় হইতে পারেন। লজ্জাবতী 
রমণীকে কে ন! ভাল বাসে? লজ্জাবতী রমণী 
কাহার না মনোরঞ্ুন করেন ? যাহার রূপ নাই, 
লজ্জা থাঁকিলে তাহাকেও রূপবতী বলিয়। মনে হয় । 
পক্ষান্তরে, রূপবতী রমণীকেও লজ্জার অভাবে 
নেহাং দৃষ্টিকটু দেখায় । এ সত্য হয়ত তোমারাও 
অনুভব করিয়া থাকিবে । মেটে প্রতিমার উপর 
যেমন গঞ্জনের ভাণিস্টী না পড়িলে তাহার 
জ্যোতি: খোলে না_-অতি বড় স্থন্দর প্রতিমাটিকেও 
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একেবারে নিশ্রভ বলিয়। বোধ হইয়া থাকে, 
স্ত্রীলোকেরও তেমনি লঙ্জ! ন। থাকিলে শোভা 
হয় না__অতি বড় সুন্দরীকেও একবারে মলিন ও 
দীপ্তিহীন বলিয়া বোধ হয়। স্থৃতরাং যদি শ্বশুর- 
কুলের মনোরঞ্জন করিতে চাও, তবে লজ্জাঁকে 
ছাঁড়িও না__তাহাকে ভালরূপ আকড়াইয়া ধর। 
অনেক বুদ্ধিহীন। রমণী লঙ্জার মহিম! বুঝেন না 
না বুঝিয়া স্বাধীন ভাবে যার তার সঙ্গে হাস্য পরি- 
হাঁস করাকেই নিজের গ্রণগ্রাম প্রকাশের প্রশস্ত 
পথ বলিয়ু। মনে করেন। তীহার। হয়ত ভাবেন, 
বেশী কথ! কহিলে, বা! চট্পট্‌ উত্তর-প্রতুত্তর 
করিলে, কিংব। পুরুষের মত স্বাধীনভাবে চলিলেই 
লোকে তাহাদিগকে বেশী বুদ্ধিমতী ও শিক্ষিত 
বলিয়া মনে করিবেন। ইহ। তীহাদিগের অত্যন্ত 
ভুল। লজ্জার আবরণ ন। খাকিলে কোন রমণীই 
কোন পুরুষের মনোরঞ্রন করিতে পারে ন।--পরি- 
বারের স্ত্রীলোকেরাও লঙ্জাহীনাকে স্বণা করেন। 
২ 


ল্ভ্জা 


লঙ্জাশীল। হইলে আর একট? সুৰিধ। হয়। 
লজ্জাবতী রমণীকে সকলেই ভয়, ভক্তি এবং সন্মান 
কঘে। চপল! রমণীকে কেহ কখনও তেমন 
সম্মান করে ন।। ক? অক্ষর জানেন না) এম্ন 
অনেক লজ্জাশীল। রমণীকে আমর! নান! পরীক্ষো- 
্তীর্ণা চপল! রমণীগণ অপেক্ষা লোকের নিকট 
হইতে অধিক ভক্তি, শ্রদ্ধা ও সম্মান পাইতে 
দেখিয়াছি । স্বতরাং তোমর। পরম যত সর্বদ! 
লজ্জীকে ' বক্ষা করিবে । তবে কখনও বাড়া- 
বাঁড়িতে যাইও না। বাঁড়াবাঁড়ি কিছুতেই ভাল 
নহে। অনেক স্বীলোককে দেখিয়াছি, লজ্জ। 
করিতে হইবে বলিয়া লজ্জার মাত্রা তাহারা এত 
বাড়াইয। দেন যে, তাহাতে হিতে বিপরীত ঘটিয়। 
যায়। কোনও কাজ করিতে বলিলে, তাহারা 
কাজ করেন না) সম্মুখে বদিয়। আছেন, স্বামী 
হয়ত পীড়ায় কাতর, লজ্জায় তাহার সেবা-শুশ্ষ। 
করেন না, আধ হাতের স্থানে এক হাত ঘোমটা 
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দেন! এসব অন্যায় লজ্জার মঙ্গল না জন্মিয়া 
যদি--কেবল অমঙ্গল জন্মাইল, তবে তাহাতে 
লাভ কি? স্থতরাং সকলই সম্ভবান্যায়ী করিতে 
হইবে । বেশী, লজ্জ। দেখাইতে যাইয়। কখনও 
কর্তব্যকে অবহেল। করিলে চলিবে না । 
আবার লজ্জ প্রদর্শনে পাত্রাপাত্রেরও বিচার 
করিতে হইবে । থে ধত মান্য ও অপরিচিত নাক্তি, 
তাহাকে ততোধিক লঙ্জ! করিতে হইবে । কেন 
কেহ শ্বশুর-্া শুড়ী, স্বামী ব৷শ্বশুরকুলের অন্যান্যের 
নিকট লজ্জ। দেখাইতে পাবিলেই যথে্ হইল 
বলিয়। বিবেচন।করেন ; অন্য কাহারও নিকটে যে 
লঙ্জ। বৌধ করিতে,হইবে, তাহ! তত প্রয়োজনীয় 
মনে করেন না_এটা। বড় কুপ্রথ।! তোমার যে 
আপনার জন্‌, তীহার নিকটে একটু আধটু অনংবত 
হও, ক্ষতি নাই ।. কিন্ত অপরের নিকটে, অপরি- 
চিতের নিকটে. নিলজ্জা বলিয়। প্রতিপন্ন! হইও ন। 
_ -তাহাতে.তোমার ও তোমার কুলের, উভয়েরই 
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নিন্না ও অপন্মানের বিষয় । এমন অনেক আছেন, 
দারা শ্বশুরকেও মানেন না, শাশুড়ীকেও মানেন 
না_একাহাকেও মানেন না কিন্তু স্বামীর নিকটে 
শাদিলেই একেবারে লজ্জাবতী লতিকাটী বনিয়া 
শান! তীহাদের মত বুদ্ধিহীনা রমণী বোধ হয় 
দগতে আর নাই । স্বামীর নিকট লক্গ! রাখিতে 
ইবে বটে, কিন্তু সস্কোচ রাখিতে হইবে কেন? 
দ্বামীকে ভক্তি করিবে, শ্রদ্ধা করিবে, মান্ত করিবে, 
ভাল বাসিবে,লজ্জাও করিবে__কিন্তু লজ্জা করিয়া 
তাহার নিকটে কিছু গোপন করিবে না। স্বামীস্্ী 
'অভিন্নহদয়, একে অন্যের অদ্ধেক। তাহার নিক 
টেই যদি তুমি আত্মগোপন করিলে, তবে তীহার 
সহিত. এক হইলে কিরূপে? লজ্জাশীলা হইতে 
ৰাইয়। স্বামীকে ভক্তি করিবে, মান্য করিবে, প্রীতি 
করিবে, কিন্তু কখনও কোন গুঢ় রহস্য হইতে 
বঞ্চিত করিবে না। 
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লজ্জার পরে বিনয়। যেমন লজ্জা স্ত্রীলো- 

কের ভূষণ, তেমনি বিনয়ও স্ত্রীলোকের একটা 
অলঙ্কার । লজ্ঞা ৪ বিনয়ে স্্রীলোকের যেমন শোভা- 
বদ্ধন হয়, সহশ্র রত্বালঙ্কারেও কখন তেমন হয় ন।। 
বিধাতা স্্ীলোককে কোমলত। ও পুরুষকে কঠোরতা 
দিয়! স্থষ্টি করিয়াছেন । তাহার অভিপ্রায়ান্ৃযায়ীই 
স্ীলোকের শোভা, লজ্জা, বিনয়, ভালবাসা ও 
শ্নেহ-মমতা৷ ইত্যাদি ; পুরুষের শোভা বীরত্ব, তেজ- 
স্থিতা, সাহস ও পুরুষকার প্রভৃতি । পুরুষকে 
য্মেন সাহসী, কার্ধাক্ষম ও শক্তিসম্পন্ন ন! হইলে 
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মানায় না; স্ত্রীজাতীকেও তেমনি লজ্জাশীলা, 
বিনীতা ও স্নেহপরিপূর্ণা ন! হইলে স্থন্দর দেখায় 
না। সুতরাং সকলের প্রিয়পাত্রী হইতে হইলে, 
সর্ব-প্রযত্রে এই কোমলত৷ ট্রকু শিক্ষা করিবে। 
কখনও কাহারও প্রতি ভুলেও কোন প্রকার 
উগ্রতা প্রকাশ করিবে না।- উগ্রত। ক্্ীলোকের 
পক্ষে বড় কুৎদিত ব্যাপার । কেহ কোনও অন্যায় 
কার্য করিলে যেরাগ করিতে নাই-_ আমি সে 
কথ! কহিতেছি না। এমন অনেক সময় উপস্থিত 
হয়, যখন স্্রীলোকদিগকে অনেক ছুঈ, অত্যাচারী 
৪ অসংযত ব্যক্তির সহিত লড়াই করিতে হয়। 
তখন রাগ করিয়া হউক, ভয় প্রদর্শনে হউক, বা 
যে কোন অন্য উপায়ে হউক, তীহারা দুবুত্তকে 
অবশ্য দমন করিবেন। কিন্তু তেমন কোনও 
বিষম সম্কটাপন্ন অবস্থা ব্যতীত উগ্রতা বা কঠোরতা 
প্রকাশ স্ত্রীলোকের কখনও ধর্ম নহে। অনেক 
স্বীলোক আছেন, ধাহারা কঠোরত। প্রকাশ ও 
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সকলের সঙ্গে উচ্চক্ডে'ও উগ্রভাবে বিবাদ-বিসম্বাদ 
করাটাকে বেশ একট। বীরত্বের পরিচয় বলিয়। 
বিবেচন। করেন। কিন্ত, ইহার মৃত হাশ্তজনক ভ্রম 
আর নাই । রমণীর বীরত্ব এক কালে খুব আদরণীয় 
ছিল বটে। রাজপুতানার কম্মদেবী, পদ্মিনী ও 
মহামায়া প্রভৃতি প্রাতঃম্মরণীম! রমণীদ্িগকে কে 
না ভক্তি করেন? কিন্তু তাহার। তীহাদের বীরত্ধ 
মুখের তঞ্জনে গঞ্জনে ব৷ লঙ্জাহীনার মত যার 
তাঁর সঙ্গে বিবাদ বিসম্বাদে 'প্রদর্শন না করিয়া, 
অতিবড় বিপদে পড়িলেই গত্যন্তর ন। দেখিয়! 
যাঁর যার ধম্ম রক্ষীর জন্য দেখাইতেন। তেমন 
অতি বড় বিপদে পড়িলে আমাদের রমণীদিগকেও 
যে বীরত্ব দেখাইতে হইবে না, আমরা এমন কথা 
বলি না। পূর্বেও বলিয়াছি, এখনও আবার বলি, 
তেমন বিপদে রমণীকেও পুরুষের মত সাহসী, 
কঠোর ও উগ্রস্ভাবা হইতে হইবে, . কিন্তু তৃত্তিন্ 
নহে। “বিনা কারুণে, অকারণে বা লামান্ত কারণে 
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রমণীদিগকে কখনও যাঁর তার উপর উগ্রভাব 
প্রকাশ করিতে নাই। তাহাতে লোকের মনে 
সেরূপ উগ্রন্থভারা রমণীর উপর ভয়. বা ভক্তির 
ভাব ন| জন্িয়া ঘ্বণা ব। বীভৎস ভাবের 
উদর-হয়। ৃ টু 

আর এক কথা, রমণীকে উগ্রভাব দেখাইতে 
নাহ বলিয়াই যে, সম্য়ান্সারে দৃঢ়তা ও গান্ভীযা 
দেখাইয়। দাস দাসী প্রভৃতি অন্যান্য নিম্পপদস্থ 
বাক্তিগণকে স্থুসংযত রাখিতে নাই-_তাহ। নহে। 
রমণীগণ গ্ররুব্যক্তিগণের সকল দোষের প্রতি অন্ধ 
হইবেন সত্য, (কিন্ত অধীন। আত্মীয়-স্বজনের সকল 
অসংঘত ভাব যথাসাধ্য দৃঢ়তা ও গাস্তীষ্য সহকারে 
সংশোধন করিবেন । বুদ্ধি থাকিলে ও মনের বল 
থাকিলে, এই কারধ্যটী কঠোরতা অৰলম্বন ন 
করিয়াও স্ুসম্পন্ন কর! যাইতে পারে। চপল। 
রমণী শত তঙঞ্জন-গঞ্জনেও যাহাকে সংশোধন 
করিতে পারেন নাই,বুদ্ধিম্তী ও প্রকৃত তেজন্িনী 
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রমণী একটা মাত্র গম্ভীর দৃষ্টিতে বা একটী ফোঁটা 
মাত্র চক্ষের জলে তাহাকে সম্পূর্ণ সংশোধিত 
করিয়াছেন__-এরূপ অনেক দেখা গিয়াছে । রমণী- 
গণের ছুই একটা মহা অঞ্্রে যে কত কত রাজা, 
মহারাজ| ও ছুদ্দান্ত অত্যাচারী বাক্তিগণ ও বশীভূত 
হইয়। গিয়াছেন, তাহ! বল! ছুঃসাধা । 


৪০ 


গাস্তীর্য্য 


গাণস্তীর্যের কি প্রবল শক্তি, তাহার কথা 
একটু বলা হইল; কিন্তু উহ্ার আরও কতকগুলি 
গুণ আছে। তাহ। বলিতেছি, শুন। রমণীগণ 
চপল! না হইয়া গম্ভীরা। হইলে, সকলেই তীহা, 
দিগকে ভয়, ভক্তি ও মান্য করে। লেখাপড়া, 
বিদ্া-বুদ্ধি কিছু জান বা নাই জান, যদি একবার 
গম্ভীর হইতে পার, তবে আর কেহ তোমায় 
অবহেলা করিতে সাহসী হইবে না । গন্ভীরা .. 
বম্ণীগণের এতদ্বাতীত আরও সুবিধা আছে। 
পলা না হইয়া গম্ভীরা' হইলে স্থির বৃদ্ধি জে, স্থির 
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বুদ্ধি জন্মিলে স্থশৃঙ্খলরূপে কাজ-কম্ম কর৷ 
যায়। চপল রমণীগণ কখনও কোনও কাজ 
স্থশৃঙ্খলরূপে করিতে পারে না-_তাহাদের মস্তি 
সর্ববদ। উষ্ণ থাকে, তাহাদের মন সর্ধবদ! নান! দিকে 
ভ্রমণ করে, সুতরাং তাহারা বিশেষ ভাবিয়। চিত্তিয়। 
কোনও কার্য করিতে পারে না। কাজেই গৃহের 
মঙ্গলের জন্য, আপনার মঙ্গলের ও স্থনামের জণা 
সর্বদা গম্ভীর! হইতে চেষ্টা করিবে। প্রতোক 
কার্ধ্য, সঙ্কল্প ও বিবেচনা, স্থির, ধীর মতে করিবে। 
প্রত্যেক কথা শান্ত-শিষ্ট ভাবে কহিবে। নতুব। 
কাছারও মনোরঞ্ুন করিতে পারিবে না ইহ! 
নিশ্ময় জানিও।. 


৪২, 


সরলতা । 


জ্ৰীলোকদিগের আর একটী অত্যাবশ্ত- 
কীর গুণ_সরলত|। সরলতা না থাকিলে কেহ 
কাহাকেও বিশ্বাস করে ন। | স্ত্রীলোকদিগের পক্ষে 
লোকের অবিশ্বামভাজন হওয়া বড় লজ্জা ও 
পরিতাপের বিষ্য়। স্ত্রীলোকগণ ঘরের লক্ষ্মী-_ 
শান্তিবিধায়িনী। পুরুষের! তীহাদের নিকট সকল. 
স্থখছুঃখের কথা কহিয়া মনের ভার লাঘব করিতে 
চাহেন। কিন্তু স্্ীলোক যদি অবিশ্বাসিনী বা 
কুটিল প্রকৃতির হন, তবে কোন পুরুষই তীহা- 
দিগের নিকটে মনের কথা প্রকাশ করিয়া শাস্তি 
পাইবার ভরস! পান না । মনে কর--তোমার 
৪৩ 


কুললম্ষমী 

স্বামী তোমার নিকটে একট। মরল কথ কহিলেন, 

তুমি যদি জোর করিয়া! তোমার কুটপ্রক্কৃতির গুণে 

তাহার একটা কুট অর্থ করিতে ব'স, তবে তোমার 
স্বামীর কতখানি কষ্ট হইবে! তিনি হয়ত আর 

কথনও তোমাকে তাহার মনের কোন কথ বিশ্বাস 
করিয়া কহিবেন না। কোনও একবাক্তি তাহার 
কূটপ্রকৃতি স্ত্রীকে একদিন বেশ ভাল মানুষটার 
মত জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন যে, তাহার বাপের 
বাড়ী যাইবার ইচ্ছা আছে কি না। স্ত্রী সেই আদর- 
প্রশ্ন শুনিয়। ভাবিলেন, নিশ্চয় এই আদরের মধ্যে 
একট। উদ্দেশ্য আছে । বোধ হয়, আমি বার বার 
বাপের বাড়ী যাই বলিয়াই স্বামী আমার এই কাধ্য- 
টার প্রতি কটাক্ষ করিয়। এই প্রশ্ন জিজ্ঞাস। করিতে- 
ছেন! স্ত্রী নথ নাঁড়িয়া, চোখ মুখ ঘুরাইয়। উত্তর 
করিলেন, ইচ্ছা হইলেই যাইব, এত মিষ্টি অপমানের 
'গাবার দরকার কি? স্বামী একেবারে অবাক্‌! 
সেই দিন হইতে তিনি ত্র স্ত্রীকে মন খুলিয়। 
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সরলত। 


আর কখনও কোনও প্রকার আদর-যত্ব করিতে 
ভর্সা পান নাই । 
* স্ত্রীলোকদিগের কুটিলতার আর একটা রকম 
এই যে, তীহার। অনেক সময়ে মনে এক ভাব 
রাখিয়। মুখে অন্য ভাবের অভিনয় করেন! হয়ত 
কাহারও উপর রাগা!ন্বত হইয়াছেন, অথচ মুখে 
তাহাকে বেশ খাতির যত্বু করিতেছেন, অথবা পক্ষ 
স্তরে হয়ত কাহারও উপরে বেশ সন্তুষ্ট আছেন, : 
কিন্ত তবু মুখে তঞ্জন-গঞ্জন করিতেছেন। ইহ! 
বড় সাজ্ঘাতিক ব্যাপার ! ফুলের নীচে লুক্কায়িত 
কাল-দাপটার মত তাহাদের এই ব্যবহার 
অনেক সময় অনেক নিঃসন্দিগ্ধ ব্যক্তিকে হঠাত 
আহত করিতে পারে। 

মিথ্যা কথাও কুটিলতার আর একটা প্রকার। 
অনেক স্ত্রীলোক শ্বশুর-শ্বাশুড়ী ও পরিজনবর্গকে 
ঠকাইবার জন্য এবং নিজের দোষ গোপনার্থ প্রায়ই 
মিথ্যা কথা বলে । কেহ কেহ বা লজ্জার খাতিরেও 
8৫ 


কুললক্গমী 


এরূপ করিয়! থাঁকেন। ইহা অন্যায় । সরলভাবে 
নিজের ক্রটা স্বীকার করিলে, বা নিজের দৌর্ধল্য 
প্রকাশ করিলে, লোকের চক্ষে দোষ অনেকটা 
খাটে। হইয়। যায়। বিশেষ এইরূপ ভাবে প্রকাশ 
করিলে, সেই দোষগুলি সংশোধিত হইবার অনেক 
পথ হ্য়। গুরুজনের। তাহাদের ভ্রম দেখাইয়! 
দিয়--তীহাদিগকে ধন্মের পথে ও সতোর পথে 
টানিয়। আনিতে পারেন। একবার ধন্মের ও সতোর 
আস্বাদ পাইলে, তাহার। আর কখনই অধন্মের 
পথে যাইতে পারেন না। কারণ, সত্যপথের মধুর 
আন্বাদ পান না বলির়াই, অনেকে মিথ্য। পঞ্ধে 
চলেন__-একবার সে আম্বাদ পাইলে তখনই বুঝিতে 
পারেন যে, তাহাদের অবলম্বিত মিথ্যা পথ হইতে 
সে.অনেক শান্তি ও স্ুুখপ্রদর ৷ স্ৃুতরাঁৎ তখন সেই 
পথেই থাকিয়া যাঁন। সেই সত্যপথের আত্বাদ 
পাইবার জন্য গুরুজনের নিকট সরলভাঁবে নিজের 
দুর্বলতা স্বীকার কর৷ প্রয়োজুন । 

| ৪৬ 


সরলতা 


সরলতা লাভের প্রধান: উপায় কি জান? 
কোন কাধ্য করিবার, বা করিবার জন্য সম্বল্প 
করিবার পূর্বে ভাবিয়! দেখিবে, তাহার কথ! 
নিঃনস্কোচে সকলের নিকটে বলিতে পারি কি না। 
ঘ্দি পার, তবেই তাহা করিবে, নতুবা করিও ন|। 
এইরূপ করিলেই সকল কথা সকলের নিকট খুলিয়া 
বলিতে আর কোনও বাধ। বহিবে না। তখন 
নরলতা আপনি আসিবে । : 

আমার এই কথ শুনিয়। সোমর। যেন টা 
ন। থে, আমি তোমাদিগকে সকল প্রকার গোপন 
কথ। শুনিতেই বা! গোপন কাধ্য করিতেই বারণ 
করিতেছি । সময়বিশেষে গোপন কথাও শুনিতে 
হয়, গোপন কার্যযও করিতে হয়; মনে কর, 
তোমার কোনও আত্মীয় খুব বিপদগ্রস্ত হইয়াছেন, 
তোমাকে তাহার সহায়ত কর! দরকার, অথচ 
সেই কথা অন্টে জানিলেই, তাহার মহাবিপদ্‌। 
এমত স্থলে তাহার মঙ্গলের জন্য সেই কার্ধ্য 
৪৭. 


কুললক্ষমী 


করিলে ব! তাহার গোপনীয় কথা শুনিলে ও 
শুনিয়া গোপন রাখিলে, তাহাতে কিছু আসে 
যায় না ।- কিন্তু কাখাটী করিবার পূর্বে ভাবিষ্ক 
দেখিবে, আবশ্যক হইলে সেই কথ। তুমি মুক্তকগে, 
উন্নতমস্তকে, কিছুমাত্র লজ্জিত না হইরা দশজনের 
কাছে বলিতে পার কি না। যদি পার, তবে 
তাহা করিবে, নতৃব। করিবে ন।। দশজনের কাছে 
যাহা বল। যায়, তাহাই করিবার উপদেশ দিলাম 
বলিয়! মনে করিও ন। যে, আমি এমত বলিতেছি; 
যাঁহাই করিবে, তাহাই দশজনের কাছে ঘুরিয়৷ 
ঘুরিয়। বলিতে হইবে । বাচালত! ও সরলত। 
এক কথা নহে । ঘে অনর্থক বাকাবায় করিয! 
দশজনকে জালাতন করে, সে বাচাল; যে সেরূপ 
করে না, অথচ দরকার হইলেই দশজনের 
কাছে সেইরূপ ভাবে সকল কথ নিঃসস্কোচে 
বলিতে পারে, সেই সরল । তোমরা সর্ববদা এই 
বিভিন্নত। ট্রকু মনে রাখিবে+ অনাবস্ঠকে একটা 
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সরলতা 


কথাও কহিবে না, কিন্তু আবশ্টক হইলে যেন 
সবই কহিতে পার। 
এই স্থলে আর একটা কথা কহা উচিত। 
অনেক স্ত্রীলোক স্বামীর কথা দশজনের নিকট বা 
সঙ্গিনী মহিলাদের কাছে বলিয়া সরলত। দেখাইতে 
চাহেন ! ইহ! কদাপি উচিত নহে । আমরা পূর্বের যে 
কথাগুলি কহিয়াছি, সেই সব কথা৷ কেবল স্বামী ভিন্ন 
অন্তান্ত আত্মীয় পরিজন সম্বন্ধে । স্বামীর সহিত স্ত্রী- 
লোকের সম্বন্ধ একটু গুরুতর। স্বামী-স্ত্রীর ব্যবহার 
গহিত না হইলেও কখনও সাধারণের সম্মুখে 
ক্তব্য নহে। স্থতরাং স্বামীর কথা প্রকাশ করিয় 
কদাঁপি সরলত! দেখাইতে নাই। স্বামী-স্ত্রীর কথা, 
স্বামী-স্ত্রীর কোনও কাহিনী নিতান্ত প্রশংসাযোগ্য 
হইলেও সাধারণে অপ্রকাশ্ত-_স্বামী-ত্রী যতুপূর্ব্বক 
উহা! গোপন করিয়! রাখিবেন। তাহাদের প্রণয়, 
তাহাদের পরম্পরের ব্যবহার, অস্তঃনলিলা ফন্ত 
নদীর মত সকলের অদৃশ্ঠ পথে নির্মল ভাবে বহিবে। 
৪৯ 


আত্ম-সন্তোষ। 


ন্নিজ নিজ অবস্থাতেই সন্ধষ্ট থাকা প্রত্যে- 
কেরই কর্তবা-_বিশেষতঃ স্ীলোকের। স্ত্রীলোকের- 
পক্ষে এই কর্তব্য-পালন অত্যাবশ্যক । পরশ্রী- 
কাতরতা, অসহিষ্ণুতা ও ক্রোধ প্রভৃতি কারণে 
সাধারণতঃ লোকের মনে অসন্তোষের সৃষ্টি হয়। 
এই অসন্তোষ ভাবকে দূর করিতে হইলে এ এ 
দোষ গুলিকেও সঙ্গে সঙ্গে দূরীভূত করা চাই। 
স্্ীলোকদিগের পুরুষগণাপেক্ষা সহিষ্ হওয়া উচিত 
কেননা পরিবার প্রতিপালন করিতে তাহা- 
দিগকে অনেক বিপদ-আপদ্‌ ও দুঃখ-কষ্ট ভোগ 
৫০ 


আত্ম-সন্তোষ 


করিতে হয়। সে সময় ধৈর্য্যহীন হইলে উপায় নাই 
_-সকলই নষ্ট হইয়া যায়। আমরা অনেক 
স্লীলোক দেখিয়াছি, যাহার। স্বামীর অবস্থা ভাল 
নয় বলিয়া সংসারে অনেক ছুঃখ-কষ্ট ভোগ করিতে 
হয় দেখিরা নিজের অদৃষ্টকে ধিক্কার দিয়া থাকে। 
তাহাদের মত মূর্খ ও অল্পবুদ্ধি স্বীলোক আর নাই। 
বলিতে গেলে তাহার সংদারের কলঙ্ক স্বরূপ । 
স্বামী ভাল হউন ব। নাই হউন, অবস্থাশালী হউন 
বা! অবস্থাহীন হউন, তাহার অবস্থায়ই শ্্ীলোকের 
সন্থষ্ট ও গৌরবান্িত থাক! কর্তবা। স্বাদী শাকান্ন 
ভোজ, করিলে, স্ত্বীরও অপরের মো মেঠাই 
তুচ্ছ করিয়! সেই শাক-ভাতকেই অমৃতবৎ গরণ্য কর! 
উচিত-__-তবেই আদর্শ হিন্দুরমণী হওয়া সম্ভব-_ 
নতুবা নহে। এই প্রসঙ্গে একবার আধ্যরমণীতরেষ্ঠ 
সাবিত্রীর প্রতি দৃষ্টিপাত করুন। সাবিত্রী রাজকন্তা 
ছিলেন, বাজার একমাত্র আদরের সন্তান হওয়াতে 
চোখের মাণিক হইয়াছিলেন, অশ্বপৃতি এই কন্তাকে 
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সখী করিতে সর্দস্বণানে প্রস্তুত কিন্ধু তথাপি 
সাবিত্রী কি করিলেন! তিনি বনবাপী স্বামীর 
শ[ক-ভাত ও বৃক্ষ-বন্ধলের নিকট রাঁজপ্রাসাদের 
বাজভোজন ও রাঁজ-বেশ-ভূষ। অতি অকিঞ্চিংকর 
ও তুচ্ছ মনে করিয়। পিতার গৃহ ছাড়িয়া! চির- 
কালের জন্য বনবাঁপিনী হইলেন, বনের শাকভাত 
ও বন্ধলকে রাঁজপ্রাসাদের পর্যাপ্ত ভোগ-বিলাসের 

'মগ্রী অপেক্ষ। অনেক শ্রেষ্ঠতর আসনে স্থাপিত 
করিলেন। পিতৃদত্ত রত্বাভরণ শ্বশুর-গৃহে প্রবেশ 
করিয়াই একে একে ছাড়িয়। রাখিয়া দিলেন। 
সেই সাবিত্রীর পবিত্র-কুলোস্তবা আধ্য-মহিলারা 
কি আজকাল একবারেই অধঃপতিত হইয়াছেন? 
মহাভারতে সতীর আত্মত্যাগের মহিমা! আর একটা 
গল্পে বিশেষ ফুটির৷ উঠিয়াছে। মে এক অলৌকিক 
পরমকরুণার ছবি! কোনও পরমস্থন্দরী রমণীর 
এক গলিত-দেহ কুষ্ঠরোগাত্রান্ত স্বামী ছিলেন। স্বামী 
চলিতে পারেন না, বসিতে পারেন না-স্ত্রীকেই 
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তাহাকে সর্ধত্র বহন করিয়া লইয়। যাইতে হয়, 
খাবার সময় খাওয়াইয়। দিতে হয়, পরার সময় 
পরাইয়৷ দিতে হয়, সর্বদা গলিতস্থানগ্রলি জলে 
ধৌত করিয়! পৃ পোক। প্রভৃতি বাহির করিয়! 
ফেলিতে হয়-কিন্কু তবু সেই রমণীর এতটুকু 
অধৈধ্য নাই, এতটুকু অসন্তেষ নাই! সানী পর: 
যবে, পরমাগ্রহে রাতদিন তাহার সেবা! করিতেছেন, 
রাতদিন তাহার মুখের দিকে চাহিয়া নকল কষ্ট 
ভুলিয়। আছেন; এমন যে ছুরন্ব, সংক্রামক বাঁধি, 
ঘাহা স্পর্শমাত্র অনেক সময় অনেকের দেহ 
চিরকালের জন্য পৃতিগন্ধবিশিষ্ট, অসংখ্য জালা" 
যন্ণাম॥ হইয়। যায়, সেই ব্যাধিকেও ভ্রুক্ষেপ না 
করিয়। রাতদিন আলিঙ্গন করিতেছেন-_ভাবিয়া 
দেখ, কি কঠোর কর্তব্সাধন--কি অলৌকিক 
ব্াপার ৷ কিন্ত কেবল ইহাই নহে, ইহার আরও 
মহত্ব আছে-__শোর্ন। সেই গলিত দুর্ভাগ্য 
লোকটার শরীরেই যে একমাত্র গলদ তাহা নহে, 
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মনেও ব্যাধি প্রবেশ করিয়াছে । তাহার সেই 
গলিত আবরণের মখে। মে অবিকৃত মনটী ছিল, 
তাহ! একদিন দেহাপেক্ষাও গলিত হইয়া গেল! 
স্্রীজাতি স্বামীর মনটা পাইলেই সুখী, সাধবী রমণী 
প্রয়তমের মনের নিশ্বলতারই একমাত্র ভিখারিণী__ 
কিন্ত এই পুণ্যবতী রমণীর সেই টুকুও একদিন 
হারাইয়। গেল। সেই গলিততুষ্ঠরোগী একদিন 
এক বাবরনিতার রূপে মুগ্ধ ও উন্মত্ত । এমন 
যে সাধবী স্ত্রী, যে তাহাকে নিজের স্বুখ দুঃখ 
তুচ্ছ করিয়াও দেব! শুশ্রষা করিতেছে, নিজে 
পরম স্থন্দরী হহয়াও তাহার গলিতরূপে চির. 
কাল মুগ্ধ রহিয়াছে, নির্কিকার অন্তরে অয্রান- 
বদনে যথা তথ| বহন করিয়া লইয়া যাইতেছে, 
তাহার জন্তও তাহার মনে এতটুকু করুণার 
উদ্রেক হইল না, তিনি তাহাকে তখন বিষবৎ 
দেখিতে লাগিলেন। -অতী স্বামীর সেই অবস্থ! 
দেখিয়া অনুসন্ধানপূর্ববক সকলই জানিতে পারি- 
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'লেন। জানিয়া কি অলৌকিক কাণ্ড করিলেন! 
যখন দেখিলেন, কিছুতেই তাহার স্বামীকে 
সেই অবস্থ। হইতে উদ্ধার করা সম্ভবপর নহে, 
পরন্ত তাহার জীবনীশক্তি সেই ললনার বিরহে দিন 
দিন নির্বাপিতগ্রায় হইয়। আসিতেছে, তখন এক- 
দিন স্বামীকে স্বস্কন্ধে বহন করিয়। সেই স্বৃণিত 
রমণীর নিকট লইয়া গেলেন, এবং আপনার সর্বস্ব 
দিয়াও তাহাকে তীহার স্বামীর প্রতি প্রসন্ন হই- 
বার জন্য অনুরোধ করিতে লাগিলেন । ইহার ফল 
যাহ! হইবার হইল-__-এই করুণ ও অদ্ভুত দৃষ্ত 
দেখিয়। সেই উভয় পাঁতকীই এক সঙ্গে উদ্ধার 
পাইয়া গেল! তাহাদের জ্ঞানচক্ষু উন্মীতিল হইল। 
সতীও বিজয়ডঙ্ক! বাজাইয়। তাহার স্বামীকে জয়- 
লক্ষ সামগ্রীর মত আবার ঘরে ফিরাইম্বা আনি- 
লেন। দেশে দেশে ধন্য ধন্য পড়িয়। গেল। এখন 
আশ! করি, আমাদের ঘরের লক্ষ্মীগণও এইবপ 
সংসারের সকল বিপদাপদ্‌ ও ছুর্ভাগ্যকেও এইরূপ. 
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ধৈর্য ও আত্মসন্তোষ ছারা নিজ চেষ্টায় সখের 
অবস্থায় পরিণত করিতে পারিলেন 1. বাস্তবিক. 
স্থখ তুঃখ কাহারও অবস্থাগত নহে, মনোগত। 
স্থখ-ছুঃখ অবস্থায় নহে-_-লোকের মনে। কেহ 
শাকান্ন খাইয়াই স্ুখী-_কেহ বাঁ আবার রাজ- 
প্রসাদে থাকিরাও স্থখী নহেন। পূর্বোক্ত রমণী 
সেই গলিত দেহ কুষ্ঠরোগাক্রান্ত রোগীর সেবা 
শুশযা করিয়া যে স্থখ পাইতেন, কে জানে রাজ- 
প্রাসাদে রত্ুপালস্কে শুইয়া সহশ্্র দাসদাসীর সেবা- 
শুশ্রাষা গ্রহণ করিয়াও অনেক ভাগ্যবতী ললন। সে 
স্থখ অনুভব করিতে পারেন কি না। স্ুৃতরাৎ 
দেখা যাইতেছে, ইচ্ছ। থাকিলে ও বুদ্ধি থাকিলে 
এবং স্বামীকে ভক্তি করিতে শিখিলে সকলেই 
সর্ববদ! ন্ট থাকিতে পারেন । এ অবস্থায় কর্তব্য 
কাধ্য উপেক্ষা করিয়া ভাগ্যলব্ধ অবস্থাকে তুচ্ছ- 
তাচ্ছিল্য করা ও তজ্জন্য মনকে অসুখী করা 
কাহারও কর্তব্য নহে । 
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স্ীলোকের মন সন্তুষ্ট ও গ্রশাস্ত থাকিলে পরি- 
বারের অনেক উপকার হয়। ঘরের লক্ষ্মীর বদি 
সারাদিন মেঘাক্রান্ত আকাশের মত মুখটী ভার 
করিয়! বসিয়া থাকেন, তবে কোন্‌ পরিবার স্থখী 
হইতে পারে? পরিবারের লোক জন অমন্তষ্ট 
থাকিলে, কোথায় ন। বিশৃঙ্খলত। উপস্থিত হ্য়'? 
শনে, গমনে, রন্ধনে, গ্রতি গৃহকাধ্যে কোথাও 
কেহ স্থখ পায় না । সুতরাং সুব্যবস্থা, সুশৃঙ্খল ও 
পারিবারিক সর্ববাঙ্গীন মঙ্গল চাহিলে, সর্ববদ যত্ব- 
পূর্বক অসন্তোষের ভাব মন হইতে দূর করিয়া, 
দিতে চেষ্টা করিবে। 
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পুরুষের অপেক্ষ। স্্বীলোকের শ্রমশীলতার 
প্রয়োজন অল্প নহে। পুরুষের যেমন বাহিরে শত 
কার্য আছে, স্ত্রীলোকেরও তেমনি ঘরের ভিতর 
শতকাধ্য বুহিয়াছে। সেই সব কাধ্য ন। কৰিব 
আলম্তের প্রশ্রয় দেওয়া কখনই কর্তব্য নহে। 
তাহাতে শারীরিক, মানসিক ও আর্থিক ত্রিবিধ 
ক্ষতি হয়। রাতদিন গৃহকাধ্যে ব্যাপূত থাকিয়। 
পরিশ্রম করিলে, সেই শরীর-নধ্ালনে দেহ সুস্থ 
থাকে-_ শ্রমশীলা রমণীকে রোগশোকে বড় আক্র- 
মণ করিতে পারে না, জরাজীর্তাও শীত্র আয়ত 
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করে না । সর্বদ] কাধ্যে ব্যাপৃত থাকিলে মনও 
খুব প্রফুল্ল থাকে। প্রথম প্রথম কাধ্য করিতে 
একটু কষ্ট হয় বটে, কিন্তু কয়দিন পরেই সে 
ভাব চলিয়া যায়। অলসের মত বসিয়া থাকিলে 
মন ক্রমেই নিজ্জীব হইয়া আসে এবং একটু 
একটু করিয়া খিটখিটে হইয়। পড়ে । “আলম্ত” 
নামক পরিচ্ছেদে আমর! এ বিষয়ে আরও 
আলোচনা করিব। এখন এ সম্বন্ধে আর একট! 
প্রশ্নের আমাদিগের মীমাংস। করিতে হইবে। কেহ 
কেহ জিজ্ঞাসা করিতে পারেন, যাহার অবস্থা ভাল 
অসংখ্য দাস দানী আছে, তাহার গৃহকন্ম ন। 
করিয়া বসিয়া থাকাতে কিছু আসে যায় কি? 
আমরা বলি, অবশ্ঠ যায়। দাস দাসীকে নিযুক্ত 
করিতে হয় কর, কিন্তু নিজে তজ্জন্য অলস হইয়| 
রোগ শোক ও মনের অগ্রফুল্পত! নিমন্ত্রণ করিয়া 
আনিবে কেন? তোমার চারিটা দাসদাসী 
রাখিলে গৃহকম্ম করিতে হয় না, সেস্থলে তিনটা 
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কুললক্ষমী 


রাখিয়! আর একটার স্থলে নিজেকে নিয়োজিত 
কর। তাহাতে অর্থসঞ্চয়ও হইবে, মনও 
প্রফুল্ল রহিবে। পরন্ত গৃহ-কন্মগুলি বেশ 
স্বশৃঙ্খলরূপে চলিবে । ঘরের লোকে তত্বাব- 
ধান না করিলে কোন্‌ গৃহ-কশ্ম সুচারুরূপে সম্পন্ন 
হইতে পারে? টাকা পয়ম! আছে বলিয়াই তাহা 
অনাবশ্তক ব্যয় করিতে হইবে--তাহার কিছু 
অর্থ নাই। 


শ্নেহ-মমত]। 


ন্মোস্ত্রীফত বেশী স্সেহময়ী, তাহার চরিত্র 
তত বেশী উন্নত। পুরুষের শ্রেষ্ঠতার বিচার যেমন 
পুরুষকার দ্বারা করিতে হয়, নারীর শ্রেষ্ঠতার 
বিচারও তেমনি বিনয়, সৌজন্য, কোমলত। ও 
স্নেহশীলত। দ্বার! হইয়। থাকে । কঠোরতা, নিষ্ঠ- 
রতা, ক্রোধ, অহঙ্কার--এই সব নারীর পক্ষে 
বড় ভীষণ। এগুলিতে আক্রান্ত হইলে নারীর 
নারীত্বই চলিয়া যায়, স্থতরাংৎ সকলকে স্নেহ ও 
গ্রীতির চক্ষে দেখিতে চেষ্টা করিবে। গরীব 
ছুঃঘীর্দিগকে, এমন কি শক্রকেও কদাচ বিরূপ 
ভাবে দর্শন করিবে না। পরছুঃখ-কাতর্ত। 
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কুললক্ষ্মী 


নারীকে বড় মহিমময়ী করে। কোন নিঃসহায় 
রোগীর কিৎব। বিপদ্-গ্রস্ত লোকের প্রতি যখন 
কোন রমণী কাতর-দৃষ্টিতে সেবা-শুশ্রযা ও যত্ব- 
বর্ণ করিতে থাকেন, তখন তাহাকে কোনও 
স্বর্গের দেবী বলিয়াই মনে হয়। এই গুণটীতে 
রমণীর যত শোভা বর্দন করে, বোধ হয়, ভ্রিভৃ- 
বনের সমস্ত রত্বালঙ্কারেও তত শোভা হয় না। 
যত্র-পূর্ববক ইহাকে আয়ত্ত করিতে চেষ্টা করিবে। 
কেবল আত্মীয় স্বজন কিংব। স্বামী নহে__একমাত্র 


পতির শক্র ভিন্ন পৃথিবীর যাবতীয় ব্যক্তিকেই 


প্রীতির চক্ষে দেখ রমণীর কর্তব্য । 


৬২ 


৮ সপ 


অতিথি সেবা 


স্্বেহশীলতাব সঙ্গে সঙ্গেই অতিথি-সেবার 
উল্লেখ কর। কর্তব্য । স্্রীলোকগণ যেমন সকলেই 
প্রীতির চক্ষে দেখিবেন, অতিথিকেও তেমনি পরম 
যত্বে সেবা করিবেন । অতি প্রাচীন কাঁল হইতেই 
অতিথি-সেব। রমণীগণের একটা শ্রেষ্ট কর্তব্য বলিয়া 
বিবেচিত হইয়া আসিতেছে । পাওু-সহধ শ্মিণী কুস্তী, 
দাতাকর্ণ-মহিষী প্রভৃতি আধ্য-রম্ণীর। এই অতিথি- 
পংকাধ্যের চূড়ান্ত প্রমাণ দেখাইয়া ধন্যা হইয়! 
গিরাছেন। কুস্তীদেবী দুর্বাস। খষিকে তপ্ত মিষ্টান্ন 
ভোজন করাইতে যাইয়া হস্ত পুড়াইয়৷ ফেলিয়া- 
৬৩ 


ছিলেন, কর্ণমহিষী অতিথির আব্দার রক্ষার্থ 
স্বামি-সহ নিজহন্তে খড়গ গ্রহণ করিয়া আপন 
প্রাণাপেক্ষা প্রিয়তম পুত্রকেও বিনাশ করিতে 
কুম্তিত হন নাই । অতিথি-সেব! মঙ্গলজনক এবং 
রমণীর একান্ত কর্তব্য না হইলে অবশ্যই তীহার। 
এতদূর অগ্রসর হইতেন না। আজকাল অনেক 
গৃহস্থের বধূুকে অতিথি-সমাগম দেখিলে বিরক্ত 
হইতে দেখ! যায়। তাঁহার। হয়ত নারায়ণ-শ্বরূপ 
অতিথিকে গৃহদ্বারে দেখিয়াওত তেমন একট! 
জিজ্ঞাসাবাদ করেন না, কখনও কখনও হয়ত 
তাহার প্রতি তুচ্ছতাচ্ছিল্যও দেখান। ইহ! 
একান্ত নিন্দা ও দুর্ভাগ্যের বিষয় । সর্ববপ্রযত্বে এই 
নিন্দা ও দুর্ভাগ্য হইতে আপনাকে রক্ষা করিবে । 


৬৪ 


দেব-সেব। 


অসতিথি-সেবার পরে দেবসেবা উল্লেখযোগ্য । 
দেবসেবা ও ব্রত-পুজাদি স্বীলোকের মনকে যত 
পবিত্র ও নিম্নল করে, তেমন আর কি£ুতেই 
করিতে পারে না। সারাদিনের উপবাসের পর 
রমণীগণ যখন সচন্দন বিল্বপত্রাদি লইয়। পুষ্পরাশির 
ভিতরে দেবারাধনায় বপিয়। থাকেন, অথব। নান। 
পূজোপচারাদির মধ্যে আপনাকে ব্যস্ত করিয়। 
তুলেন, তখন মনে হয়, এমন স্থন্দর আর কিছু 
আছে কি? তখন তাহাঁদিগের মনে যে পবিভ্রভাব 
ও অনির্বচনীয় আনন্দের বিকাশ হয়, তা কে 
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কুললক্ষ্মা 


বুঝিবে? বঙ্গীয় ললনাদিগের নিকট আমি অন্রোধ 
করিতেছি, তাহার! যেন একবার এই আনন্দ- 
শাভের চেষ্টা করিয়।| দেখেন। আমাদের 
নাপিকা-ব্রতের ছড়াগুলি এবং মঙ্গলচণ্তী, সত্য- 
শারারণ ও অন্যান্য স্ত্রীব্রতের কথাগুলি বড়ই 
স্নন্দর ও উপদেশপুর্ণ। সে সকল পড়িতে পড়িতে, 
শুনিতে শুনিতে ও উচ্চারণ করিতে মনে মেকি 
এক স্বর্গীয় ভাব আসিয়! উপস্থিত হয়, তাহ। সেই 
পাঠিকা, শ্রোত্রী ও উচ্চারণকারিণী ভিন্ন অন্যের 
পুঝিবার সাধ্য নাই। আমার পাঠিকাগণের মধ্যে 
"যন মকলেই একবার সেই ভাবাম্বাদন করিতে 
ধত্ববতী হন। আধুনিক শিক্ষিতা নব্যরমণীদের মধ্যে 
এনেকেই আজকাল দেব-সেবার কাছ দ্রিয়াও 
নান না, কখনও কিছু ব্রত পৃজাদি উপস্থিত হইলে 
চাহ! পুজক ব্রাহ্মণ দ্বারাই কোনও রূপে সম্পন্ধ 
_ করিয়! লয়েন-_ইহার অপেক্ষ। দুর্ভাগ্যের বিষয় 
মার কি হইতে পারে! দেবগণ যেন আজকাল 


৬৬ 


দেবসেবা 


শামাদের কপা-ভিক্ষার্থী একদল অপরিত্যজ্য গল- 
গ্রচস্বরূপ হইয়া পড়িয়াছেন। তাহাদিগকে ছাড়ি- 
তেও পারা যায় না, আবার আদর যত্ব করিয়া 
রাখিবারও প্রবৃত্তি নাই । ইহা যে কেবল ক্ষতি: 
জনক তাহ| নে, মূর্থতামূলকও বটে। তাহার! 
“দি একবার কায়মনোবাক্যে ভক্তিভরে দেবতাকে 
ছাকিতে পারেন, ভবে বুঝিবেন যে, এই দেব: 
স্বায় যে সখ, যে শান্তি ও যে আনন্দ নিহিত 
মাছে, তাহ। তাহাদের রত্বালঙ্কারে, ভোগ-বিলাসে 
ব। নাটক-নভেলে নাই । তীাহার। একবার পরীক্ষ। 
করিয়। দেখেন না, ইহাই পরিতাপের বিষয় । 


পেবা-শুশাঘ। 


অতিখিসেব। ও দেবসেবার পরে পরিজনের 
সেবা-শুশধার কথাও উল্েখযোগ্য । কেবল 
পরিজনের কেন, আপন, পর, শত্রু, মিত্র, মক- 
লেরই সেবা-শুশষা কর। জ্্ীলোকের কর্তব্য । 
সেবা-শুশ্ষ। স্বীলোকেরা যেমন করিতে পারেন, 
পুরুষেরা তেমন পারেন না। এজন্য সেবা-শুঁষ। 
প্রধানতঃ স্্রীলোকেরই কাধ্য বলিতে হইবে । 
স্বামীর সেবা, শ্বশ্তর-শাশুড়ীর সেবা, ছেলেমেয়ে- 
দের তত্বাবধান_-এইগুলি না৷ করিলে স্ত্রীলোক 
দিগের ্তীত্ব ঘুচিয়া৷ যায়। এগুলি পালন করিলে 


৬৮ 


সেবা-শুর্ীষা 


আমাদের হিন্দুশাস্ত্রষতে তাহাদিগের অক্ষয় ন্বর্গলাভ 
হইয়। থাকে । বস্তুতঃ পরিজনের সেবা-শুশ্রাই 
ক্লীলোকের কর্তব্যের প্রায় পনর আন| অংশ সর্ধদ| 
জুড়িয়। রাখে, দৃষ্ট হয়। সুতরাং যাহাতে স্থৃচারু- 
রূপে ও অল্প সময়ে এই কর্তব্যটী সদাসর্বদ! পালন 
করিতে পার,তাহার জন্তা সাধ্যান্রূপ চেষ্ট। করিও | 

শখ্যাগত রোগীর নিকটে শুশষাকারিণী 
দ্ীলোকের মত বন্ধু আর নাই। তীহারা থে 
কেবল ভাল শুশষা করিতে পারেন, তাহ! নহে, 
তাহাদের নেহমমতাপূর্ণ মিপ্ধ কান্তি দেখিলেই 
পীড়িতের মনে যেন কি এক অনির্বচনীয় শান্তি, 
স্লুখ এ ভরসার ছবি আনিয়। উদয় ভয়-_তাভীতেই 
তাহার রোগধন্ত্রণীর অদ্ধেক কমির। ঘায়। ইহা- 
পেক্ষ। রোগীর আর অধিক কি প্রার্থনীয় হইতে 
পারে? 

পরিবার, প্রতিবেশী, এমন কি পরিচিত 
কোনও ব্যক্তির রোগ শোক উপস্থিত হইলেই, 
৬৯ 


কুললন্ষনী 


কোন বিশেষ প্রতিবন্ধক ন। থাকিলে, তাঁহাদের 
শুশষ। করিতে অগ্রসর হইবে। স্ত্রীলোকগণ নকল 
ব্যক্তির নিকটে নিঃসঙ্কোচে উপস্থিত হইতে পাবেন 
না_যার তার নিকটে গমন করাও তাহাদের 
উচিত নহে । এ অবস্থায় তীহাদের সেবাশুশ্রার 
উপযুক্ত পাত্র কে, তাহা তাহাদের শ্বশুর-শীশুড়ী 
ও স্বামী নির্দেশ করিয়া দিবেন । আমাদের মতে 
এমত স্থলে স্বাথীর অন্কুমতি লণঘ্বাই সর্বতোভাবে 
শ্রেষ্ঠ । পীড়িত ব্যক্তির নিকটে যাইবার কোন 
বাধ। ন। থাকিলে, শক্র বলিয়া তাহাকে পরিত্যাগ 
করিও না। আমরা অনেক সময় এমন দেখিয়।ছি 
যে, অনেক ত্বীলোক ঝগড়। করিয়া ভাস্করবধূ, 
দেবরবধূ ও ননদ প্রতৃতিকে কুগ্রাবস্থায়৪ জিজ্ঞা। 
করেন না। ইহার ম্যায় জঘন্য ব্যবহার বুঝি আর 
নাই.। পরিবারের লোক পীড়িত হওয়া মাত্রই 
তাহার সাঁহত শক্রসন্বদ্ধ একবারে পরিত্যাগ করাবে 
_-স্্রীপুরুষ উভয়ের জন্যই হিন্দুশাস্্ের এই নীতি: 
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পৌজন্য 


হনজ্জা,বিনয় ও গাস্ভীষ্য প্রভৃতির মত সৌজন্য « 
স্ত্রীলোকের একটা প্রধান ভূষণ। লোকের মনে। 
হরণার্থ ইহার তুল্য ব্রহ্মা আর নাই | ক্সীলোক 
সুন্দরী হউন, বিনীত। হউন ব। গম্ভীরা হউন, কিন্ু 
যদি লৌকের সহিত সৌজন্য সহকারে ব্যবহার 
করিতে ন। পারেন, তবে কিছুতেই লোকের আদর 
ও প্রশংসালাভ করিতে পারেন না। পক্ষান্তরে 
সুন্দরী, বিনীত। ও লজ্জাশীল! ন। হইয়া অনেক 
রমণীকে এই লৌজন্যের জন্য লোকের মনন্থ 
করিতে দেখ। যায়। স্থতরাং পরিবারের পিষ়পাত্র" 
তি 
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হইতে হইলে, এই গুণটাকেও ঘত্বপূর্ববক অর্জন 
করিতে হইবে। প্রত্যেকের প্রতি ভদ্র, মিষ্ট ও 
শান্তশিষ্ট ব্যবহারকে মৌজন্য বলে । ' যাহাকে থে 
কথ| কহিবে, খুব প্রিয়বাকো বলিবে। প্রিয়বাদিনী 
হওয়। স্বীলোকের পক্ষে বিশেষ বাঞ্চনীয় । মুখর! 
স্ীলোককে প্রায় কেহই ভালবাসে না । প্রিয়- 
বাকো, প্রি ভাব-ভঙ্গির সহিত নকল কথার উত্তর 
দিলে, সকলেই সন্তষ্ট হয়। পরিবার রক্ষার্থে 
স্লীলোককে সর্বদাই এই গুরণটার ব্যবহার করিতে 
হইবে | মানে মনে শক্রতা ব। বিদ্বেষ-ভাব রাখিয়াও 
বদি মিষ্টবাকো সকলকে তুষ্ট রাখিতে পার, তাহ! 
হইলেই ব ক্ষতি কি? তাহাতে ও পরিবারের 
অনেক কলহ, অনেক বিবাদ ও অনেক অশান্তি 
দূরীভূত হই! যাইবে-_ইভ। ঠিক জানিও । 
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কর্তব্য-জ্ঞান 


এই সকল গ্রণগ্রামের উল্লেখের পরে, 
একটা সাধারণ গ্রণলাভের জন্য পাঠিকাদিগকে 
মনগুরোধ করিব । ইহার নাম কর্তব্য-জ্ঞান । যখনই 
কোন কাধ্য উপস্থিত হইবে, তখনই বিবেচন। 
করিয়। দেখিবে, সে স্থলে তোমার কি কর। উচিত, 
এই কাধ্য সম্বন্ধে তোমার উপর স্ত্রীধন্মের কি 
দাবী আছে? হুজুগের স্রোতে ব| দশজনের 
অন্থরোধে-অন্ুনয়ে ব আপন স্বার্থসিদ্ধির নিমিত্ত 
সেই কর্তব্পথ হইতে কখনও বিচলিত হইও 
না । কোন একটা গুরুতর সমন্য। উপস্থিত হইলে, 
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সে স্থলে তোমার কি কর| উচিত, তাহা বুঝিতে 
পার না বলিয়, নিজের মতলব মত কিছু করি€ 
ন|। বিবেচন। করিয়। দশজনকে জিজ্ঞাসা করি, 
স্বীধর্শের উপদেশ লইয়! যাহা ভাল বোং 
কর, তাহাই করিও । একবার কর্তব্জ্ঞান লাভ 
করিতে পারিলে, কিছুতেই আর তাহা হইতে 
বিচলিত হওয়া উচিত নতে-তাহাতে ঘতই কেল 
স্বার্থসিদ্ধির ব্যাঘাত হউক ন।-ক্ষভি কি? পরিণাছে 
কর্তব্য পালনের অবশ্যই জয় হইবে__সেই জয়ের 
জগ্য প্রতীক্ষ। করিয়! থাকিবে । 
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মতীত্্‌ 


জ্গামরা এতক্ষণ স্ত্রীলোকের অনেক গুণের 
কথা বণন। করিয়াছি, কিন্তু স্ত্রীলোকের যেপ্টা 
সর্বপ্রধান গুণ, স্বীলোকের ধেটী সর্বপ্রধান ধন্ম, 
তাহার কথ! এখনও কিছু বল! হয় নাই । এই 
পুত্তকে “পরিজনের প্রতি কর্তৃব্য” অধ্যায়ে সেই 
কথ|। যথাসস্তব বধিত হইবে ; এখন এইস্থানে, 
আমি আমার কোনও আত্মীয়ের গ্রন্থ হইতে, সেই 
সম্বন্ধীয় কয়েকটা কথার উল্লেখ করিব। 

নানাশাত্মবিদ্‌ ন্বর্গীর ঈশানচন্দ্র রায় চৌধুর" 
মহাশয় তাহার “আধ ধর্ম-তত্ব' নামক একখানি 
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অতি উংকষ্ট গ্রন্থে স্ত্রীলোকদিগের এই ধর্ম সম্বদ্ধে 
লখিয়াছেন 7 

“বিবাহিতা স্ত্রীর একমাত্র পাণিগ্রাহক পির 
সহিত যে ধশ্মান্থগত সংযোগ, তাহাঁকেই সতীত্ব 
ধশ্ম বল! যাইতে পারে। পৃথিবীর প্রায় সমস্ত নর- 
নারীই এই সতীত্ব-ধন্মের গৌরব করিয়া থাকেশ। 
যাহার! প্রবৃত্তির ছুর্জয় শাপনে পদস্মলিতও হয়) 
তাহারাও এই মহাধশ্মের অগৌরব করিতে সাহস 
পায় না। বিশেষতঃ শাস্ত্র সতীত্র-ধশ্মকেই রমণী- 
গণের সর্বশ্রেষ্ঠ ধন্ম বলিয়। কীর্তন করিয়াছেন। 
অতএব সতীত্ব-রত্ব-হীন| নারী রূপবতী হইলে ৪ 
কুৎসিত এবং ধনবতী হইলেও কাঙ্গালিনী। আর 
নিতান্ত দীন-হীন। কুরূপ| নারীও সতীত্ব-রত্তে বিভূ- 
তা হইলে তিনি পরম। স্থন্দরী ও মহাধনবতী 
বলিয়া সম্মানিতা হইয়া থাকেন । এই সতীত্বধশ্মের 
অপার মহিমা । অধিক কি বলিব, ইনি মৃতের 
জীবনদানে সক্ষম সতীর বাক্যে অগ্নির দাহিকা- 
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শক্তি শীতলতা৷ ধারণ করে। পুরাণশাস্ত্রে তাহার 
ভূরি ভুরি দৃষ্টান্ত বর্তমান থাকিয়া সতীত্ব-ধন্মের 
গৌরব ঘোষণ| করিতেছে । এই সতীত্ব-ধশ্মের 
প্রভাবে সতী সাবিত্রী মৃত পতি সত্যবানের 
পুনজ্জীবন দানে সক্ষম হইয়াছিলেন। নারীকুল- 
ললাম সাবিত্রীর সেই পবিত্র ঘটন। স্থদরব্তী 
অতীতের নিবিড় অন্ধকারে সমাচ্ছন্ন হইলেও 
তাহার স্বর্গীয় জ্যোতিঃ আজিও আধ্যনারীর ধণ্ম- 
প্রবণ হৃদয়কে প্রতিভাসিত করিয়া রাখিয়াছে। 
আজিও আধ্যনারীগণ সতী সাবিত্রীর পবিত্র নামে 
ব্রতাচরণ করিয়া থাকেন। তাহাদের বিশ্বাস, 
তাহার সাবিত্রীব্রত যথাবিধি উদ্যাপন করিতে 
পারিলে ভবিষ্যৎজন্মে সতী সাধ্বী হইয়! ভূভারতে 
জন্মগ্রহণ করিবেন এবং পতির সহিত অবিচ্ছেদে 
নিত্যানন্দ সম্ভোগ করিয়া পরিতৃপ্ত হইবেন। 

আধ্যনারী সাবিত্রী-ত্রত ব্যতীত আরও 
অনেকগুলি ব্রতানুষ্ঠান করিয়! থাকেন; সে সকল 
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/কবল পতি-সৌভাগ্য কামনা এবং চিরজীবন পতি- 
প্রেমাধীনতা। ও পত্িপহ অবিচ্ছেদে জীবনাতিপাত 
উদ্দেশ্যে অন্ষষ্ঠিত হয় । ধাহার!| হিন্দু জ্ীগণের 
ব্রতোপবাসাদি উপলক্ষ করির! তীহাদ্দিগকে 
কৃসংস্কারাপন্ন বলির! নিন্দা! করিয়। থাকেন, আমি 
তাহাদিগকে অন্গরোধ করি, তাহারা আত্ম-কুসংস্কার 
পরিহার করিয়া সরল মনে হিন্দুরমণীগণের অন্গষ্ঠিত 
ব্রতের উদ্দেশ্ত ও কামনা সকল অবগত হইতে চেষ্টা 
করুন, তৎপরে যদি নারীগণ নিন্দীভাজন হন,নিন্দা 
করিবেন; তাহাতে আমাদের কিছুমাত্র আপত্তির 
কারণ থাকিবে না। নচেৎ ন।জানিয়া শুনিয়! 
তীহাদিগের প্রতি এতাদৃশী অবজ্ঞ। প্রদর্শন করা 
নিতান্তই অবিবেচনার কাধ্য বলিতে হইবে । 
আধ্যনীরীগণ, এক মাত্র পতিকেই যথাসর্ববন্ 
জ্ঞান করিয়। থাকেন। যদি তাহার! পতির প্রেম- 
ধনে ধনী হন, তবে সংসারে শত ছুঃখ দারিত্রের 
নম্পীড়নেও কিছুমাত্র ভীত বা ক্রিষ্ট হন না। সে 
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নকল সাংসারিক জালা ও যন্ত্রণা হাস্তমুখে সহ 
করিতে তাহার। চিরাভ্যন্ত। সতী নারীর গৃহ, 
লক্ষ্মীর আশ্রয়স্থান। দেবতারা ও সতী-স্ংসর্গ ্লাঘ- 
শীয় মনে করেন। ভ্রিতাপতাপিত মানবের ভাগ্যে 
ঘদি সতী-সংসর্গে ক্ষণকালও অবস্থিতির স্থযৌগ 
ঘটে, তবে সতীর পবিত্র সহবাসে তীহার সমস্ত 
ক্লেশ বিদূরিত হয়। সতীর সহবাস যে কিরূপ স্থখের 
অবস্থা, তাহ! বর্ণনায় উপলব্ধি কর! যায় না। ঘি 
'সীভাগাক্রমে কেহ তাদৃশ দম্পদ্‌ লাভ করিয়া 
গাকেন, তবে কেবল তিনিই তাহার মাধুর্য 
ঈদয়ঙ্গম করিয়াছেন । 

হিন্দুর পৌরাণিক গ্রন্থসমূহ অসংখ্য সতী- 
নারীর পবিত্র কাহিনীতে পরিপূর্ণ । রামীয়ণে যখন 
আমর! সীতা-চরিত্র পাঠ করি, তখন সেই স্বভাবের 
প্রয় দুহিত। আমাদের মানস-নেত্রের সম্মুখে পবিত্র. 
জোতিতে উদ্ভাসিত হইয়া দণ্ডায়মান হন। 
আমরা তীহার অলৌকিক বূপমাধুরী, অমান্বষী 
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সরলতা, অতুলনীয়! সহিষ্ণুতা এবং অনন্যসাধারণ 
পত্যন্গরক্তি, ল্পেহ, প্রেম, দয়! প্রভৃতি সদ্গ্তণ- 
সমূহ দর্শন করিয়া আত্মহারা হইয়া যাই । আমাদের 
অহস্কৃত মস্তক ধীরে ধীরে অবনত হৃইয়। সেই 
পবিত্র মুক্তির চরণতলে লুষ্ঠিত হয়৷ পড়ে । অন্ততঃ 
মুহূর্তের জন্য আমর। এই পাপপূর্ণ পৃথিবীর কথ। 
তুলিয়া যাই। ন্ব্গীয় মৌরভে অন্তরাস্ম। পরিতৃপ্ত 
হইয়া যাঁয়। ভক্তি প্রেমের বিমল শোতে মানসিক 
পাপ কলম্ক বিধৌত হইয়া যায়। সতীর কথায় 
_ সতীর আচরণে পাথিব পঙ্চিলতার সংন্রব নাই, উহ 
_ সর্ধদা দেবভাবে পূর্ণ। রামায়ণ হইতে সীতাদেবীর 
: শ্রীমুখ-বিনিঃস্ত ছুই একটা কথা উদ্ধৃত করিয়। 
প্রিয় পাঠকপাঠিকাদিগকে উপহার দিতেছি, 
দেখিবেন তেমন অবস্থায় পড়িয়। তেমন ভাবের 
কথা আধ্যনারী ব্যতীত আর কাহারও নিকট 
প্রত্যাশা কর! যায় ন।। 
প্রজারঞগনান্ুরোধে হ্য্যবংশাবতংস শ্রীরামচন্্ 
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প্রাণপ্রিয় জানকীকে নিতান্ত পৃতচরিত্র! জানি- 
যাও নির্ববাসিত। করিয়াছিলেন। সেই রাজনন্দিনী 
রাজবধূ আজি একাকিনী বনবাসিনী হইতেছেন। 
শ্রীরামের অন্ধ শ্রীমান্‌ লক্ষণ সীতাকে ভাগীরথীর 
পরপারে উত্তীর্ণ করাইয়। সম্মুখে বিষনমুখে দণ্ডায়- 
মান। তিনি কিরূপে সরলহৃদয়া পতিগ্রাণা রাজ- 
মৃহিধীকে জোষ্ঠের এই নিষ্ঠুর আদেশ জানাইবেন, 
এই ভাবনায় আকুল হইয়া উঠিঘ়্াছেন। বাম্প- 
বারিতে লক্ষণের নয়নধুগল অভিষিক্ত হইয়া 
উঠিঘ়াছে । শোকাবেগে কঠরোপ হইয়া আসি- 
তেছে। লক্ষণ শূন্যনঘনে সীতার শ্রীচরণের, প্রতি 
দৃষ্টিপাত করিয়া রহিয়াছেন। জানকী প্রাণের 
দেবর লক্ষণের ঈদৃশী শোচনীয় অবস্থা দর্শন করিয়া 
কোন অভাবনীয় বিপদাশঙ্কা আকুল হইয়া 
উঠিযাছেন। তিনি লক্্মণকে বলিতেছেন, লক্ষ্মণ ! 
বশ, অকম্মাৎ তোমার এইরূপ বিষম ভাবান্তর 
উপস্থিত হইল কেন? বলি, আধ্যপুভ্রের ত 
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কোন অমঙ্গল সংবাদ পাও নাই? সীতার এই 
বাক্য শুনিয়া লক্ষণ আর ধৈর্যধারণ করিতে 
পারিলেন ন।; যে আধ্যপুত্র তাহার প্রতি রাক্ষমের 
স্যার নিষ্ঠুর ব্যবহার করিয়াছেন, সীতার প্রথমে 
ভাবনা মেই আধ্যপুন্রের অশুভ সংবাদ। তিনি 
সরলার সেই সরল বাক্য শুনিয়া উচ্চৈঃস্বরে রোদন 
করিয়া উঠিলেন ; তখন তিনি সীতার নির্বন্ধ!তি- 
শম অনুরোধে স্বরূপ কথ| বলিতে বাধ্য হইলেন। 
বলিলেন, আধ্যে ! ছুরাচার লক্ষণ, আধা রামচন্দ্রের 
আদেশে আপনাকে বাল্ীকির তপোবনে নির্বা- 
মিতা করিতে আপিয়াছে ; এই মেই তপোবন। 
শুনিয়। সীতার মস্তক ঘুরির। গেল? চক্ষু ধার 
হইয়। আসিল; তিনি কাপিতে কাপিতে ভূমিতত 
পড়িয়৷ গেলেন। চৈতন্য বিলুপ্ত হইয়া গেল। তৎ- 
পরে লক্ষণের শুশধার চৈতন্য লাভ করিলেন 
তখন তিনি লক্ষণের দিকে চাহিয়া! কহিলেন, লক্ষ্মণ 
কি অপরাধে প্রত আমায় নির্বানিত| করিলেন ? 
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লক্ষ্মণ কহিলেন, আধ্যে ! যদি চন্দ্রে দাহিক। শক্তি, 
অগ্রিতে শীতলত শক্তি সম্ভাবিত হয়, তথাপি আপ- 
নার নিশ্মল চরিত্রে দৌষম্পর্শ সম্ভাবিত হয় না। 
আধ্য রামচন্্র আপনাকে সম্পূর্ণ বিশ্তুদ্ধস্বভাবা ও 
একান্ত পতিব্রতা৷ জানিয়াও কেবল প্রকুতি-রঞ্জনানু- 
রোঁধেই রাজধানী হইতে নিষ্ষাশিত করিয়াছেন। 
শুনিয়। সীতার অন্তরাত্ম। শান্তিলাভ করিল; হৃদ- 
যেব আনন্দ মুখদর্পণে প্রতিফলিত হইল । তিনি 
বলিলেন, লক্ষ্মণ! আমি যে প্রভুর চরণে কোনও 
অপরাধ করি নাই, আমি যে বিনা! দোষে 
পরিত্যক্তা হইলাম, ইহাই আমার পরম দৌভাগ্য । 
'আঁজি যদি কোনও দোষের জন্য আধ্যপুত্র কর্তৃক 
এইবূপ নিগৃহীত হইতাম, তবে এ কলঙ্ক-জীবন 
রাখিয়া! পুথিবীকে কলক্ষিতা করিতাম না। 
আমার আরও সুখের বিষয় এই যে, তিনি 
প্রকৃতি-রঞ্চনান্নরোধে আমাকে পধান্ত পরিত্যাগ 
করিতে কুন্িত হন নাই। প্রজারঞ্নই রাজার 
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বব 
প্রধান ধন্ম। আমার প্রাণেশ্বর যে সেই রাজধন্ম- 
প্রতিপালনে এইরূপ সঙ্কট স্থলেও সমর্থ হইয়াছেন, 
নারীর পক্ষে ইহা হইতে আর গৌরবের বিষয় 
কি হইতে পারে? লক্ষ্মণ! অভাগিনীর অদৃষ্টে এই- 
রূপ দুল ভ পতিসৌভাগ্য ঘটিলেও আজি যে দুঃখ- 
সাগরে পতিত হইলাম, তাহার কুল দেখিতেছি না । 
লক্ষণ! আমার অনষ্টই এই দুঃখের হেতু, ইহাতে 
প্রভুর বিন্মাত্রও দো নাই। বিধির ইচ্ছাই 
সর্বদ। বলবান্; ভবিতব্য খণ্ডন কর! মনুষ্যের 
সাধ্যাউঅত। আমি এই বনবাসজনিত ক্লেশকে কিছু 
মাত্র গণন। করি ন|। প্রভুর চরণ-মেবা করিতে 
পাইলে দাসী ইহা হইতে শতগুণ ক্রেশকেও 
গ্রাহা করে না। যাহ! হউক, তুমি গ্রতৃকে আমার 
এই ভিক্ষা জানাইও ধে, আমি তাহার পত্বীরূপে 
বিনজ্ভিত। হইলেও প্রজা-রপে তাহারই অপ্দিকারে 
অবস্থিতি করিব। সুতরাং তীহার সহিত আমার 


সম্বন্ধ ঘুচিতেছে না। আমি এই নিজ্জনবনে 
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অবস্থান করিরাও যদি তাহার কুশল সংবাদ 
জানিতে পাই, তবেই আমি স্থখী। অতএব সামান্য 
প্রজার ন্যায় আমি যেন রাজকুশল জানিতে পাই । 
ইহাতে যেন সীতা বঞ্চিত। না হয়, এই করিতে 
বলিও। ইত্যাদি ইতাঁদি অনেক কথ। আছে । 

এমন সাধবী সতী নারী ধরাধামে ছুলভি, 
ভারতের যে কোন সতী রমণীর চরিত্র আমরা পাঠ 
করি, তাহাতেই মুগ্ধ হইয়া! যাই। সতীর চরিত্র 
এইরূপ স্বর্গীয় মাধুধ্যে পরিপূর্ণ বলিয়াই শান্ত 
মতীত্বের এত মাহাজ্মা বর্ণন করিয়াছে । 

এ দেশীয় আধ্যনারীগণ ঘে সতীত্বধশ্মকে 
প্রাণাপেক্ষ। প্রিয় পদার্থ মনে করিতেন, সতী-দাহ 
ও জহর-ব্রত তাহার দ্বিতীয় প্রমাণ। পতির 
মৃত্যুর পর জীবিত পত্রী সেই মৃত পৃতির সহ 
এক চিতায় আত্মদেহ আগ্রহের সহিত ভম্বীভূত 
করার দৃষ্টান্ত আধ্যনারী ব্যতীত পৃথিবীতে 
আর কেহ প্রদর্শন করিতে সমর্থ হন নাই। 
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পতিই যে সতীর প্রাণ, এই দৃষ্টান্ত তাহারই প্রত্যক্ষ 
প্রমাণ। যদিও কালক্রমে সতীদাহের পক্ষপাতিত। 
মনুষ্যকে একান্ত অন্ধ করিয়৷ তুলিয়াছিল এবং 
সেই অন্ধীভূত অবস্থায় মানুষ অনেক স্থলেই সতীর 
অনিচ্ছা সত্বেও তাহাকে স্বরগপ্রাপ্তিপ্রলোভনাদিতে 
লুব্ধ করিয়। চিতারোহণ করাইত, তথাপি মুক্তকণ্ঠে 
স্বীকার করিতে বাধা হইব যে, তৎকালে প্ররুত 
সতীরও অভাব ছিল না। অনেক রমণীই পতির 
মৃত্যুর পর বন্ধু বান্ধব কর্তৃক নিবারিত হইয়াও 
স্বেচ্ছাপূর্ববক হাস্যমুখে নববিবাহিতা যুবতীর 
বাসরশয্যার স্তায় মুত পতির পার্থে এক চিতায় 
শয়ন করিতেন এবং প্রজ্লিত অনলে দগ্ষীভূত 
হইতে হইতে সতী স্বয়ং হুলুধ্বনি ও আনন্দস্থচক 
গান করিতে করিতে স্বর্গারোহণ করিতেন। 
এইরূপ ভাবে সতীদাহের বিবরণ অনেক মহামন। 
সত্যবাদী ইংরেজও-মুক্তকণ্ঠে শ্বীকার করিয়াছেন 
এবং আপনাদের ম্মরণ-পুস্তকে এই স্ষেচ্ছারুত 
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সতীদাহের বিবরণ লিখিয়া গিয়াছেন। পুস্তকের 
কলেবর একান্ত বৃদ্ধি পাইয়। যাইবে বলিয়! এব্প 
বিবরণ এস্থলে দৃষ্টান্তরূপে উদ্ধত করা গেল না। 
কেহ অন্তসন্ধিৎস্থ হইলে অনায়াসেই তাহার শত, 
শত দৃষ্টান্ত সংগ্রহ করিতে পারিবেন। 

অপর জহব-ব্রত। ইহাও আধ্যনারীদিগের 
সতীত্বের ও আত্মগৌরব জলন্ত দৃষ্টান্ত। কোন 
দেশ শক্রকতক আক্রান্ত হইয়া পরাজিত হইলে, 
সেই দেশের রমণীগণ যখন শুনিতে পাইতেন, 
তাহাদের পতিপুত্রাদি যুদ্ধে নিহত হইয়াছেন; 
দেশ শক্র কতক আঁধকৃত হ্হয়াছে; তখনহ 
তাহারা সকলে একত্র হইরা৷ প্রকাণ্ড চিত গ্রস্ত 
করিয়া প্রজ্লিত করিতেন এবং সতীত্বপ্রকাশক 
গাথা গাহিতে গাহিতে সেই জলম্ত অনলকুণ্ডে 
ঝম্প প্রদান করিয়। প্রাণত্যাগ করিতেন। শক্র 
তাহাদের পবিত্র দেহ স্পর্শ করিয়। কলঙ্কিত করা 
দুরে থাকুক, তাহাদের ছায়৷ স্পর্শ করিতেও সমর্থ 
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হইত না । সিংহী যেমন শুগাল-্পর্শকে অসহ্য ও 
অপবিত্র জ্ঞান করে, তীহারও পরণুরুষ সংসর্গকে 
সেইরূপ জ্ঞান করিতেন। এ ত গেল পূর্বকালের 
কথা। সেদিন ভারত সম্রাট আলাউদ্দিন যখন 
চিতোর নগর আক্রমণ করিয়া অধিকৃত করিলেন, 
তখন রাজপুতানার মহারাণ। ভীমসিংহের প্রধান। 
মহিষী পদ্মিনী দেবী সপত্বীগণে পরিবেষ্টিতা হইয়। 
প্রজলিত অনলকুণ্ডে বম্পপ্রদান পূর্বক প্রাণতাগ 
করেন । দেশের সমস্তই ক্ষভ্রিয়৷ রম্ণীই মৃহারাজ্ঞীর 
পনান্তন্রণ করিয়াছিলেন। রাজম্হিঘী পরম সুন্দরী 
রমণী ছিলেন। তাহাকে হস্তগত করার উদ্দেষ্টেই 
আলাউদ্দিন চিতোর নগর আক্রমণ করিয়াছিলেন। 
রাজধানী অধিকৃত হইলে পর বিজয়ী আলাউদ্দিন 
অতি উৎসাহের সহিত রাজান্তঃপুরে প্রবিষ্ট হইয়! 
যখন দেখিতে পাইলেন, সেই বিলাপকানন আনন্দ- 
ধাম মহাশ্মশানে পরিণত হইয়াছে, সেই নারী 
নিকুপ্ত আজি আধ্যনারীর সৌন্দধ্যধাম দেহপুঞ্জের 

৮৮ 


সতীত্ব 
শেষ পরিণাম ভম্মরাশিতে সমাচ্ছন্ন রহিয়াছে, তখন 
যেন আলাউদ্দিন শুনিতে পাইলেন, সেই শ্বশান- 
ভূমি দত্ত বিকাশ করিয়া কাম্চর আলাউদ্দিনকে 
উপহাস করিতেছে । তখন আলাউদ্দিনের হৃৎ- 
কম্প উপস্থিত হইল; তিনি আর তথায় ক্ষণ- 
কালও তিষ্টিতে পারিলেন না। ভগ্রান্তঃকরণে এই 
ভাবিতে ভাবিতে প্রত্যাবৃত্ত হইলেন, ধন্য আধ্য- 
নারীর সতীত্ব ।-_ধন্য তাহাদের বীরত্ব! তীহারা 
ভারতলমাটের অতুল এশ্বধ্যের ও অপ্রতিহত 
প্রতাপের প্রতি কিছুমাত্র সম্মান করিলেন না। 
তাহারা যখন জানিতে পারিলেন, আপনাদের 
স্বামী পুত্র ভাই বন্ধু যুদ্ধে হত ভইয়াছেন, তখন 
যজ্জীয় স্বৃত কুকুরের ভোগ্য কর! অপক্গত মনে 
করিয়। গ্রাণের মায়া তাচ্ছীল্য করিয়া আত্মসম্মান 
রক্ষা করিলেন। 
ইহা আমাদের স্বকপোলকল্পিত নহে; 
মহাত্ম। টড. সাহেবের স্বহস্তলিখিত রাজস্থানের 
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ইতিবুত্তে গৌরবের সহিত লিপিবন্ধ হইয়া রহি- 
যাছে। ইতিহাসে ধাহাদের বিন্দুমাত্রও অভিজ্ঞত। 
আছে, তাহারা এই সকল বিবরণ অলীক, কল্পিত 
ব। অতিরঞ্ভিত বলিয়! উড়াইয়৷ দিতে কখনই স্বাহস 
পাইবেন না। তবে ঘোর বিদ্বেষী ও হস্তি 
মুর্খদিগের কথ। স্বতন্ত্র । 


স্ত্রীলোকের দৌষ 


স্রীলোকের দোষ 


বি কি গুণ থাকিলে স্বীলোকের। প্ররূত 
কুললক্ষ্মী হইতে পারেন, তাহ! দেখান হইল । 
এইবার কি কি দোষে তাভাদের সেই অবস্থ! 
লাভের অন্তরায় ঘটে, তাহা সংক্ষেপে দেখাইব | 

স্ীলোকের দোম দ্বিবিধ। পরব যে সকল 
গুণের কথা কহ। হইল, তাহাদের কোন কোনটার 
অভাবই কোন কোন স্থলে এক একটা দোষ ; 
এতদ্যতীত কতকগুলি মৌলিক দোষও আছে । 

প্রথম জাতীয় উদাহরণস্বরূপ বল। যাইতে 
পারে “সতাবাদিত।” একটা গুণ, কিন্তু ইহার অভাব 
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“অসত্যবাদিতাই, একটা দোষ। দ্বিতীয় শ্রেণীর 
দোষগুলি ঠিক এইরূপ গুণের অভাবজাত নহে! 
তাহারা মৌলিক; যথাঁ-_কলহ, বিবাদ, পরনিন্দা, 
পরশ্রীকাতরত। ইত্যাদি । 

এই প্রথম জাতীয় দোষগুলি পরিহার করিতে 
হইলে, রমণীদিগকে উহার বিপরীত গুণগুলিকে 
বিশেষভাবে অভ্যাস করিতে হইবে, তবেই দৌষ- 
গুলি আপনা হইতে অন্তহিত হইয়া যাইবে, কারণ 
দৌষগ্ুলি এই সকল 'ুণগুলির অভাব ব্যতীত 
আর কিছুই নহে। গ্ণগুলির ষদি অভাব না 
ঘটে, তবে দোষ্গুলির অন্তিত্ব অসম্ভব | 

দ্বিতীয় প্রকার দৌষগুলি পরিত্যাগ করিতে 
হইলে কঠোর সংঘমের আবশ্তক। নিজের মনকে 
সর্দদদ! শাদনে রাখিয়! দৃ-প্রতিজ্ঞভাবে যত্বপূর্বাক 
সেই সব দৌমগুলিকে সর্ব! দূর করিবে। 

আমরা নিয়ে এই উভয় প্রকার দোঁষগুলির 
কথাই সংক্ষেপে উল্লেখ করিব | 
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অআঁলস্ত পুরুষের পক্ষে যেমন নিন্দনীয়, 
স্বীলোকের পক্ষেও তদ্রুপ । অলস স্ত্রীলোক 
কখনও গৃহের শ্রীবৃদ্ধি সাধন করিয়! পরিবারের 
মনোরগ্রন করিতে পারে না। স্ত্রীলোকগণ যদি 
অলস ন। হইয়। খুব কশ্মক্ষম হন, এবং সর্বদা 
পরিশ্রম সহকারে পরিবারের সেবা-শুশ্দষ! করেন, 
তবে বোধ হয় আঙ্গকালকার এই শ্বস্তর-শাশুড়ী- 
দের বধূ-বিদ্বেষ এবং বধূদের শ্বশুর-শীশুড়ী-বিদ্বেষ 
অনেকট। কমিয়। যাঁয়। অনেক স্ত্রীলৌককে 
দেখ। যায়, শুধু রন্ধন করিলেই আপনাদের কর্ত- 
বের এক রকম চূড়ান্ত হইল, বলির। মনে 
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করেন--কেহ কেহ বা তাহাকেও বড় একট! 
কর্তব্যের মধ্যে ধরেন ন|। আঞ্জকালের বড়- 
লোকের কন্ার। গ্রাফ একটু বিলাসী, এবং কাজে 
কাজেই অলদ। তীাহার। গৃহের কাজ কম্ম এবং 
রন্ধন ব্যাপারটাকে নিতান্তই ছোট ঘরের বৌ-ঝির 
কাধ্য বলিয়া মনে করেন। তাহার। কেবল কুচ- 
স্থৃত। লইয়। রুমাল বয়নেই ব্যস্ত । রুমাল প্রস্তুত 
করুন, তাহাতে ক্ষতি নাই-কিন্ত সঙ্গে সঙ্গে গুহ 
কম্মাদি করিয়। পরিবারের লক্ষান্বরূপাও হউন। 
নতুবা কেবল থে পরিবারের ব্যয়বাহুল্য, বিশৃঙ্খল! 
এবং অশান্তির কারণ হইবেন তাহা নয়__ 
নিজেরও সর্বনাশ করিবেন। অলস ব্যক্তির 
মন ও স্বাস্থ্য অতি শীঘ্র দূষিত হয়। ইহার 
প্রমাণ স্ত্রীলোকদের বর্তমান হিষ্টিরিয়া রোগ ও 
স্থতিক। রোগ । আমার মনে হয়, এই থে 
স্থতিকা রোগে আজ কাল খরে ঘরে বিভী- 
ধিকার ছবি জাগির! উঠিতেছে-_ইহার মুলে 
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এই রমণীদিগের অলসতা--আর কিছুই নয়। 
স্লীলোকের। যদি শিশুকাল হইতেই শারীরিক পরি- 
শ্রম ঘ্বার৷ শরীর স্থস্থ ও সবল রাখিতে যত্ব করেন, 
তবে বোধ হর এছুরন্ত-রোগ শীঘ্রই এই দুভাগ। 
বঙ্গরমণীমাজ হইতে দূর হইয়1 যায়। আমাদের 
বড় বড় পরিবার ছাড়িয়া অনেক নীচ অসন্্রান্ত 
পরিবারে প্রবেশ করিলে আজকালও অনেক সুস্থ 
ও সবলকার। রমণী দেখ। যায়। তাহাদিগকে এই 
দুরন্ত রোগ কখন স্পর্শ করিতে পারে, ন|। 
ইহার কারণ এই যে, তাহারা কখনও আমাদের 
ভদ্রলোকের মেয়েদের মত অলস হইয়া বসিয়। 
থাকিয়া সময় নষ্ট করে না, পরন্ত পরিশ্রম সহকারে 
স্বহন্তে সকল গৃহকাধ্য করে। 
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আজকাল স্ত্রী-সমাজে বিলাসিতার শ্রোত 
কিছু প্রবল বেগে বহিয়াছে। নবা। রমণী-মহলে 
ইহার প্রতাপ কিছু অতিরিক্ত বেশী। আজকাল যিনি 
একটু স্থ্গন্ধি তৈলে কেশ রঞ্ধিত করিয়৷ একটু 
পমেটম মাখিতে পারেন, এসেন্সের গন্ধে চারিদিক 
আমোদিত করিয়। চলিতে পারেন, তিনিই শ্রেষ্ঠ 
বলিয়! গণ্যা হন । অন্ত দশজন জ্ীলোক তাহাকে 
'বিশেষ সৌভাগ্যশালিনী মনে করেন এবং যথা- 
শক্তি তীহার অনুকরণে ব্যস্ত হন। অনেক স্ত্রীলোক 
স্বামীকে এজন্য ব্যতিব্যস্ত করিয়া তুলেন! স্বামী যদি 
তাহার এই সকল বিলাসিতার উপকরণ গুলি 
| ৯৮ 
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সংগ্রহ করিয়। উঠিতে না পারেন, তাহ! হইলে তিনি 
নিজের অদৃষ্টকে ধিক্কার দেন। এমন কি, অনেক 
সময় ইহ! লইয়া স্বামীস্ত্রীতে মনোমালিন্য বাধে । 
ইহা যে কেবল ভ্রমের কথা, তাহা নহে; হিন্দু 
স্থানের রমণীদের পক্ষে ইহা কলঙ্কও বটে। ফে 
দেশের স্ত্রীলোকেরা স্বামী ভিন্ন পৃথিবীতে অন্ত 
কিছুকেই সত্য মনে করিতেন না, যে দেশে পাথিৰ 
ধনরত্বাপেক্ষ। আধ্যাত্মিক উন্নতিই সর্ববদ। শ্রেষ্ঠ 
বপিয়! গণ্য, দে দেশের স্ত্ীলোকদিগের পক্ষে এই- 
রূপ বিলাসিতায় অনুরাগ বড়ই পরিতাপের বিষয় । 

অবস্থায় কুলাইলে স্থগন্ধি তৈল মাথ, বেশ- 
ভূষার পরিপাট্যেও মন দাও, তাহাতে বিশেষ 
কিছু আসে যায় না । কিন্তু অবস্থায় না কুলাইলে 
সে জন্য মনে দুঃখ আন কেন? এই বিলাসিতাটা 
স্বীজীবনের এমনই কি অত্যাবশ্তকীয় সামগ্রী যে, 
এজন্য নিজের মানসিক সুখ ও শাস্তি নষ্ট করিতে 
হইবে ব। পরিজনের সঙ্গে ঝগড়া বিবাদ করিতে 
৪৯০১ 


কুললক্ষ্মা 


হইবে? যদি কেহ পমেটম মাথিয়া এবং এসেন্স 
উড়াইয়াই মনে করেন যে, তিনি এই উপায়ে দরশ- 
জনের উপর উঠিলেন, এবং দশজনের গৌরব 
খর্ব করিয়া দিলেন, তবে তিনিও মূর্খ, আর, 
তোমর।-_যাহার! ভাবিতেছ যে, এই পথেই তিনি 
সৌভাগ্যশালিনী হইয়াছেন বটে, এবং এই উপায় 
অবলম্বন করিলে আমরাও অবশ্য সেইরূপ 
সৌভাগ্যশালিনী হইতে পারিব__সেই তোমরাও : 
মুর্খ । তোমার এসেন্স কিংবা সাবান মাখিবার 
শক্তি নাই বলিয়। থে রূপ বিলাপিনীর 
নিকটে তোমায় কোনও প্রকার লজ্জীবোধ করিতে 
হইবে, তাহার কোনও কারণই নাই। এসব 
ছাড়িয়। নিজের চেষ্টায় নিজের চরিত্রটা যদি সর্ব" 
পেক্ষা শ্রেষ্ঠ করিতে পার, তবেই তোমার অধিক 
গৌরবলাভের কারণ। 
বিলাপিতা যে কেবলমাত্র অনাবশ্তক, তাহাও 
নহে। ইহার অপকারিত। শক্তিও যথেষ্ট আছে। 
১০০ 


বিলানিতা 


বিলাসিতা অনেক সময় স্ত্রীজাতিকে অকন্মণা, 
অলস, রুগ্ন, অহঙ্কারী ও কষ্ট-অসহিষুণ করিয়। 
ফেঁলে। ইহাদের সকল গুলিই স্বজাতির মহৎ 
(দোষ বলিয়। গণ্য। সুতরাং বিলাদিতাকে পূর্ণমাত্রায় 
প্রশ্রয় দিলে যে স্ত্রীজাতিকে একে একে সকল 
দোষগুলিকেই প্রশ্রয় দ্রিতে হয়, তাহ। নিশ্চিত | 

মনে কর, আজ তুমি পৌখিন দ্রব্যাদি বাবহার 
করিতে আরম্ত করিলে; ক্রমে যদি ইহাদের ব্যব- 
হার তোমার অভ্যাসের মধ্যে গণ্য হইয়া পড়ে, 
তবে তুমি আর কখনও মই অভা।সটাকে পরি- 
ত্যাগ করিয়। চলিতে পারিবে ন। | সর্বদা আরামে 
থাকিতে থাকিতে কাধ্য করিতে তোমার কষ্টবোৌধ 
হইবে । কাখ্যে অস্পৃহ! জন্সিলে সন্ধে সঙ্গে অলসত। : 
জন্মিবে। অলসতা আসিলেই ক্রমে শারীরির 
দৌর্বলয ঘটিবে। ক্রমে শারীরিক এই অধোগতির 
সঙ্গে সঙ্গে মানসিক দৌর্বলাও দেখ! দিবে । অতঃ- 
পর ঘাহারা তোমার মত এখন সৌখিন: ভাবে 
১০১ 


কুললন্মনী 
চলিতে পারে না, তাহাদিগের অপেক্ষা তোমার 
নিজেকে একটু শ্রেষ্ঠ বলিয়৷ মনে হইবে । অপরকে 
স্বণী করিতে ও নিজেকে শ্রেষ্ঠ মনে করিতে 
শিখিবে। একমাত্র বিলামিতার পরিণামই দেখ 
এতখানি দীড়াইবে। সুতরাং এমন শক্রকে 
স্বপ্রবত্বে পরিত্যাগ করাই উচিত। 

কেবল সৌখিন দ্রব্য ব্যবহারই যে আজ 
কাল বিলাসিতার উপকরণ হইয়াছে, তাহ নহে। 
অলঙ্কারপ্রিঘতা, গৃভকাধ্যে বিরাগ, শুধু সেলাই, 
তাম্থুল-রচন! এবং গীতবাদ্যাদিতে কালহরণ করা, 
দশজনের কাছে অত্যধিক অনাবশ্তক চিঠিপত্র 
লেখা, এই সকল গুলিও বিলাসিতার এক একটা 
অঙ্গ হইয়া উঠিয়াছে। অনাবশ্যকে এই গুলিকেও 
কখনও প্রশ্রয় দিবে না। 


১০২ 


স্বেচ্ছাচারিতা 


ক্সেচ্ছাচারিতা স্ত্রীলোকের পক্ষে ভাল নহে । 
হিন্দুশাস্ত্রাচুসারে রমণীগণ আজীবন পুরুষের 
অন্বর্তিনী । 

মনন বলেন, 


পিত। রক্ষতি কৌমারে ভর্তা রক্ষতি যৌবনে । 
রক্ষত্তি স্থৃবিরে পুত্র। ন স্ত্রী স্বাতস্ত্রামহতি ॥ 
বাঁলয়! ব। যুবত্য বা বৃদ্ধয়া বাপি যোধিতা।। 

ন স্থাতন্ত্েণ কর্তৃব্যং কিঞ্চিৎ কাধ্যং গৃহেঘপি | 
বাল্যে পিতুব'শে তিষ্েৎ পাণিগ্রাহস্ত যৌরনে। 
পুল।শাং ভর্তরি প্রেতে ন ভজেব স্ত্রী ববতন্ত্রতামূ্‌ ॥ 


অর্থান্, স্ত্রীলোক দিগকে কুমারী অকস্থায় পিতা, 


যৌবনে পতি এবং বৃদ্ধাবস্থায় পুত্রগণ রক্ষা 
১০৩ 


কুললক্ষমী 


করিবেন, কোন অবস্থায়ই তীহাদিগের স্বাধীনতা 
অবলম্বন করা উচিত নয়। 
ক্লীলোক বালিকা, যুবতী বা! বৃদ্ধাই হউন, 
নিজ গৃহেতেও কোন কাধ্য স্বাধীন ভাবে করি- 
বেন না। | 
তারা বালো পিতার, বিবাহ হইলে স্বামীর, 
এবং পতিবিয়োগে পুত্রের বশে থাকিবেন । কখনও 
স্বাধীন হইবেন না। 
মানির্বাণ তন্বেও এইরূপ একটা শ্লোক আছে _ 
তিষ্টেং পিভৃবশে বাল্যে ভর্ভঃ সপ্প্রা গুযৌবনে। 
বাদ্ধকো পতিবন্ধুনাং ন স্বতন্ব। ভবেৎ কচিং | 
অর্থাঞ্ তাহারা বাল্য পিতা মাতার, যৌবনে 
স্বামার এবং বুদ্ধাবস্থা় স্বানীর বন্ধুবর্গের অর্থাৎ, 
পুল্াদির বণবন্তিনী--এই তিন কালে এই তিন 
অভিভাবকের নির্দেশানুদারে চলিবেন; কখনও 
স্বতন্থ ভইয়া চলিবেন ন!। স্তরাং দেখা যাইতেছে, 
স্বাধীন বলিয়া একটা জিনিম আদৌ শ্বীলোকের 
১০৪ 


স্বেচ্ছাচারিতা 


নাই। স্ত্রীলোকের বিচারবুদ্ধি এবং কন্মক্ষমতা। 
পুরুষাপেক্ষা অনেক কম | স্বৃতরাৎ নিজের মঙ্গলা- 
মঙ্গলের জন্য এবং জগতের হিতার্থে পুরুষেরাই 
তাহাদের একমাজ অবলম্বন । এই জন্যই সর্্দশী 
হিন্দুশাস্্বিদেরা! এই বিধান করিয়া গিয়াছেন যে, 
তাহার। সর্দদাই পুরুষের নির্ধেশানুমারে থাকিবেন। 
এই জন্যই আজকালের সকল দৌষ সত্বেও হিন্দ 
রমণীগণ সর্ধপূজ্যা। তোমর। স্বাধীনতার আশু 
স্থখলাভের আশায় মুগ্ধ হইয়! এই মঙ্গলমঘ় অবস্থা- 
টাকে নিতান্ত বিষের চক্ষে দেখিও ন|। প্রথম 
ৃষ্টিভে যাহাই বোধ হউক, একটু মনোযোগ 
করিলেই বুঝিতে পারিবে ঘে, এই অধীনতার 
অবস্থাটার মব্যে স্বীলোকদিগের একট। অতি 
শান্তিময় ও গৌরবময় ভাবের অঙ্কর নিহিত 
আছে। যদি একবার দেই অঙ্কুরটীকে অন্তভব 
করিয়া লইয়। জলপেচন করিতে পার, দেখিবে 
আজন্ম এই পরাধীনতাটুকুকে অলঙ্কার করিয়! 
১০৫ 


কুললক্ষী 


রাখিতে আগ্রহ জন্মিবে। অনেক হিন্ুপরি- 
বারের স্ত্রী, সাহেবি ঢঙ্গে চলাটাকে একট? 
নিতান্ত সৌভাগোর কথ|। মনে করেন। গাউন 
পরিয়। টুপি মাথায় দিয়! দশজনের সঙ্গে গল্প গুজব 
করিতে করিতে, প্রকাশ্য স্থলে হাওয়। খাইতে 
যাওয়া, হয়ত তাহাদের নিকট কত পৌভাগোর 
বি কিন্তু ধাহার। পতিকে প্ররুতরূপে 
ভালবামিতে শিখিয়াছেন, শ্বশুর-শ্বাশুড়ীকে ভক্তি 
করিতে শিখিয়াছেন, পুভ্রকন্যার মুখ দেখিয়। 
পবিত্র স্সেহরসাপ্ুত হইয়াছেন, তাহারা কি এই 
অবস্থাটাকে একটুকুও গ্রীতির চক্ষে দেখিতে 
পারেন? আপনার গৃহকোণে পতি, পুত্র ও 
কন্যার মুখের প্রতি চাহিয়া যখন একট। আত্ম- 
বিসঙ্জনের স্পৃহা! তাহাদের মনে জাগিয়া উঠে, 
যখন একট! তন্ময়তার ভাব আসিয়া তাহাদের 
অন্তরে উপস্থিত হয়, তখন কি তীহার1 সেই 
গৃহকোণটাকে একটুকুও অপ্রশস্ত, বা একটুকুও 


৯০৬ 


স্বেচ্ছাচরিতা 


অশান্তির নিকেতন ভাবিতে পারেন? সেই 
স্নেহ, মমতা ও ভালবাসার মধ্যে ডুবিয়! থাকিতে 
পারিলে, তখন কি তীহারা বাহক এই স্বার্থপূর্ণ 
স্বাধীনতাটাকে নিতান্তই স্বণা ও অবজ্ঞার চক্ষে 
দেখেন ন|? তখন তীহার| নিশ্চিতই বুঝিতে 
পারেন যে, রমণীর স্ুখ__আত্মন্্রথে নয়_-আত্ম- 
ত্যাগে; রমণীর স্থখ সম্ভোগে নয়__বিসর্জি : 
রমণীর সুখ বাহিরে নয়__অন্তরে | হিন্দুশাস্ত্রোক্ত 
এই গৃঢ় রহস্তের কথাটি সকলে হয়ত হঠাৎ বুঝিতে 
পারিবেন না, তাই একদল লোক সর্বদাই স্ত্বী 
স্বাধীতার জন্য চীৎকার করিবেন । আমাদের অন্ু- 
রোধ, তোমরা একবার অন্ততঃ এই অধীনতার 
অবস্থাটীর রসাম্বাদ ন। করিয়া অন্যত্র পদক্ষেপ 
করিও না। একটু রপাস্বাদ করিলে তোমাদের , 
অবস্থা তোমরাই অতি সহঙ্জ হৃদয়ঙ্গম করিতে 
পারিবে__তখন উভয় অবস্থার পার্থক্য বেশই 
বুঝিতে পারিবে। 


১০৭ 


উচ্ছ ছলতা 


শ্রঙ্থল! একটা গুণ, উচ্ছ লতা থে শুধু সেই 
গুণের অভাব তাহা নহে ইহা একটা 'প্রকীণ্ড 
দোষ বটে। বমণীগণ উচ্ছঙ্খল হইলে আর 
গৃহের দুর্দশার অবধি থাকে ন।। পুরুষগণ 
যেমন বহিজ্জতের কর্তা, স্ত্রীলোকেরাও তেমনি 
মন্তঃপুরের ভাগাবিধাত্রী। অন্তঃপুরের শৃঙ্খল। 
রক্ষা! বা শাসন সংরক্ষণের ভার পুরুষে লইতে 
পারে না-কারণ তাহা হইলে তাহাকে বাহিরের 
কাধ্যে অমনোযোগী হইতে হয়,সে ভার স্ত্রী 
লোকেরই বহনীয়। .স্ত্বীলোকদিগ্রকে গৃহের 
১০৮ 


উচ্ছঙ্খলত 


কোথায় কি থাকে ন| থাকে, কোন্‌ স্থানে কোন্‌ 
জিনিসটা থাকিলে স্থবিধা হয় না হয়, কোন্টার পর 
কোন্‌ গৃহ কাধ্যটী কর্তব্য ইত্যাদি বিষয়ে বিশেষ 
নজর রাখিতে হয়। নতুবা যে কেবল পরিবারের 
অন্যান্যেরই কষ্ট হ্য়, তাহ! নহে, তাহাদের নিজে- 
দেরও অনেক অস্থবিধ ভোগ করিতে স্্রয় 
থাকে। কোথায়'কি রাখিয়াছেন স্মরণ নাই-_ 
হয়ত শ্বশুর-শাশুড়ী একটা জিনিস চাহিয়। হয়রাণ 
হইতেছেন, এ অবস্থায় তাহাদের ভাগ্যে তঞ্জন 
গঞ্জন ও কটুবাক্যের ব্যবস্থা হইতে পারে । শ্বশুর- 
শাশুড়ী পূজায় বসিয়াছেন, আগে ফুলের ডালাটা 
সাজাইয়৷ পৃূজোপচার গুলি সামনে রাখিয়৷ দিলে 
চলে, কিন্ত বধূ হয়ত আগে উহা! না করিয়৷ পূজ। 
হইলে শ্বশুর-শাশুড়ী কিআহার করিবেন তাহার 
ব্যবস্থা করিতে বসিয়াছেন,এই অবস্থায় এই সামান্য 
অগ্র-পশ্চাৎ বিবেচনার অভাবে তীহার ভাগ্যে 
বিড়ম্বন। ঘটিতেছে। জিনিসপত্র ঘরে জড় করিয়। 
১০০ 


কুললক্ষমী 


রাখিয়াছেন, যেটা নিত্য দরকার, সেটা হয়ত কত 
শত অপ্রয়োজনীয় সামগ্রীর নীচে চাপা পড়িয়া 
আছে, যখন দরকার পড়িল, তখন হয় ত গলদ্ঘশ্ম 
হহয়াও তাহা খুলিতে পারিতেছেন না--এমন 
অবস্থায় কত সময় বৃথ। নষ্ট হইতেছে ! বিশৃঙ্খলায় 
এষ্টুর্ূপ আরও কত কি ঘটে। 

স্ৃতরাং সর্বধপ্রযত্বে এই উচ্ছৃঙ্খল ভাবটাকে 
বর্জন করিবে। গৃহের যথা তথায় কোন 
জিনিস ফেলিয়! রাখিবে না, যেটা যেখানে যেরূপে 
রাখিলে আবশ্যক মাত্রেই পাওয়া যাইতে পারে, 
সেটাকে সেই ভাবে, তথায় সাজাইয়া রাখিবে। 
ঘেটীর আবশ্তক ষত বেশী, সেটা তত নহজ-লভ্য 
স্থানে রাখিবে। যেটার আবশ্যক যত কম, সেইটা 
তত দূরে রাখিবে। জিনিসগুলি এরূপ ভাবে 
মাজাইবে, যেন একটা জিনিসের নাম বলিয়! মাত্রই 
উহা কোথায় আছে মনে পড়ে। নিজের বেশ- 
ভূষাদি সম্পর্কেও এইরূপ বিধান করিবে। যে 


উচ্ছজ্খলতা 


যে স্থানে যেব্প ভাবে পরিলে হন্দর দেখায়, 
সেটি সেই ভাবে পরিবে। গৃহকাধ্য যেটী যখন 
দরকার মেইটী তখন করিবে; বর্তমান কর্তব্য 
ফেলিয়। 'ভবিষ্যতের জন্য ব্গ্র হইবে না। 
আলম্যবশতঃ: কাধ্য স্থগিত রাখিয়া! পরে 
অতীত কার্যের জন্ত আস্ত কর্তব্কে অবহেলা 
করিবে না । কথা সংযত ও শৃঙ্খলাবদ্ধ ভাবে কহিবে 
যেন তোমার বক্তব্য বিষয় এবং সেই সঙ্বন্ধীয় 
যুক্তি তর্ক সকলেই বুঝিতে পারে; এক কথার মধ্যে 
অন্য কথা আনিয়া, এক কথার যুক্তিতে অন্য কথার 
যুক্তি প্রয়োগ করিয়া সকল গোলমাল করিয়া 
ফেলিও না। প্রত্যেক কথা উদ্দেশোর প্রতি দৃঢ় 
লক্ষ্য রাখিয়! শাস্তশিষ্ট ভাবে আন্তে আন্তে করিবে। 
এইরূপ করিলে কথার শৃঙ্খল! কখনই নষ্ট হইবে 
না। যেখানে সেখানে উপবেশন করা, যেখানে 
সেখানে জিনিসপত্র ফেলা-_এইগুলিও পরিত্যাগ 
করিবে। এইগুলি উচ্ছঙ্বলতার আকর। 
১১১ 


কলহ 


এইবার স্ত্রীলোকের সর্বাপেক্ষ। কদর্য দোষের 
কথায় আদি্য়াছি। মনে মনে ধতই বিষ পোষণ, 
কর, যতদিন পথ্যন্ত সেই বিষের চিহ্ন বাহিরে 
প্রকাশিত নাহইবে, ততদিন পধ্যন্ত লোকের প্রিয় 
থাকিতে পারিবে । মনে বিষ পোষণ করিয়। 
বাহিরে শান্ত শিষ্ট থাকাটা যদিও কিছু নয়, 
তথাপি উহাতেও একট! সুবিধা আছে। পলাশ 
ফুলের গন্ধ নাই, এজন্য উহাদের আদর অন্যান্য 
পুষ্পাপেক্ষা সুগন্ধি হীন। কিন্তু তাই বলিয়! 
যে ফুলের গন্ধও নাই, রূপও নাই, তদপেক্ষা 
ইহার মধ্যাদ! অল্প নহে । যে ফুলের রূপও 

১৯৯২ 


কলহ 


নাই, সে ফুল অপেক্ষা সুন্দর পলাশ ফুলের আদর 
মবশ্যই অধিক। সেইরূপযাহার ভিতরে ও বাহিরে 
উভয় দিকেই বিষ, তাহার চেয়ে, যাহার মাত্র 
ভিতর বিষে কলঙ্কিত তাহার আদরও একটু বেশী। 
্নতরাং মনে রাগ, অভিমান, স্বণা, দ্বেষ থাকিলেও 
বাহিরে ক্দাচ উহ! প্রকাশ করিয়! কলহের স্থত্র- 
পাত করিও না। রাগ, অভিমান, স্বণা ও ছেষে 
ভিতর কলঞ্ষিত হয়, কলহে বাহির কলঙ্কিত হয় এ 
ভিতরের কলঙ্কমোচন সর্বপ্রধান কর্তব্য, কেন 
না তাহাতে ইহকাল ও পরকালের জন্য আত্মার 
উন্নতি হয়। বাহিরের কলঙ্ক-মোচনও শ্রেষ্ঠ কর্ত- 
বোর মধ্যে গণ্য, কারণ তাহাতে পরকালের 
বিশেষ ক্ষতিবৃদ্ধি না হউক অন্ততঃ ইহকালের 
মঙ্গল সাধিত হইয়া থাকে । 

মুখর। ও কলহপ্রিয়৷ রমণীকে কেহ ভালবাসে 
না। অনেক স্ত্রীলোক কলহ দ্বারা নিজের দৌষ- 
ণালন ও প্রাধান্য স্থাপন করিতে চাহেন, কিন্ত, 


১১৩ 


কুললম্সনা 


তাহাতে তীহাদের উদ্দেশ্য বিন্দুমাত্রও সিদ্ধ হয় 
না; বরং ফল ঠিক বিপরীত ঘটে। নিজের থে 
দোষ ক্ষালনের জন্য তাহার! কলহের স্থত্রপা্ 
করেন, সে দোষে তাহাদের চরিত্রকে যত ন। 
কলঙ্কিত করে, তাহাদের কলহৃপ্রিয়তার পরিচয় 
পাইয়। জনসমীজ তাহাদিগকে তদপেক্ষা অধিক 
নিকুষ্ট বলিয়া ধরিয়। লন। সুতরাং কলহ করিয়। 
নিজের নির্দোষিত। বা প্রাধান্ত স্থাপিত করিয়। 
লোকের প্রীতি আকর্ষণ করিব-_ ইহার মত 
হাস্তকর ভ্রম আর নাই। শাস্তশিষ্ট ভাবে লোকের 
সহিত সম্ভাব রাখিয়া চলিলে, শক্রও সে রম্ণীকে 
প্রশংসা করিতে বাধা; কিন্তু অশিষ্টভাবে কলহ 
করিয়া দুর্বিনীত ভাবের পরিচয় দিলে, তাহাতে 
প্রিয়জনও মুগ্ধ হয় না। এমন কি, অনেক সময়, 
যাহার জন্য কলহ করিতেছ, সেও তোমাকে দ্বণ। 
করিতে চাহে । এজন্য দেখিয়াছি, অনেক 
পত্তিগতগ্রাণা রমণী অনেক সময় পতির জন্য 

১১৪ 


কলহ 


অপরের সঙ্গে প্রাণপণ কলহ করিয়াও পতির 
অনোরগ্রন করিতে অসম্থ হন । পতি 
হয়ত বুঝিতে পারেন যে, তাহার স্ত্রী তাহার 
অত্যধিক পক্ষপাতিনী বলিয়াই তাহার জন্য দরশ-. 
জনের সহিত বিবাদের স্থত্রপাত করিতেছেন, 
কিন্তু তবু মুখরা বলিয়। তীহার চক্ষে তাহার 
রমণীয়ত। দূর হইয়া যায় । পতি পত্বীর পতিভক্ভি 
বুঝিতে পারিতেছেন, কিন্তু তথাপি তাহাকে মুখরা 
ব্লিঘ়। মনের সহিত আদর করিতে পারিতেছেন 
না, বুঝিয়। দেখ, সে কি বিড়ম্বন। । 
কলহে যে এইরূপ কেবল নিজের অন্তুবিধাই 

ঘটিয়। থাকে, তাহ নহে । কলহে সমস্ত পরিবারে 
অশান্তি ঘটে । যে পরিবারের গৃহিণীটি কলহপ্রিয়া, 
সে পরিবারে কাহারও শান্তি নাই। পতি, পুত্র, 
দ্াদদাপী সকলেই এই একটা কারণে সর্বদা 
অনস্থবিধ। ভোগ করে। 

আমাদের দেশে লোকে কথায় বলে “বোরার 
১১৫ 


কুললক্মা 


শক্র নাই” ।-_কথাটার বিশেষ মূল্য আছে। 
কলবহপ্রিয়া রমণীগণ সর্বদা এই কথাটা শ্মরণ 
রাখিলে ইহার সত্যতা অন্থুভব করিতে পারি- 
'বন। যদি পরিবারের শাস্তিরক্ষার ইচ্ছা থাকে, 
স্থখী যদি পতি, পুত্র, দাসদাসী, আত্মীয় কুটুম্ব 
কলকে করিয়া কুললম্ষমী বলিয়া পরিচিতা হইতে 
চাঁন, তবে এই কথাটা সর্বক্ষণ মনে রাখিবেন। 


পরনিন্দ_হিংন1-দ্বেষ 


আমাদের দেশের স্বীলোকদিগের মধ্যে 
অনেকেই পরনিন্দা করার একটা রোগ আছে । 
প্রায়ই দেখ। যায়, পাঁচজন স্ত্রীলোক একস্তলে 
মিলিত হইলেই--পাড়ার দশজনের সমালোচন' 
করিতে বসেন। সে সমালোচনা অনেক সময়ই 
একদিক্‌গামী হ্য়। সে সকল স্থলে লোকের 
প্রশংসাবাদের কথা বড় একটা স্থান পায় না) কে 
কোথায় কি দোষ করিয়াছে, কি নিন্দার কাজ 
করিয়াছে, তাহাই শতমুখে ব্যাখ্যাত হয়। রাঁমার 
মা কোথায় কাহার সহিত একটু জোরে কথ। 
কহিয়্াছে, শ্যামার মার কোন্‌ দিকে কোন্‌ স্থানে 
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একটু ঘোমটা! উড়িয়া! গিয়াছিল, বিধুর বৌদিদি 
সেদিন পাকের সময় কোন্‌ ব্যঞ্জনে একেবারের 
পরিবর্তে ভূলে দুইবার নুন দিয়া ফেলিয়াছিলেন, 
এই সকল কথারই অতি তীব্র বর্ণন। হয়। এ 
সকল স্্বীলোকদিগের উচ্চ অন্তঃকরণের লক্ষণ 
নহে। লোকের খুত ধরার অভ্যাস যত পরিত্যাগ 
কর| যার ততই ভাল। যদি নিজে উচ্চ হইতে 
চাও, তবে অন্যেরও উচ্চ গ্রণগ্রামের প্রতি কেবল 
লক্ষা রাখিবে-অপরের দোষের দিকে তত নজর 
করিবে না।, দি বুঝিতে পার, তোমার দ্বার 
অপরের সেই দোষ কোন প্রকারে সংশোধিত 
হইতে পারে, তবে সর্বপ্রযত্বে তাহা করিবে, কিন্ত 
পে জগ্ত নিজে কিছু বাহাছুরী লইবে ন।, ব| যাহা- 
দের দৌষ মংশোধন করিতেছ, তাহাদের স্বণ! ব! 
নিন্দাবাদ কত্বিবে না। জগতকে সর্বদা! স্নেহের 
চক্ষে ও ভাঁলর চক্ষে দেখিবে। তরেই নিজে ভাল 
হইতে পারিবে । 

৯৯৮" 


পরনিন্দা -হিংসা-ঘেষ 


এ জগত সম্পূর্ণই এক ঈশ্বরের স্থষ্টি। তাহার 
স্থষ্টির কিছুতেই অগ্রীতি করিতে নাই। হিংস৷ 
দ্বেষ ন। থাকাই শ্রেষ্ঠ অন্তরের লক্ষণ । পরনিন্দা 
হিংসা-দ্বেষ হইতেই আমে। সুতরাং প্রকৃত 
আদর্শ নারী হইতে হইলে সকলকেই ভালবাসিতে 
শিথিবে। 


অভিমান ও অহঙ্কার 


অভিমান, নান। প্রকার। পিত। মাতার 
প্রতি অভিমান, স্বামীর প্রতি অভিমান, আত্মসম্মান 

রক্ষার্থ অপরাপরের প্রতি অভিমান। 
বিশেষ ঘনিষ্ঠ আত্ীয়-স্বজনের প্রতি থে 
অভিমান, তাহাতে বিশেষ কিছু আসে যায় ন। 
আজকালের নব্য স্ত্রীগণ স্বামীর সহিত কথার 
কথায় অভিমান করেন। কিন্তু সে অভিমান হৃদয়- 
স্থিত গভীর ভালবাসার একট। রূপান্তর মাত্র । 
যেখানে প্রেমের ঘনিষ্ঠতা, সেখানে তেমুন অভি- 
মানের পুর্ণ অধিকার ।' কিন্তু সেই অভিমানকে খুব 
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অভিমান ওঅহঙ্কার 


সতর্কতার সহিত প্রশ্রয় দিতে হইবে। একটু 
পরিমাণের বৈলক্ষণ্য জন্মিল তো এই অভিমান 
হইতেই সর্বনাশ ঘটিল! কুষ্ণকান্তের উইলের 
ভ্রমরের কথ৷ মনে পড়ে? সেও এই অভিমান 
হইতেই বিনষ্ট হইয়াছিল । স্থততরাং অভিমান ত্যাগ 
করিতে পারিলেই ভাল। পূর্বকীলের রমণীদিগের 
অত অভিমানের আসক্তি ছিল না--কিস্তু তবুও 
তাহাদের ভালবাসা, প্রেম কত গাঢ় ছিল! আজ- 
কালের স্ত্রীলোকের হয়ত অভিমানের উপর অভি- 
মানের পাল! গাইয়াও আর তেমন প্রেমের আমর 
জমাইতে পারিবেন না! এমন অভিমানে লাভ 
কি? এই প্রকার প্রেমের অভিমানই যদি সর্ধবথ 
নিরাপদ ন| হইয়া থাকে, তবে অন্যান্যের প্রতি 
অভিমান কখনই নিরাপদ নহে। অভিমান হইতে 
স্বতঃই অহঙ্কার জন্মে। “কি! আমাকে এরূপ 
_অবজ্ঞ। করিল, একটু বিবেচনা হইল ন।” এই কথা 
হইতেই আদে--“কেন আমিই ব। এমন কি হীন. 
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আমিই বা! কম কি?” ক্রমে এই ভাবটা আরও 
জমাট বাঁধিয়! আত্মন্তরিতায় পর্যবসিত হয়। তখন 
স্্ীলোকের সকল সৌন্দর্য্য নষ্ট হইয়া! যায়। 

.. স্ত্রীলোকের অহঙ্কারে পরিবার নষ্ট হয়, নিজের 
কোমলতা দূর হয়__অন্যান্য নান! সর্বনাশও ঘটে । 
হিন্ছু স্ত্রী মুদ্তিমতী ত্যাগন্বরূপা। আদর্শ হিন্দ- 
রমণীগণ আপনাদিগকে সর্বদাই পরার্থে উৎসর্গিত 
মনে করেন। এমতাবস্থায় অহঙ্কারের সঞ্চার 
হইলে, তীহাদের সেই ত্যাগম্পৃহ!৷ আর থাকে না। 
বস্তুতঃ অহঙ্কারের অভাবই ত্যাগের স্থাষ্ট। সথতরাং 
প্রকৃত সাধবী নারী হইতে বাদন। থাকিলে, অহঙ্কার 
এবং অহঙ্কারের মূল এই অভিমানের হাত হইতে 
নিজেকে সর্বপ্রযত্ণে রক্ষা করিয়! চলিবে । 


৮২২ 


স্বাস্থ্যের প্রতি 
অমনো যো গত। 


ল্রাঙ্গালাদেশের নারীদিগের স্বাস্থ্যরক্ষার 
প্রতি যতটা অমনোষোগিতা, তেমন আর অপর, 
কোন দেশের নারীদের নয়। একে তো বিলা- 
মিতার শক্রোতে তীহার! দিন দিন কুড়ে হইয়া 
পড়িতেছেন, তাহাতে ঘদি আবার স্বাস্থারক্ষার 
প্রতি দৃষ্টিপাত না থাকে, তবে কি করিয়া 
তাহারা অস্থিত্ব রক্ষা! করিবেন? এই জন্যই আজ- 
কাল আমাদের দেশট! স্ুৃতিকা ও হি্টিরিয়৷ প্রভৃতি 
করর্ধ্য রোগে উচ্ছ্ধ যাইতে বসিয়াছে। এখন 
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হইতে যদি ইহার প্রতিকারের উপায় না হয়, তবে 
কয়েক বৎসর পরে যে আমাদের দেশের নারীদের 
অবস্থা অতি শোচনীয় হইবে, তাহার আর বিন্দু- 
মাত্র সংশয় নাই। 

পূর্ববে আমাদের দেশে বিধবার সংখ্যাবেশী 
ছিল; কিন্তু ইদানীং বিপত্বীকের সংখ্যা ক্রমশ: 
বৃদ্ধি দেখা ধাইতেছে। স্থৃতিকা রোগে প্রতি বৎসর 
যে অনংখ্য ছুতাগা রমণী প্রাণত্যাগ করিতেছে, এ 
তাহারই প্রমাণ। আজকাল যেন বৃদ্ধ। ও প্রাচীন 
অপেক্ষ। যুবতীদের মৃত্যুসংখ্যা অধিক। 

এই ভয়ঙ্কর অবস্থায় প্রতিকার কল্পে তৌমর। 
সকলেই সর্বদ| নিজ নিজ স্বাস্থ্যের প্রতি বিশেষ 
দৃষ্টি রাখিবে। লজ্জা করিয়া বা তুচ্ছ তাচ্ছিল্য 
করিয়া-_সামান্ত অস্থখের কথা গোপন রাখ। 
তোমাদের একটা প্রধান দোষ; তোমরা.মনে 
কর--এই উপায়ে তোমার সংসারের অধিক 
কাজ করিতে পারিবে; কিন্তু ইহ! প্রকাণ্ড 


১২৪: 


স্বাস্থ্যের প্রতি অমনোযোগিতা 


ভুল । কত ছুর্তাগ্যা রমণী স্বামীর সংসারের কাজেও 
ক্ষতি হইবে বলিয়া ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অস্থুখ গোপন করিতে 
বাইয়া সাংঘাতিক রোগে পড়িয়াছেন এবং আর 
মে রোগশয্যা হইতে উঠেন নাই। ইহীতে, 
তাহাদের সংসার ছুই তিন পরে একবারেই নষ্ট 
হইয়া! গিয়াছে। একদিন একটু বেশী কাজ কর্ন 
করিতে পারিব বলিয়! অসুখ গোপন করিয়! চির- 
কালের জন্য কাজ কম্ম করিবার পথ বন্ধ করিয়া 
ফেলা কোন্‌ বুদ্ধিমতীর কাধা? এই কথাট। 
(বৈবেচনা করিয়া স্বাস্থ্যের প্রতি মনোযোগ রাখিবে। 

তোমার স্বামী, তোমার পুত্র, তোমার 'পরি- 
বার--এই সকলের হিতার্থই তোমার স্বাস্থ্যের 
প্রতি মনোঘোগ করা দরকার । যে পতিপুত্রের 
জন্য তুমি সর্বন্ব ত্যাগ করিতে পার, সেই পতি* 
পুত্রের জন্ম তোমার কি স্বাস্থ্যের প্রতি মনোষোগী 
হওয়া? উচিত নহে? | 

যা ত। খাইবে না, যেমন তেমন ভ বে নে 
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না, যাহাতে সর্দিতে, গরমে বা কোনও রূপ কুখাগ্ঠ1- 
দিতে অনিষ্ট জন্মাইতে ন। পারে, সর্ববদ। সেইদিকে 
দৃষ্টি রাখিবে। সর্বদ| পরিষণার পরিচ্ছন্ন থাকিবে । 
রান্নার পর সাবান দিয়া গ| ধুইয়া ফেলিবে, অপরি- 
স্কার কাপড়গুলি সর্বদা পরিষার করিয়। রাখিবে। 
লজ্জা! করিয়া কুখাছ্য খাইবে না বা উপবাস করিবে 
না। কাহারও অন্থরোধে পড়িয়া! অতিরিক্ত ভোজনএ 
করিবে না। রোগ হইবামাত্র তংক্ষণাৎ স্বামী বা 
. শ্বশুর ও শাশুড়ীকে জানাইবে। কুড়ের মত বিয়া 
থাকিবে না-দর্ববদ| পরিশ্রমসাধ্য কাধা করিবে । 
নিজের অমনোধোগিতার দরুণ অসময়ে সান, 
অসময়ে আহার করিবে না। রৌদ্র-বৃষ্টি ও সদি- 
গরমী হইতে দেহরক্ষা করিবার জন্য উপযুক্ত 
কাপড় পরিধান ও অন্যান্ত সম্ভবপর উপায় 
অবলম্বন করিবে । গৃহে সর্বদা পরিষ্কার বায়ু 
যাহাতে চলাচল করিতে পারে, সে জন্য চারি 
দিক্‌ আবর্জনারহিত ও পরিফার করিয়া রাখিবে। 
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রদনিকত। ও বাচালতা ৷ 


ভ্রদিকতা ও বাচালতায় একটু প্রভেদ্‌ 
জাছে। বাচালতা৷ না করিয়ও রসিকতা কর! 
যায়--তেমন রসিকতা স্থান, কাঁল, পাত্র বিবে- 
চনায় অন্যায় নহে। আমাদের দেশে স্ত্রীলোক- 
দের ভগ্রিপতি, দেবর, ননদ প্রভৃতিকে লইয়। রসি- 
কতা করার রীতি আছে। বিশ্তুদ্ধ ও অক্ষতিকর 
হইলে সে রমিকতায় নিন্দার কথ! কিছুই নাই। 

বনবাসান্তে অযোধ্যায় প্রত্যাবৃত হইয়া রাম 
ও সীতাদেবী ঘখন রাজ্যভার গ্রহণ করেন,.তখন 
১২৭ 


কুললক্ষনী 
একদিন লক্ষণ তাহাদের সম্মুখে বিস্তৃত করিয়া 
একখানি চিত্র প্রদর্শন করিতেছিলেন । চিত্রথানি 
মিথিলার--চারি ভ্রাতার পরিণয় ব্যাপার ঘটিত। 
লক্ষণ একে একে সেই চিত্রের প্রত্যেক নরনারীর 
দিকে অঙ্গুলী সঞ্চালন করিয়। পরিচয় দিতেছিলেন, 
“এই দেখুন রঘুনাথ, এই আপনি উপবিষ্ট 
_ আছেন, এই দেখুন আপনার পার্থে পৃজ্যা 
_ জনকনন্দিনী উপবিষ্টা, এ খানে এঁ দেখুন আধ্যা, 
অআপ্ুবী, উহার পশ্চাতে দেখুন বধূমাতা৷ শ্রুতকীর্তি 
' লজ্জাবনত ব্দনে াড়াইয়া আছেন ।--“লক্ষ্ণ 
এইবূপে. প্রত্যেকেরই পরিচয় দিতেছিলেন; কিন্ত 
' একটী চিত্র কাহার, তাহ! তিনি ব্যাখ্যা করেন 
নাই। জানকী সেই চিত্রটা কাহার জানিতেন_ 
উহা! স্বয়ং চিত্রপ্রদর্শকের পত্রী উর্মিলার ! লজ্জা” 
বশতঃ লক্ষণ উহা পরিত্যাগ করিয়। গিয়াছে। 
বুঝিতে পারিয় সীতাদেবী কুটিল হাস্য সহকারে 
গম্থীরভাবে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, “বৎম লক্ষণ, 
১২৮ 


রমিকতা ও বাচালতা 


এইটা কে বাছ।-_তাহাঁতে৷ আমাদের বলিলে না” 
লক্ষ্মণ দাদার সন্মুখে ভ্রাত্ববধূকে কেবল মাত্র একটা 
রুত্রিম রোষপূর্ণ বক্র দৃষ্টিতে উত্তর দিয়াছিলেন। 
সীতা দেবীর এই রসিকতাটুকু যেমন নিশ্মল, 
তেমনই মধুর! এই বসিকতায় সংসার স্থখের 
হইয়া উঠেছুঃখের হয় না। আমরা এক্প 
রমিকতাকে নিন্দনীর বলিতে চাই না। আমাদের 
বন্তব্য এই যে, রপিকতাকে বাচালতায় পরিণত 
করিও ন।! বাচালতা! স্ত্রীলোকের পক্ষে ভারি 
অশোভন । অর্থ-শৃন্য, উদ্দেশ্ঠ-শৃন্ বৃথ! বহু কথ। 
বলাকে বাচালতা বলে। কাহাকেও ঠাট্টা 
বিদ্রপ করিতে যাইয়া যদি পরিমাণের বাহিরে 
পদার্পণ কর, তবেই বাচাল বলিয়। গণ্যা 
হইবে 1ঠাট্রা বিদ্রপ বা রসিকতা করার সময় 
পরিমাণবোধ রাখিবে। এতদ্যতীত অন্তান্ত 
সময়েও কথ। বলিবার সময় হিসাব করিবে, 
তোমার এই বাক্যগুলির কোন প্রয়োজন আছে 
, | | 


টা 


কুললক্ষমী 


কিনা, এতন্বার। তোমারবা অপরের কোনও 
প্রকার হিতসাধন হইবে কিন। ; যদি না হয়, তবে 
উহাদিগকে বাহুল্য বোধে পরিত্যাগ করিবে। 
কেহ কেহ বলিতে পারেন, যদি উদ্দেশ্য- 
শৃন্য কথ। মাত্রই বাচালতা ও পরিত্যযজ্য, তবে তে। 
আমোদ-প্রমৌদ বা ক্রীড়া-কৌতুক করা চলে ন|। 
কিন্তু কথাটা সেরূপ নহে। আমাদের শারীরিদ 
ও মানসিক ক্ষতি রক্ষার্থ ক্রীড়াকৌতুক ব| 
আমাদ-প্রমোদেরও প্রপ্ধোজনীয়তা আছে। 
স্বতরাং তত্প্রসঙ্গে বাক্যাদির বহু বা উচ্ছঙ্খল 
ব্যবহার উদ্দেশ্তহীন নহে। কিন্তু তাহারও একটা 
সীমা থাক। কর্তব্য। কারণ সকল সময়েই 
. আমোদ-প্রমোদের দোহাই দিয়া বাক্যব্যয় করিলে 
চলিবে না। যতটুকু আমাদে-প্রমোদ প্রয়ো করণীয়, 
ততটুকু বাক্যের স্বাধীনতাই প্রাপ্তব্য, তদতিরিক্ত 
নহে-_-তদতিরিক্ত হইলেই উহ! বাচালত। সংজ্ঞা 
প্রাপ্ত হইবে। 
১৩০ 


মহিষুটত]। 


অসাহফ্ত। থে ভাল নহে, তাহা পূর্বেও 

বল। হইপ্জাছে। স্্রী-পুরুষ উভয়ের.পক্ষেই এই 
দৌষটী অনিষ্টকর। কিন্তু স্ত্রীলোকের পক্ষে ইহা 
অতি ভয়াবহ । 

অসহিষ্ণুতায় স্ত্রীলোকেরা, এমন অনিষ্ট নাই, 
যাহ। করিতে ন| পারেন। তাহাদের মধ্যে যিনি 
যত অসহিষ্ণু, তিনিই তত ছুর্ভা গ্যবতী। 

সকল প্রকার দুঃখ-কষ্ট ও বিপদ-আপদ সহ 
করিয়৷ সংসারকে মধুময় করিয়া তেলাই স্ত্রী-জীব- 
নের কর্তব্য । এতাবস্থায় সহিষ্ণুতা না থাকিলে 
তাহাদের সকলই বুথ! হইবে। 
. ১৩১ 


কুললন্সনী 


সীতাদেবী সংসারে আসিয়া কি দুঃখই না 
সহ্য করিয়াছেন, দুঃখে দুঃখে তাহার সারাটা 
জীবন গেল, কিন্তু তবু তিনি সহিষ্ণুতা সীম! 
অতিক্রম করিলেন না। আজীবন ছু:ঃখ-কষ্টের 
প্র শেষকালে তিনি যখন একটু সুখের মুখ 
দেখিতেছিলেন, তখনও যখন লক্ষ্মণ তাহাকে বনে 
ফেলিয়া আমিলেন, তখনও তিনি ধৈর্যের বীধ 
ছিড়েন নাই, ক্রুদ্ধ হয়! কাহাকেও একটা রুক্ষ 
কথ| কহেন নাই, অপূর্ব সহিষ্ণুতার সহিত ধেধ্য 
ধরিয়া রহিয়াছেন। এই সীতাকে তোমাদের আদর্শ 
করিবে |. | 
__ " সাবিত্রীও কি পথ্যন্ত সহিষণত। দেখাইয়াছিলেন 
দেখ।' স্বামী এক বৎসর পরে মরিবেন, ইহ! 
শুনিয়াও তিনি তাহাকে বিবাহ করিলেন, বিবাহ 
করিয়া এক বৎসর পর্যন্ত এই গুরুভার মনে লইয়া 
স্থির রহিলেন, পাছে ব। এই কথা৷ বাহির হইয়া 
গেলে শ্বশুরশাশুড়ী বা পতির মনে কষ্ট উপস্থিত 
১৩২ 


অসহিঞ্ুত 


হয়, এই ভয়ে কাহাকেও কিছু জানিতে দিলেন না। 
তিনি এরূপ ভাবে চলিলেন যে, তাহাকে দেখিয়। 
কাহারও কিছু সন্দেহও হইল না। শেষদিন পথ্য্ত 
তিনি এইরূপ ধেধ্য ধরিয়া রহিলেন। পভি- 
বিয়োগের পূর্বরক্ষণে, এমন কি পরেও, . তিনি 
আত্মহার! হন নাই, স্থির ধীর ভাবে কর্তব্য করিয়া- 
গিয়াছেন,. লক্ষ্য ঠিক: রাখিয়া যমকে পর্যয্ত 
পরাজিত করিয়! স্বামীকে পুজ্জীবিত . করিয়া 
ছেন--এ সহিষণুতার ফল দেখিলে কি? 
এইরূপ চিন্তা, দময়ন্তী, দ্রৌপদী, . শৈব্যা 

প্রভৃতি ধাহার দিকে যাঁও, দেখিবে যে, এই সহিষ্ণু 
তার জন্তই তাহারা নানা অদ্ভূত'অদ্ভুত কাধ্য : 
করিয়। ষশস্থিনী ও প্রাতংম্থুরণীয়৷ হইয়া যাইতে 
পারিয়াছেন। সুতরাং এই সহিষ্ণুতাকে পরিত্যাগ 
করিলে নারী জাতির চলে না। 

_ ছুখ আস্থক, কষ্ট আস্থুক, সকলই অল্লান 
বদনে সহ করিবে--কখনও ইহাতে অভিভূত 
১৩৩ 


কুললল্ষমী 


হইয়া পড়িবে না, বা! এজন্য বৃদ্ধি হারাইয়া কর্তব্য 
বিস্তৃত হইবে না, স্বামী, শ্বপ্তর-শাশুড়ী বা অন্ত 
পরিজনের নিকট হইতে সম্ধবহার না পাইলেও 
ুন্ধা হইবে না। মনে করিবে, তুমি সহিতেই 
আসিয়াছ-_সহিয়! যাওয়াই তোমার কর্তব্য। এই 
' কর্তব্য পালন করিলে ঈশ্বর তোমার এই কষ্ট 
রাখিবেন না, কিন্তু যদি ধৈর্য হারাইয়া এই 
কর্তব্যকে অবহেলা কর, তবে ঈশ্বরের অসস্তোষে 
তোমার বিপদ আরও বদ্ধিত হইবে। 


১৩৪ 


অপব্যয় 
বা 
অমিতব্যয় 


ংদার রক্ষার জন্য স্ত্রীলোকের! সর্বদা 
মিতব্যয়িতা অবলম্বন করিবেন। কেবল টাক 
পয়সা হিনাব করিয়া ব্যয় করা৷ নহে, ঘরের 
জিনিষ পত্রও যতদুর সম্ভব হিসাব পূর্বক 
ব্যবহার করিবেন। 
পুরুষের! উপার্জন করেন, উপার্জন 
করিয়া স্ত্রীলোকের নিকট সেই অর্থ আনিয়! 


১৩৫ 


কুললক্ষমী 


দেন। তখন ক্ত্রীলোকেরাই ব্যয়ের ফর্দ করে। এ 
অবস্থায় ব্যয় স্ত্রীলোকদিগেরই ব্যাপার । তীহার! 
যদি মিতব্যয়ী ন! হন, তবে পুরুষেরা সেই অর্থ 
উপাজ্জন করিয়াও সংসার বক্ষ! করিতে পারেন 
না। এজন্য স্ীলোকেরা বিশেষ বিবেচনার সহিত 
সেই অর্থ ব্যয় করিবেন। ধাহার যেরূপ আয়, 
তিনি সেইরূপ ব্যয় করিবেন। অনাবশ্যক একটা 

পয়সাও ফেলিবেন না । 
প্রতিমাসে যাহা উপাজ্জন হইবে, তাহার 
এক-তৃতীয়. বা একন-চতুর্থ সঞ্চিত করিয়। 
রাখিবেন। কোন আকম্মিক বিপদাপদ ঘটিলে এ 
অর্থের প্রয়োজন হইতে পারে । বাকী অর্থ হিসাব 
করিয়া--প্রতিদিকে খরচ করিবেন। উহা! হইতেও 
কিছু রক্ষা করিতে হইবে, এইব্প সঙ্ল্প করিয়! 
ব্যয় করিতে আরম্ভ করিবেন। কারণ, এরূপ, ন৷ 
করিলে, নির্দিষ্ট অর্থে সব সময় কুলাইয়। উঠ! যায় 
না। কখনও কখনও পূর্ব্ব অনির্দিষ্ট কারণে কিছু 
১৩৬ 


অপব্যয় বা অমিতব্যযিত। 

কিছু বেশী পড়িয়া যায়। কিছু হাতে রাখিলে, 
উহা! দ্বারা সেই বেশী ব্যয়টুকু সঙ্কুলন হয়। 

এপ না করিয়া অমিত-পরিমাণে বায় 


করিলে বা অপব্যয় করিলে শত সহশ্র মুদ্রা 
মাসিক আয়েও অভাব দূর হয় না। 
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স্লামী-্ীর সম্বন্ধ যে অতি গুরুতর, তাহা 

'হন্দু ললনাঁদিগকে প্রায় বলিয়!। দিতে হয় না। 
ত্রাহাদের অস্থিতে অস্থিতে, মজ্জীয় মজ্জায় পতি- 
ভক্তির বীজ লুক্কায়িত থাকে । কিন্ত শিক্ষার 
অভাবে অনেক সময় এই বাঁজগুলি সম্যক্‌ অস্কুরিত, 
হইতে পারে না। তাহাতেই অনেক সময়, 
পতিপত্বীর সন্বন্ধ যে কতট! গুরুতর, তাহা সকল 
স্ত্রীলোক বুঝিয়। উঠিতে পারেন না। রামায়ণে 
আছে_ | | 

শন পি নাত্মজে। নাত ন মাতা ন নখীজন; | 

ইহ্‌ প্রেত চ নারীণাং পতিরেকো। গতিঃ সদ181, 


১৪১ 


কুললক্ষমী 
অর্থাৎ পিতী। পুত্র, নিজ আত্ম মাতা ও 
সবীজন প্রভৃতি থাকিলেও নারীর পতিই একমাত্র 
গতি। বাস্তবিক হিন্দুললনার নিকট পতির মত্ত 
আর প্রিয় সামগ্রী কিছুই নাই। পতি তাহাদের 
আত্ম! পতি তাহাদের মন, পতি তাহাদের দেহ, 
 শুঁতি তাহাদের সর্ধবন্ব। কেবল ইহাই নহে, 
পতির মূল্য তাহাদের নিকট আরও উচ্চ, পতিই 
তাহাদের একমাত্র--গুরু ও দেবতা। 
“পতিহি দেবত। নাধ্যাঃ পৃতিব গ্কুঃ পতিগু রঃ 1” 
রামায়ণ । 
হিন্দুশান্ত্রে লিখিত আছে যে, যদি কোনও 
পত্বী তেত্রিশ কোটী দেবতার সকলকে উপেক্ষ। 
করিয়াও কায়মনোবাক্যে পতির সেবা করে, তবু 
তাহার সদগতি হয়; আবার পক্ষান্তরে গতিকে 
অবহেল! করিয়া সকল দেবতাকে সেবা৷ করিলেও 
নারীদিগের উদ্ধার নাই। ইহা! হইতেই তোমর। 
বুঝিতে পারিবে- স্ত্রীর নিকট স্বামী কি বস্তু! 
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হিন্দুশান্ত্রে আরও বলেন, স্ত্রীলোকের আলা- 
হি ব্রত নাই, যজ্ঞ নাই, পতি সেবাই তাহাদের 
একমাত্র ব্রত। যেস্ত্রী এই ব্রত ও যজ্ঞ ফেলিয়। - 
স্বামী বর্তমানে অপর যজ্ঞের জন্য ব্যস্ত হন, ডিনি | 
নরক-গামিনী হন |. ও 
যে স্থলে এইরূপ গুরুতর সম্বন্ধ, সে স্থলে, 
্বামী-ত্রী পরম্পরের প্রতি কিরূপ আচরণ 
করিবেন, তাহা বিশেষ আলোচনার জিনিস। 
প্রথমেই স্বামি-গৃহে প্রবেশ করিয়া হিন্দ- 
বালিকাগণ স্বামীর প্রতি কি আচারণ করে দেখ। 
হিন্দু-সমাজের অটুট বিবাহ-বন্ধনের নান! 
গম্ভীর উৎসবের মধ্যে পিতা যখন কন্যার হস্তখানি 
তুলিয়া লইয়া স্বামীর হস্তে একত্রিত করিয়া দেন, 
তখন সেই সরলা বালিকার হৃদয়ে কি..একট! 
বিছ্যাৎ সজোরে খেলিয়া যায়। তখনকার সেই 
.গৃস্তীরভাব, সেই পুরোহিতোচ্চারিত মন্্রগুলির 
বিশুদ্ধ ও পবিত্র উক্তি এক সঙ্গে মিশ্রিত হইয়। 
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তাহাকে তখন কি বিহ্বলই করিয়া তোলে? 
কতকটা 'সেই বিহ্বলতার জন্তে১, কতকট। বা 
ভাষার দুর্ববোধ্যতার গতিকে তখন তিনি সেই 
মন্ত্রগুলির সম্যক ভাব গ্রহণ করিতে সমর্থ হন না । 
যদি হইতেন তবে বুঝিতেন যে, সেই দিন সেই 
অপরিচিত প্টবন্ত্রমণ্ডতিত পুরুষটার সহিত তিনি ধে 
গুরুতর সম্বন্ধে আবদ্ধ হইতেছেন, তাহার ধ্বংস 
ইহলোকে তো! নাই ই, পরলোঁকেও থাকিবার 
কথ। নহে। | 
“যদিদং হাদয়ং মম তাস্ত হৃদয়ং তব।” 

তাহারা সেই দিন এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া 
পরস্পর পরস্পরকে ইহকাল পরকালের জন্য যার 
যার হৃদয়ে বরণ করে। কিন্তু হায়, কয়টা রমণী 
এই কৃথাগুলির সার মন্দ হৃদয়ে গাথিয়া রাখিয়া 
ইহার পর হইতেই যথাঁধোগ্যরূপে স্বামীর সেবা 
"করিতে অগ্রসর হন? 
প্রায়ই হিন্দু সমাজে দেখা যায়, বিবাহের 
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পরই কন্যা পিতৃ-গৃহে যাইবার জন্য ব্যাক্ষুল হন, 
এজন্য কান্না-কাটাও করেন। ইহা অতি লজ্জার 
কথ।। স্ত্রীলোকের জীবনের প্রধান কণ্ম পতিসেব! ও 
পতিসম্পকীয় আত্মীয়দের সেবাশুশ্বষ! | তাহারা যত. 
অধিক এই সকল কর্তব্যকার্্য সম্পন্ন করিতে পারেন 
ততই ধন্ত হন। বিবাহের পূর্বের তাহারা এ কর্ষ 
সাধনের স্থযোগ প্রাপ্ত হন না--এজন্ খ্রীলোক- 
দিগের কুমারী জীবনটাকে একরূপে উদ্দেশ্ঠহীন 
বলিয়াই বল! হইয়াছে । এপ অবস্থায়, বিবাহিত 
জীবনের সঙ্গে-সঙ্গেই তাহাদের কর্তব্যপালনের জন্য 
প্রস্তুত হওয়৷ উচিত। বিবাহের পরই স্থখভোগের, 
জন্য পিতৃগৃহে না যাইয়া পরম যত্বে প্রাণপণ চেষ্টায় 
জীবনের শ্রেষ্ঠ কর্তব্য _-পতিসেবার জন্য দেই-মন 
অর্পণ করা কর্তব্য। যেস্ত্রী এইরূপ করিতে 
পারেন, দেবতা ও ভাগ্য-লক্ষ্মী তাহার উপর সন্ত 
হন, ধিনি মাত্মন্থখের জন্য ব। বুদ্ধির দোষে ইহার 
বিপরীত করেন, তাহার ইহকাল ও পরকাল উভয় 
৯8৫ 

১৪ 


রী 

লোরেই অধোগন্তি হয়। বিবাহের পরই স্ত্রীকে 
বাপের বাড়ীর প্রতি অধিক আকষ্ট দেখিলে এবং 
নিজের প্রতি উদাসীন লক্ষ্য করিলে অনেক স্বামী 
ক্ষেপিয়। যান, মনে মনে স্ত্রীকে অবাধ্য ও ম্নেহভক্তি- 
হীনা বলিয়। অনাদর করেন। ইহা! বড়ই স্থবিধা- 
জনক নহে । প্রথমেই স্বামীর মনে এইরূপ সংস্কার 
বদ্ধমূল হইতে দিলে, পরে আর অনেক চেষ্টায়ও 
তাহার সেই ভাবটাকে দূর কর! যায় না। হয়ত 
উভয়ের মধ্যে ভালবাদ! জন্মে, আদর জন্মে, সন্ভাব 
জন্মে বই হয়। কিন্তু তবুও কেমন একটু খট্‌কা 
থাকিয়! যায়। সুতরাং বিবাহের পরই যথাসস্তব 
ভাবে স্বামীর পরিচর্ধ্যায় মনোনিবেশ করিতে চেষ্টা 
করিবে। কিন্তু এই কার্যের ছল করিয়া! নিললঞ্জ- 
তাঁকে বরণ করিও না। প্রথমে আসিয়াই স্বামীকে 
একবারে ঘেরিয়া বসিলে দশজনে হাসাহাসি, 
কানাকানি করিতে" পারে-_বাঁড়াবাঁড়ি করিয়া, 
সেইরূপ নিন্দা উপার্জন কর! কর্তব্য নহে। এন্থলে : 
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পীতা ও সাবিভ্রীর উদাহরণ তোমাদের নিকট 
উল্লেখ করিবার যোগ্য । বিবাহকার্যের পরই স্ত্রী 
কি ভাবে আপনাকে স্বামীর সঙ্গে এক করিয়া দেয় 
এবং সকল ছাড়িয়া! স্বামীর পরিবারে একান্ত ভাবে 
ঢুকিয়া পড়ে, তাহা এই ছুই আদর্শ আধ্যনারীর 
চরিত্রে বিশেষ শিক্ষণীয়। সীতা বিবাহের পরই 
একবারে চিরকালের তরে স্বামি-গৃহবা্সিনী 
হইলেন, আর কখনও জনক-পুরে ফিরিয়! যান 
নাই । সাবিত্রীর অবস্থাও তাই-ই। সাবিত্রী রাজার 
কন্ঠ হইয়াও দরিদ্র স্বামীকে বরণ করেন এবং 
বরণ করিয়াই চিরকালের জন্য তাহার সহিত 
শ্বশ্তরালয়বাসিনী হন। এই সকল দেখিয়া 
আমাদের আজকালের বালিকার পিতৃগৃহের 
অপরিমিত আকর্ষণ বিস্থৃত হইতে চেষ্টা করুন-_ 
আবার ঘরে ঘরে সীতা সাবিত্রীর স্থষ্টি হউক । 
সাবিত্রী শ্বশুর-গৃহে আসিয়াই আর একটা যে. 
কার্য করিয়াছিলেন, তাহা! আমাদের বর্তমান 
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শিক্ষিত ললনাদের আরও লক্ষ্য করা উচিত। 
সাবিত্রী শ্বশুর গৃহে আশ্রয় গ্রহণ করিয়াই পিতৃদত্ত 
আভরণগুলি একে একে খুলিয়৷ রাখিয়। দেন। 
পিত। একটা রাজ্যের রাজা, পিতা আদর করিয়া 
কন্যাকে এই সকল অহঙ্কার দিয়া গিম়্াছিলেন, 
্বশুর-শাশুড়ীও বধূকে সেই সকল অলঙ্কারে ভূষিত। 
দেখিলে তৃষ্চিবোধ করিতেন, কিন্তু তথাপি সাবিত্রী 
সেই অলঙ্কারগুলি গায় রাখিতে পারিলেন না। 
ভাবিলেন, যাহার স্বামী বনবাসী, সন্গ্যাসী, তাহার 
এই রাজ-আভরণে দরকার কি? হায়, এই অমূল্য 
কথাট। আমাদের কুললক্ষমীদের মধ্যে আজকাল 

কয় জনে চিস্ত। করেন ! 
প্রায়ই দেখা যায়, আজকাল আমাদের বালি- 
কারা আত্মস্থথের জন্য স্বামীকে ব্যতিব্যস্ত করিয়। 
তোলেন। স্বামীর অবস্থ। যদি খারাপ হয়, আর 
নিজ পিত্রালয়ের অবস্থ! যদি খুব ভাল হয়, তবে 
তো! প্রায়ই দেখা যায়, সেই দরিত্্ স্বামীর গৃহে মন 
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বসানটাকে তাহারা ভারি একট! অসঙ্জব কার্য 
বলিয়া মনে করেন। হয়ত প্রথম প্রথম তাহারা 
পিত্রালয়েই বৎসরের অধিকাংশ ভাগ কাটাইয়া 
দিবার জন্য ব্যস্ত হন। তার পর যদদিব স্বামি. 
গৃহে থাকিতে বাধ্য হন, তথাপি তখন, তাহাদের 
জ্বালায় স্বামী বেচারীর প্রাণ ওটাগত হইয়া 
উঠে। পিতৃধনীভিমাঁনিনী স্ত্রীর দাবী দাওয়! 
যোগাইতে যোগাইতেই তাহার প্রাণাস্ত 
উপস্থিত হয়। স্বামী হয় ত শুর্ষমুখে ঘর্মাক্ত* 
কলেবরে সারাদিন প্রাণপণ পরিশ্রম করিয়া 
পরিবারের ভরণপোষণার্থ ছু'টী পরনা ঘরে 
আনেন, আর তাহার স্ত্রী হয়ত পাড়ার দশ- 
জনের কাছে একটু গব্বিত হইবার জন্য-_-একটু 
প্রাধান্য দেখাইবার জন্য, নিজেই তাহা সকল গ্রাস 
করিয়া বসেন। দরিদ্র স্বামী যে অর্থ অনাহারে 
অনিভ্রায় সংগ্রহ করেন, তিনি হয়ত সেই অর্থ 
অবলীলাক্রমে এসেন্স বা পোষাকের উপর বায় 
১৯৪০৯ 


কুললক্ষী 


করেন ইহা অপেক্ষা আর নারীর অধঃপতন 
অধিক হইতে পারে? 
তোমরা সর্ববপ্রযত্বে সর্বদা এই অভ্যাসটাকে 
দূর করিতে চেষ্টা করিবে । যদি কুললক্ষী হইতে 
চাও যদি প্রকৃত আদর্শ নারী হইবার আবাজ্ঞ। 
থাকে, তবে কখনও স্বার্থের জন্য পতিকে ভাল- 
বাসিও না। মানি, একবারে স্ার্থশৃন্তভাবে 
ভালবাসা মন্ুয্যের মধ্যে সকলের সাধ্য নহে। 
সকলের কেন? দু'চার জনেরও সাধ্য কিন! 
সন্দেহ! এ অবস্থায় অন্ততঃ মহৎ স্বার্থের জন্য 
আপনার অকৃত্রিম ভালবাস! স্বামীর চরণে ন'পিয়। 
দ্[াও। স্বামীকে ভালবাসিয়া যে সখ, স্বামীর 
ভালবাসা, আশীর্বাদ. ও মঙ্গলসাধনে যে শাস্তি, 
শুধু সেই শাস্তির, সেই স্থখের বিনিময়ে আপনার 
সর্বস্ব স্বামীর চরণে বিসর্জন. করিবে। যেখানে 
দেখিবে, তোমার ব্যবহারে স্বামীর এতটুকু কষ্ট, 
এতটু অশান্তি বা এতটুকু অমঙ্গল সংঘটিক্ 
৯৫০ 


পতির প্রতি কর্তব্য 


হইতে পারে, প্রাণান্তেও সে ব্যবহার করিবে না। 
স্বামী, যদি ইচ্ছাপূর্বক তোমার উপর অন 
ব্যবহার করেন, তথাপি মনে রাখিবে, তিনি 
তোমার স্বামী (অর্থাৎ সর্বময় প্রভূ ), তুমি তাহার 
স্বামিনী নও। তিনি তোমার উপর যাহা ইচ্ছ। 
তাহা করিতে পারেন, কিন্তু তোমার কেবল 
নীরবে তাহার সেবাশুশ্রষ৷ করাই কর্তব্য। কেবল 
ইহাই নহে, কেবল নীরবে সেবাশুশ্রষা করিলেও 
হইবে ন।, স্বামীর সহম্র দৌষসত্বেও কখনও তাহার 
উপরে বিন্দুমাত্রও অগ্রসন্নভাব আনিবে না। 
রামচন্দ্র চিরন্সেহশীলিনী সীতাকে বিনা অপ- 
রাধে বনে দিয়াছিলেন। ভীষণ বনে একাকিনী 
অবল। নারী কি বিপদেই না পড়িয়াছিলেন, কিন্তু 
তথাপি সীতা এজন্য রামের প্রতি এতটুকুও অভি- 
মান বা এতটুকুও অপ্রসন্নভাব আনেন নাই, 
ক্র জলে বক্ষ সিক্ত করিয়া কেবল মাত্র আপন 





রি ১৫১ 


কুললম্ষমী 


গতিহি দেবত! নাধ্যাঃ পতিবন্ধুঃ পতিগুরু। 
প্রাণৈরপি প্রিয়ং তম্মান্তর্ত,ও কাধ্যং বিশেষতঃ ॥ 
পতিই নারীগণের দেবতা, পতিই নারী- 
গণের বন্ধু, পতিই নারীগণের গুরু, এই পতির 
কাধ্য আমার নিকটে প্রাণাপেক্ষাও প্রিয় । 
তোমরা সর্বদা এই চিত্রখানি তোমাদের 
মনশ্চক্ষুর সম্মুখে ধরিয়। রাখিবে। 
পতিসেবাই স্ত্রীলোকের প্রধান ধন্ম__একথা 
বলিয়াছি। এখন কি প্রকারে এই পতিসেবা স্ব 
শৃঙ্খলরূপে ও অন্রান্তরূপে কর।যায় তাহা বিবেচা। 
শুধু রন্ধনাদি করিয়া পতিকে ভোঙ্গন 
করাইলে বা অন্যান্ত গৃহকশ্মাদি করিয়া পতির 
কাধ্যে সহায়তা করিলেই পতিসেবার চুড়ান্ত 
হইবে না। সর্ব! দৃষ্টি করিবে-_কি করিলে 
পতি সন্তষ্ট থাকেন, পতি কি প্রকারে ব্যবহার স্ত্রীর 
নিকট হইতে চাহেন। 
এই ছুইটাঁ বিষয় পত্বীকে নিজ চেষ্টায় এবং 
১৫. 


পতির প্রতি কর্তব্য 


নিজ বুদ্ধিতে বাহির করিয়া জানিতে হইবে! 
অনেক সময় হয়ত স্বামী পত্বীকে নিজের অভি 
রুচির কথা সমস্ত ভাঙ্গিয়। বলিতে পাঁরিলেন না, 
অনেক সময় হয়ত নিজের মনের ভাব বলিয়া 
স্ত্রীকে অস্ত্রবিধায় ফেলিতে স্বামী কিছু সক্কোচ : 
বোধ করেন। সেরূপ স্থলে স্ত্রীর নিজ বুদ্ধিতে 
সকল কথা বুঝিয়া লইতে হইবে । 

স্ত্রী কখনও স্বামীর অবস্থা হইতে নিজকে 
উন্নত অবস্থায় প্রতিষ্ঠিত করিতে চাহিবেন না । 
তিনি সর্ধদা স্বামীর স্থখে সুখী, স্বামীর ছুঃখে 
ছুঃখী থাকিবেন। স্বামীর রুচি, অভিপ্রায় এবং 
মানসিক অন্যান্য ভাবগুলির সঙ্গে স্ত্রীও আপন 
ভাবগুলি এক করিতে চেষ্টা করিবেন। কারণ 
স্বামী-স্ত্রী অভিন্ন আত্মা । এক জনের ভাব আর 
এক জনের ভাব হইতে ম্বতন্ত্র হইলে উভয়ের 
হৃদয় এক হইতে পারে না। স্বামী যাহা ভাল 
দেখেন, স্ত্রীও তাহা ভাল দেখিতে চেষ্টা করিবেন, 
১৫৩ 


কুললক্ষী 
স্বামী যাহ! ঘ্বণ! করেন, স্ত্রীও তাহা দ্বণা করিতে 
শিথিবেন। স্বামীর মিত্রকে স্ত্রী মিত্র বলিয়! জ্ঞান 
করিবেন, স্বামীর শক্রকে তিনিও শন্র জ্ঞান 
করিবেন। 

বড়ই ছুঃখের বিষয়, আমাদের সমাজের মধ্যে 
এরূপ ছু'এক জন নারী মধ্যে মধ্যে দেখা যায়, 
যাহার'স্বামীর শত্রুর সঙ্গে বেশ আত্মীয়বৎ ব্যবহার 
করে। ইহ! বড় বিসদৃশ। আপনার স্ত্রীকে 
আপনার শক্রর পক্ষপাঁতিনী দেখিলে স্বামীর মনে 
' কতখানি কষ্ট হয়! স্ত্রী যদ্দি বুঝিতে পারেন যে, 
পতির সেই *ক্রব্যক্তি বাস্তবিক নিদ্দোষ, সুধু 
তাহার স্বামীর দৌষেই তাহাদের মধ্যে এই 
শত্রুতা জন্নিয়াছে, তথাপি শক্রর পক্ষাবলম্বন 
না করিয়া বিনয় নম বচনে গোপনে স্বামীকে 
উপদেশাদি দান পূর্বক তীহাকে সংশোধিত 
করিতে যত্রবতী হইবেন। আপনার পিতা- 
মাতাও যদ্দি স্বামীর শত্রুতা করিতে অগ্রসর হন, 


১৫৪ 


_পতির প্রতি কর্তব্য 


তথাপি স্ত্রীলোকের এইকপ সতর্কতা অব্্ধন 
কর্তব্য । 

এইস্থলে একটা কথা উল্লেখ করা টি | 
অনেক স্থলে দেখা যায়, মেয়ের! ধনী স্বামীর 
সংসার লু্ঠন করির। দরিদ্র পিতা মাতাকে সাহাধা 
করিতে অস্থির । দরিদ্রকে সাহায্য কর-_তাহাতে 
অধর নাই, কিন্তু গোপনে স্বামীকে না জানাইয়া 
ওবূপ করিও না। তাহাতে স্বামীকে ছলনা 
কর! হয় এবং তাহাকে সর্বশ্রেষ্ঠ আত্মীয়ের আসন 
হইতে নীচে নামাইয়। দেওয়। হয়। যিনি তোমার 
সর্বস্ব প্রভু, ধাহার আত্মা তোমার আত্মার সহিত 
এক, তাহাকে তুমি একটা! কথাও কি প্রকারে 
গোপন করিতে পার? তোমার স্বামী কোনও 
প্রকারে এই কথ! জানিতে পারিলে, সেই মুহুর্তেই 
ভিনি তোমাকে তাহার বিশ্বাসের আসন হইতে 
চিরকালের জন্য নীচে নামাইয়। দ্রিবেন__ইহাতে 
আর সন্দেহ নাই। 
৯৫৫ 


কুললম্ষনী 


স্ত্রী সর্বদাই স্বামীর প্রদত্ত ভরণপোষণে সন্তষ্ 
থাকিবেন। প্রকারান্তরে লভ্য হইলেও অন্য 
উৎকৃষ্ট ভরণপোষণের জন্য লালায়িত হইবেন ন1। 
পিতামাতার প্রদত্ত উৎকৃষ্ট বত্বালঙ্কার অপেক্ষা 
স্বামীর প্রদত্ত সামান্য ভরণপোষধণে অধিক গর্ব 
অনুভব কর] তাহাদের উচিত । 
কোন কোন স্ত্রী আছেন, তাহার। দরিদ্রের 
বধূ হইয়াও রত্বালঙ্কারে সভ্জিত হইয়া থাকিতে 
উদ্ণীব! স্বামী হয়ত এক জোড়া ছেড়া জুতা, 
' ছে'ড়া কাপড় প্রিয়া কোনও রূপে দিন গুজরাণ 
করিতেছেন, কিন্তু পত্বীর সে দিকে লক্ষ্য নাই, 
তিনি ফিট্‌ রাজরাণী সাঁজিয়! ধরাকে শর! জ্ঞান 
করিতেছেন। তখন তাহার সম্মুখে তাহার বেচার৷ 
স্বামীকে দেখিলে, তাহার সর্বময় প্রভূ বলিয়া 
তাহাকে মনে ন! হইয়া, তাহার কোন দীন্দরিদ্র 
ভূত্য বলিয়া মনে হয়। যে সকল স্ত্রীলোকের 
এইরূপ আচার, তাহাদের মুখদর্শনও করিতে নাই। 
৬ ১৫৬ 


পতির প্রতি কর্তব্য 


স্বামী নিজ ক্ষমতায় কোনও রূপ ক্লেশ 
ভোগ না করিয়া রত্বালঙ্কার দিতে পারেন, পর, 
ভোগ কর-_তাহাতে আপত্য নাই। স্বামীর 
দান অপেক্ষা স্ত্রীলোকের আর অধিক কি প্রার্থনীয় 
থাকিতে পারে? শাস্ত্রে আছে; “যাহার স্বামীর 
ভালবাসা আছে, তাহার সবই আছে, যাহার 
উহা! নাই, তাহার কিছুই নাই ।” একথা প্রুব 
সত্য। সেই ভালবাসার নিদর্শন অপেক্ষা প্রিয় 
সামগ্রীর ধারণা করা যায় না। কিন্তু তথাপি 
স্বামীকে দরিদ্রভাবাপন্ন রাখিয়া নিজে অঙ্গরাগ 
বদ্ধিত করিবে না। তাহাতে পতিভক্তির অভাব 
ৃষ্ট হয়। পতি তোমার দেবতা, সর্বময় প্রভু; 
তাহার অপেক্ষা উচ্চভাবে চলিতে তোমার অধি- " 
কার নাই। 

অনেক স্ত্রী এস্থলে জিজ্ঞাসা করিতে পারেন, 
যে, তাহাদের ছুর্ভাগ্যবশতঃ তাহাদের স্বামী যদি 
নিজদোষে বিপথগামী হন, তাহাদের প্রতি 
5৫৭. 
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অযথা৷ অত্যাচার করেন এবং আপনার সর্ধনাশ 
আপনি করেন, তবে কি প্রকারে তাহারা তেমন 
স্বামীর উপর ভক্তি, শ্রদ্ধ! ও মান্যমানতা! রাখি' 
বেন? স্বামী যদি মগ্যপাযী হইয়। সর্বদাই স্ত্রীকে 
জালাতন করেন, কুকার্যে রত হইয়া সকলেরই 
গ্বণা হন, অধর্মের রাজ্যে সর্ব্দ। ডূবিয়া থাকেন, 
তবে সে স্বামীকে কি ভক্তিশ্রদ্ধা করা সম্ভব? 
ইউরোগীয় ললনারা! একথা জিজ্ঞাসা করিলে 
, তাহাদের নীতিবিদেরা অবশ্য উত্তর করিতেন, 
“কখনও না, ত্মেন স্বামীর মুখদর্শন কর্তব্য-নয়__ 
তাহাকে অচিরাৎ পরিত্যাগ (10101০2) 
করিবে” কিন্তু আমাদের শিক্ষা দীক্ষা ও 
আদর্শ অন্যরূপ--সর্কবোচ্চ! আমাদের আদশ 
মান্গুষ নহে, আমাদের আদর্শ :দেবতা, আমরা 
বলি, "স্বামী মৎ হউক, অসৎ হউক, মূর্খ হউক, 
বিদ্বান হউক, স্থন্দর হউক, কুৎসিত হউক, তিনিই 
স্ত্রীলোকের একমাত্র প্রভূ; স্ত্রী.কি ইহুকালে, 
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কি গরকালে, কখনই সেই স্বামী হইতে বিচ্ছিন্ন 
হইতে চাহিবেন না। তাহাকে প্রাণপণে স্থুখী 
করিতে চেষ্টা করিবেন। স্বামী বিপথগামী হইলে, 
কি করিয়া তাহাকে সংপথে আনা যায়, তাহা চিস্ত। 
করিবেন এবং বুদ্ধি সহকারে সেই পথে আনিবেন, 
মনে একাগ্রতা ও পতিনিষ্ঠ! পূর্ণ মাত্রার থাকিলে 
স্বী কখনও স্বামীর দোষ নংশোধনে অকৃতকার্ধ্য 
হন্‌না। ইহার প্রমাণ অনেক পাওয়। যায়। কয় 
দিন স্বামী স্ত্রীর গ্রণগ্রামের প্রতি লক্ষ্যহীন হইয়। . 
থাকিতে পারেন ? সহা কর, অপেক্ষা কর, প্রাণপণ | 
চেষ্ট। কর-_-তোমার স্বামী সংপথে ফিরিবেনই 
ফিরিবেন, তোমায় আদর করিবেনই করিবেন । 
যদি না করেন, তবে মনে করিবে, সে কেবল 
তোমার চেষ্টার ক্রুটীতেই এইরূপ হইল, তোমার 
এক্কাগ্র চেষ্টার ফলকে রোধ করিতে পারে- এমন 
কিছু কারণ নাই। 

অনেক স্ত্রীলোক, স্বামী কুৎমিত, কুরূপ ব| 
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মূর্খ হইলে, মনে মনে বিশেষ অসন্তোষ বোধ 
করেন। মন্ৃষ্যের পক্ষে এইরূপ অসচ্ছলতা বোধ 
স্বাভাবিক হইলেও, ভাঁবয়। দেখিলে, হিন্দুনারী- 
গণের ইহা একট] প্রকাণ্ড ভূল। হিন্দুনারীগণ 
স্বামীর সহিত তীহাদিগের সম্বন্ধটাকে কেবল একটা 
ইহকালের সম্বন্ধ মনে করেন নী। তাহাদের 
মতে স্বামীর সহিত পত্বীর সম্বন্ধ অনন্তকালের জন্য । 
এ সংসারে আমরা শুধু কয়েক দিনের জনা নিজ 
নিজ মানসিক বলের পরিচয় দ্রিতে আমি । এই 
পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হইলে, পরিণামে, পরকালে 
আমাদের অনন্ত মিলন, অনন্ত সখ! সেই অনন্ত 
কাল ভরিয়। স্বামী যে সৌন্দধ্য, যে এশ্বধ্য ভোগ 
করেন, স্ত্রীলোকের তাহার দিকেই দৃষ্টি থাক৷ 
উচিত। এই ছুই দিনের সৌন্দধ্য ও বিদ্যাবুদ্দি 
দিরাকি হইবে? জ্্ীলোকের! নিজ চেষ্টায়ই যখনই 
আপনাদের স্বামীকে সৎপথে আনয়ন করিতে 
পারেন এবং এই উপায়ে তাহাদের পরকালেরও 
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উন্নতির পথ প্রশস্ত করিতে পারেন, তখন আর 
তাহাদের ভাবন! কি! তাহাদের নিজ নিজ স্বামীকে 
গড়িয়া লওয়া, ভালমন্দ করা, সুন্দর কুৎসিত করা, 
সকলেইতে৷ তাহাদেরই হাতে । স্থতরাং, স্বামী. 
কুৎমিত কুরূপ বা মূর্থ হইলেও, তীহাদের এজন্য 
বিন্দুমাত্র ক্ষন্ধ হওয়া উচিত নহে। মনে রাখিবেন, 
ঈশ্বর আপনাদিগকে এ উপায়ে পরীক্ষা করিতে- 
'ছেন মাত্র । ভালকে তে। সকলেই ভালবাঁসে। এই 
কুৎসিত, কুরূপ, মূর্খ ব্যক্তিকে ভালবাসিয়। আপন 
করিয়া লইতে পারেন তো, ইহার চরণে পর্বন্থ 
অর্পণ করিয়া! নিজেকে ধন্য! মনে করিতে পারেন 
তো, আপনার কৃতিত্ব, তবেই আপনার এ ছুঃখ 
আর থাকিবে না-_-অচিরাৎ অনন্তকালের জন্য এই 
স্বামীকেই নিজ মনোমত রূপে প্রাঞ্ধ হইবেন। 
স্বামী, কুৎসিত, কুরূপ বা মূর্খ হইলেও অপর 
বূপবান্‌, গুণবান্‌ ব। অধিকতর বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি 
অপেক্ষা স্ত্রীর নিকট শতগ্ুণে অধিক পৃজনীয় 
৯১৬১ 
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স্বপ্নেও অন্যকে কখনও তোমার পত্তি অপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠতর মনে করিবে না । তিনি তোমার সর্বময় 
প্রত; ধার্মিক হউন, অধার্মিক হউন, স্থন্দর 
হউন, কুৎসিত হউন, তিনিই তোমার নিকট 
নকলের অপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ । ভ্রমেও অন্যকে এতদ- 
পেক্ষ। বাঞ্ছনীয় মনে করিলে, তুমি অধঃপতিত 
হইলে। হিন্দুশাস্ত্রামুদারে সতী নারীর মৃহত্ধ- 
কালের জনাও পরপুরুষের পক্ষপাঁতিনী হইবার 
অধিকার নাই। 
হিন্দুনারীর নিকট সতীত্ব বড় ছুল্লভ রত্ব! 
প্রাণাপেক্ষাও ইহা রমণীগণের প্রিয় । কেবল 
পরপুরুষের কামনা ন! করিলেই যে সতী হওয়! 
গেল তাহা নহে। সতী রমণী পতির অনভিপ্রায়ে 
৪ ইচ্ছার বিরুদ্ধে কিছুই করিবেন না। সর্বদা 
তাহাদের লক্ষ্য রাখিতে হইবে, পতি তাহাদিগকে 
কি ভাৰে চলিতে দেখিতে চান। 
এরূপ অনেক স্ত্রী দেখ যায়, ধাহারা সামান্য 
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কারণে পতির মনে কষ্ট দেন। হয়ত বিচার 
করিয়। দেখেন না, কি করিয়। চলিলে স্বামী ভাল- 
বাসেন; বা হয়ত বুঝিতে পারিয়াও সেটা তত 
গ্রাহহ করেন না। ভাবেন, “এ সামান্য বিষয় মাত্র, 
থাকৃনা--এর জন্য কি এমন আসিবে যাইবে ?” এই 
ভাবিয়া তাহারা স্বামীর অপ্রিয়কাধ্য করিতে অগ্র- 
সর হন। কিন্তু ইহা বড় অন্তায়! সামান্য হইলেও, 
ক্ষমতাসত্বে স্বামীর অপ্রিয় কার্ধ্য কদাপি করিবে 
না। অনেক সময় এই সব সামান্ত কার্য হইতেই 
অনেক গুরুতর মনোমালিন্তের সৃষ্টি হয়। স্থৃতরাং, 


প্রত্যেক কাধ্যটা করিবার পূর্বের ভাবিবে, তোমার ' 


এই কার্যে তোমার স্বামী সুখী হইবেন কি দুঃখিত 
হইবেন। তারপর দেই অনুসারে কাধ্য করিবে। 
অনেক স্বামী হয়ত স্ত্রীকে মুখরা দেখিতে ভাল- 
বাসেন না; সে স্থলে সেই চরিত্র পরিত্যাগ করিবে। 
অনেক স্বামী হয়ত স্ত্রীকে লজ্জাহীনা। দেখিলে ক্ষুন্ধ 
হন, দশজনের সঙ্গে নির্লজ্জভাবে কথাবার্তা কহিতে 
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দেখিলে কষ্ট পান; সে স্থলে স্বামী সে. কথা মুখ 
ফুটিয়া তোমায় না বলিলেও নিজ বুদ্ধিতে তাহার 
মনোভাব বুঝিয়া সেই অভ্যাস ছাড়িবে । অনেক 
স্বামী হয়ত, তাহার স্ত্রী অমুক অমুক লোকের সঙ্গে 
মিশে কি আলাপ করে, তাহা ভাল বামেন নাঁ_ 
তখন তাহ। বুঝিবে, বুঝিয়। তাহার প্রতিকার 
করিবে। সর্বদা লক্ষ্য করিয়। দেখিবে, কাহার 


সহিত মিশিতে স্বামী আপত্তি মনে করেন, কি কি 
ভাবে তোমাকে তিনি চলিতে দেখিতে চান, কিরূপ 
ভাবে তোমাকে দেখিলে, তাহার আনন্দ হয়-_-এই 


সব খুব ভালরূপ'বুঝিয়া তাঁহার প্রীতির জন্য যাহ। 
দরকার সমস্ত করিবে-_বিরক্ত ভাবিয়। নয়, কষ্ট 
করিয়া নয়__হাস্তমুখে স্ুখান্থভব করিতে করিতে 
করিবে। স্বামীর কাধ্যে বিরক্তি বোধ করাও 

স্ত্রীলোকের পক্ষে পাপ বিশেষ । 
স্বামীকে বিপদের সময় সাহস ও কষ্টের সময় 
নান্বন। দ্রবে । মহৎ কার্য্যে সর্বদা তাহাকে উৎ- 
১৬৪ 
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সাহিত করিবে। কখনও তাহার উন্নতির পথে 
নিজের স্বার্থের জন্য কোনও রূপ বিস্ব জন্মাইবে 
ন|। যাহাতে স্বামীর যশ, স্বামীর পুণ্য, স্বামীর 
উন্নতি ক্রমশঃ বৃদ্ধি পায়, প্রাণ দিয়াও তাহা - 
করিবে। স্ত্রী শাস্ত্রাহগপারে স্বামীর অর্দাঙ্গিনী ও 
সহধন্মিণী। স্বামীর স্থখ, দুঃখ, পাপ, পুণ্য প্রত্যেকে- 
রুহ অদ্ধাংশের অধিকারিণী ধিনি--স্বামীর পরিণাম 
উজ্জল হইলে সঙ্গে সঙ্গে তাহারও পরিণাম উজ্জল 
হইবার কথা। স্থৃতরাং তাহার যাহাতে ধর্মক্মে 
মতি হয়) তাহা! সর্ধপ্রযত্বে করিবে। 
অভিমান করিয়৷ কখনে। স্বামীর মনে গুরুতর 
কষ্ট দ্রিও না। তাহার কষ্টে যদি তোমার স্থখ 
বোধ হয়, তবে সে বড় অস্বাভাবিক কথা । 
নিঃস্বার্থভাবে স্বামীকে ভালবাসিলে কোথা হইতে 
অভিমান আসিবে । তোমাদের অভিমানের পালাতে 
অনেক সময় অনেক দুর্ভাগ্য স্বামীর বিশেষ 
কষ্ট হয়-_মনের কষ্টে তাহারা কর্তব্য পথ্যস্ত বিস্মৃত 
১৬৫ 
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হইয়া যান। স্বামীর যাহাতে এমন মন:কষ্ট হয়, 
তেমন অভিমান কখনও করিবে না। রহস্যচ্ছলে 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অভিমান-_সে স্বতন্ব কথা! 
স্বামীন্ত্রীর সম্পর্ক কতটা গুরুতর, তাহা এক- 
রূপ বুঝান হইল। যেখানে এইরূপ গুরুতর 
সম্পর্ক, সেখানে হাসি তামাপার ভাব আনিও না । 
অনেক স্ত্রীলোক, ভ্রাতার নিকট, পিতা মাতার 
নিকট ব! অন্ান্ত আত্মী় স্বজনের নিকট অনেক 
সময় পতির নিন্দা করে। কেহ কেহ বা স্বামী 
অপেক্ষা এ স্ব আত্মীয়দের প্রতি বেশী পক্ষপাতিত্ব 
দেখান। সেইরূপ স্ত্রীলোকের মুখদর্শন করাও 
পাপ। তাহাদের সংদর্গ পধ্যন্ত পরিত্যাগ করিতে 
চেষ্টা করিবে। 
আজকাল নব্য জ্জীদের মহলে, কে কেমন 
স্বামীর আদর পান, কাহার স্বামী কাহাকে কি 
ন্তাবে সম্ভাণণ করেন, কে কাহার নিকট কিরূপ 
চিঠিপত্র লিখেন প্রভৃতি বিষয়ের বিশদ আলোচনা! . 
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হুয়। ইহাতে অনেক সময় অনেক মহৎ অনিষ্ট 
নাধিত হয়। তাহাদের এই আলোচনায় স্বামী- 
স্বীর সন্বন্ধটা অনেক সময় নিতান্ত হাল্কা হইয়া 
ঘায়। এতদ্যতীত অনেক সময় এমনও দেখা 
যায় যে, কোনও কোনও স্বামী তাহাদের কথাট। 
অন্থত্র গ্রকাশিত হইতে দেওয়ার পক্ষপাতী থাকে 
না-_সে স্থলে তোমাদের এ অনধিকার কাধ্য করা 
হয়। স্বামীস্ত্রীর গ্রণয়ের বিনিময়-কাহিনী দশ- 
জনের উপভোগ্য সামগ্রী নহে-_-উহা উহাদের 
পরস্পরের অতি যত্তের, অতি গোপনীয় পবিত্র প্রিয় 
সামগ্রী--উভয়ে প্রাণে প্রাণেই তাহা উপভোগ 
করিবেন, হাটে বাজারে ছড়াইলে উহার মধ্যাদা 
রহিবে ন|। 


সর্ধবদ। প্রত্যেক কাধ্যে, প্রত্যেক অবস্থায় পতির 
চরণে প্রগাঢ় ভক্কি রাখিয়! অগ্রনর হইবেন। 


শ্বশুর-শাশুড়ীর প্রতি 
কর্তব্য । 


আজ কাল শ্বশুর শাশুড়ীর প্রতি স্ত্রীলোক- 

'দের ভক্তির আকর্ষণ অনেকট! শিথিল হইয়া পড়ি- 
য়াছে। তাহাতে অনেক অনর্থের স্থষ্টি হইতেছে । 
যে বালিকা স্বামী-গৃহে নৃতন প্রবেশ করিয়াই 
কর্রা হইয়া বমিবার জন্য ব্যগ্র হন, তীহার ন্যায় 
অপরিণীমদর্রিনী রমণী আর নাই। গৃহ-সংসার 
রক্ষা করা একটী সহজ ব্যাপার নহে । অনেকে 
ইস্থাকে একটি রাজাশাসনের তুলা কঠিন ব্যাপার 
বলিয়! নির্দেশ করিয়াছেন । কথা! ঠিক। এমতাঁ- 
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বস্থায় ছুই দিনের অভিজ্ঞতা লইয়! এমন একটী 
বিরাট দায়িত্বপূর্ণ ভার গ্রহণ করিতে অগ্রসর 
হওয়া কি প্রকার অনূরদর্শিতার কাজ তাহ। 
বুঝাইবার নতে। এজন্য রমণীদিগের পক্ষে অভিজ্ঞ 
শ্বশুরশীশুড়ীর আশ্রয় ও পরামর্শ গ্রহণের চেষ্টা 
একান্তই কর্তৃব্য। ধাহাঁরা, তেমন আশ্রয় ও 
পরামর্শ লাভ করিতে পারেন, তাহারা যেন 
আপনাদ্দিগকে সৌভাগ্যবত্তী মূনে করেন । ধাহাদের 
ভাগ শ্বশুর-পাশুড়ী ঘটে না, তাহারা অতি 
দুর্ভাগ্যবতী। তরঙ্গনমাকুল নুদীবক্ষে চালক হীন 
(নীকারোহীর মত সংসারে তীহাদিগকে অনেক 
বিপদাপদ সহা করিতে হয়। আবার ভাগ্যে এমন 
শবশুর-শাশুড়ী লাভ করিয়াও বাহার! তাহাদের 
উপদেশ ও কর্তৃত্ব গ্রহণে পরাজুখ হন, তাহার! ষে 
শুধু একান্ত ছুর্ভাগ্যবতী, তাহা নহে, তাহার! 
একান্ত নির্বোধও বটেন। তীহার! নিজে বুদ্ধির 
দোষে নিজের পায়ে নিজেই কুঠারাঘাত করিয়া 
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বসেন। যে বিরাট দায়িত্ভার-গ্রহণে পদে পদে 
বিব্রত হইতে হয়, তাহা! শ্বশুর-শাশুড়ীর উপর 
চাপাইয়! দিয় নিশ্চিন্তমনে তাহাদের স্সেহের ছায়ায় 
বাস করার মত আর কি স্থখের সামগ্রী থাকিতে 
পারে? শ্বশুর-শাশুড়ী বিনা কারণে কখনও 
বধৃবিদ্বেষ পোষণ করেন ন1। তুমি যদি বুদ্ধিমতী 
হও তুমি যদি বিনীত। ও শ্রদ্ধাবতী হও, তবে 
(তোমার শ্বশুর-শাশুড়ী কেন তোমার প্রতি অগ্রসন্্ 
থাকিবেন? ভালবামার বনের পশু বাধ্য হয়, 
আর মাগুষ--শুধু মানুষ নহে, বযাহার। তোমার 
এমন আত্মীয় তোমার ভর্তার চিরমঙ্গলাকাজ্জী 
তাহারা বাধ্য হইবেন না কেন? হইতে 
পারে, মকল লোক সমান নয়; হইতে পারে, 
কাহারও কাহারও শ্বসুর-শাশুড়ী বাস্তবিকই ক্র,র- 
স্বভীবসম্পন্ন; কিন্তু তাহা হইলেও কে কবে 
আপনার জনকে অবজ্ঞা করে? তোমার পিতা- 
মাতা বা ছেলেমেয়েগুলি অবাধ্য বা অশিষ্ট হইলে 


১৭০ : 


শ্বশুর-শাশুড়ীর প্রতি কর্তব্য 


তাহাদের মায়া তুমি কাটাইতে পার না, কিন্ত 
তোমার শ্বশুর-শাশুড়ী একটী অপ্রিয় কাধ্য করিলে 
বা একটা অপ্রিয় কথা উচ্চারণ করিলে, তোমরা 
তৎক্ষণাৎ একেবারে মেজাজ উনপঞ্চাশ করিয়া 
তোল! ইহা! কিন্যায্য কথা? তোমার পিত। 
মাতা ও পুনত্রকন্য। যেন তোমার পরম আত্মীয় 
ও পরম গ্রীতির পাত্র, তোমার শ্বশুর শ্বাশুড়ীও 
তোমার নিকট তদ্রপই--বরং আরও কিছু অধিক । 
হিন্দুশাস্ত্ান্মমারে, পিতা-মাতাপেক্ষাও শ্বশুর-শীশুড়ী, 
অধিক পুজনীয়, অধিক শ্রদ্ধার পাত্র-_কেনন৷ 
তাহারা আপনাপেক্ষাও যে প্রিয় স্বামী__তাহার 
পিতা মাতা, নিজের পিতা মাতা নহেন। তীহা- 
দিগকে সম্যক ভক্তি শ্রদ্ধা করিতে না পারিলে, 
স্বামীর প্রতি তোমার যখোচিত ভক্তিশ্রদ্ধার অভাব 
রহিয়াছে, বুঝিতে হইবে । এমতাবস্থায় সাধবী 
স্ত্রী মাত্রেরই শ্বশুর-শাশুড়ীর প্রতি ভক্তি রাখ। 
স্বাভাবিক । ধাহানের সে ভক্তি নাই, তীহারা 
১৭৯ 


কুললক্ষমী 


যেন মনে মনে বিচার করেন যে, তীহার! প্রকৃত 
সাধ্বী নহেন--তাহাদের পতিপ্রেম বলিয়া যে 
একট৷ পদার্থে রহিয়াছে, সেটা শুধু একটা স্বার্থ 
মুগ্ধ প্রণয়ের অস্থায়ী ভাব মাত্র। স্বার্থের সঙ্গে 
সঙ্গেই তাহার আবির্ভাব; আবার স্বার্থের সঙ্গে 
সঙ্গেই তাহীর লয় । নতুবা তাহাদের একমাত্র 
দেবতা পতির, ভক্তি, শ্রদ্ধ। ও ভালবাসার পাত্রকে 
'জ্হারা ভক্তি, শ্রদ্ধ! ও ভালবাসার চক্ষে দেখিতে 
পারেন না কেন? 
যাহা হউক, এসব আত্মীয়তা, আনাত্মীয়তার 
কথা ছাড়িয়! দিয় নিজ নিজ স্বার্থের দিক দিয়া! 
দৃষ্টি করিলেও স্ত্রীলোকের শ্বশ্তর-শাশুড়ীর প্রয়ো- 
জনীয়তার কথা বিলক্ষণ বুঝিতে পারিবেন। 
অভিজ্ঞ লোকের পরামর্শ অর্থাদি ব্যয় করিয়াই 
বা কয় জনে লাভ করিতে পারেন? এরূপ 
অবস্থায় জগদীশ্বরের এই অযাচিত দান, এই 
ন্নেহমণ্ডিত শ্বশুর-শাশুড়ীর স্েহপূর্ণ অভিজ্ঞতার, 
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অযাচিত সাহাধ্য কোন্‌ বুদ্ধিমতী রমণী পরিত্যাগ 
করিতে পারে? স্ৃতরাং কন্ত্রী হইবার আশ 
লোভে মুগ্ধ হইয়া কখনও এই সব দুল্লভ উপকারী 
ব্যক্তির সাহাধ্যকে উপেক্ষ|! করিবে না। যাহাতে - 
সর্ব্দ। তাহাদের প্রীতি আকর্ষণ করিয়া তাহাদের 
আশ্রয়-ছায়ায় বান করিতে পার, তাহার চেষ্টা 
করিবে । যদি সর্ববদ। তাহাদের প্রতি ভক্তি রাখ, 
প্রীতি রাখ, তবে তীহারা ক্রর প্রকৃতির হইলেও 
অবশ্তই তোমার বশীভূত হইবেন। তাহাদের 
কোনও কথার কখনও কুট অর্থ করিবে না। 
এক সময়ে অন্তায়মত তিরস্কার করিলেও, মনে 
ভাবিবে তোমার মঙ্গলের জন্যই তীহারা এইবূপ 
করিতেছেন। হয়ত কথাটা বুঝিতে পারেন 
নাই__কিন্তু তোমার মঙ্গল-কামন। তাহাদের 
অন্তরে সর্বদাই আছে। বুঝিতে পারেন নাই 
বলিয়াই তিরস্কার করিতেছেন, তোমার মর্গল- 
কামনার অভাববশতঃ যে এরূপ করিতেছেন, তাহা- 
১৭৩ ূ 
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নহে। এ অবস্থায় তাহাদের প্রতি ক্রুদ্ধ হইতে 
নাই। 

বৃদ্ধ ও প্রাচীন হইলে, লোকের বুদ্ধি বা 
বিচার শক্তি তেমন প্রখর থাকে না। তখন 
াহাদ্দের একটু আধটু ক্রুটী ঘটা' স্বাভাবিক । 
শ্েমন ক্রটী ঘটিলেও ধর্তব্য নহে । তাহাদের 
সেই অক্ষম অবস্থায় যদি তুমি তাহাদের ত্রুটী সম্থ 
না কর, তুমি যদি তাহাদের সেব! শুশ্রষ! না 
কর, তুমি যদি তাহাদিগকে ভক্তি শ্রদ্ধা ন। কর, 
তবে কে করিবে? তোমার পুত্র-কন্যার কথা ভাবিয়া 
দেখ! এত যত্বে, এত দয়ামায়। দিয়া তাহাদিগকে 
এখন পালন করিতেছ, চিরকালই কি তাহাদিগকে 
এই ভাবে পালন করিতে পারিবে? বুদ্ধাবস্থায় 
তাহাদের আর তেমন সেব। শুশ্রষা করিতে পারিবে 
না বলিয়। কি তাহাদের নিকট তখন তোমরা 
ভালবাসা, শ্রদ্ধা ও ভক্তির দাবী রাখিবে না? তখন 
য্দি তোমার কোনও পুত্রবধূ তোমাকে আসিয়া 
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সে দাবী হইতে বেদখল দিতে চায়, তখন তোমার 
মনের অবস্থা কি ফ্াড়ায়? সকল সময় এই কথাটা 
মনে রাখিয়া শ্বশুর-শাশুড়ীর উপর যথাযোগা 
ব্যবহার করিবে । 
স্নীলোকের পতিভক্তি, শ্বশ্ুর-শাশুড়ীর সেবা- 
শবশধার ভিতর দিয়াই অনেক সময় ফুটিয়া উঠে। 
পতি, যুবক ও সক্ষম-_স্থতরাং তিনি সকল সময় 
পত্বীর মুখাপেক্ষী নন্‌, কিন্তু শ্বশুর-শাশুড়ী বৃদ্ধা- 
বস্থায় পুত্রবধূর সম্যক সাহায্যপ্রার্থী না হইয়া 
পারেন না। এরূপ স্থলে সাধবী স্ত্রীর কঠোর 
পাতিব্রত্য শ্বশ্তর-শাশুড়ীর দেবাতেই প্রকাশিত । 
পুক্রবধূ সর্ব! শ্বস্তর-শাশুড়ীর সেবা শুশ্রাধা 
করিবেন, নিজের চেষ্টায় ও পতির চেষ্টায় উভয়তঃ 
যাহাতে তীহাদের গ্রীতি সম্পাদিত *হইতে পারে, 
তাহার জন্য আগ্রহান্বিত থাকিবেন। অনেক 
পুত্র পিতা মাতার কথার বাধ্য থাকেন না, পুত্র 
বধূর কর্তব্য, সেই স্থলে নিজ চেষ্টায় তাহাদের 
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মধ্যে প্রীতি স্থাপন করেন। কিন্তু এটি আজকাল 
আমাদের দেশে অতি দুল্পভভ সামগ্রী হইয়! 
দাড়াইয়াছে। নিজ চেষ্টায় সেরূপ করা! দূরে থাক্‌, 
আজকাল তাহাদের মধ্যে অনেকে পতি ও শ্বশুর- 
শীশুড়ীর সঙ্গে চিরজীবনব্যাপী একটা মনোমালিন্য 
ঢুকাইয়া দিতে পারিলেই বাচেন। ইহার মত 
করধ্য ভাব শ্ার নাই। ধাহার। 'প্রকৃত সাধৰী 
হইবার বানা রাখেন, তাহারা সর্বদ| পতি-সহ 
শ্শ্ুর-শাশুড়ীর সেবা শুশ্ষার জন্য উদগ্রীব 
থাকিবেন। তাহাদের কাজকম্মগুলি দাঁস-দাসীকে 
দরিয়া না! করাইয়া! যতটা সম্ভব নিজ হাতে 
করিবেন। তোমাদের হাভের সেব! শুশ্রাষ! পাইলে 
তাহার। যেমন আনন্দ ও তৃপ্তি লাভ করেন, দ্াস- 
 জ্বানীর সেবাশুশ্রষায় কখনই তেমন করেন না। 
বিশেষতঃ দাসদাসীরা তোমাদের মত তাহাদের 

সকল অভাব অভিযোগ বুঝিতেও পারে না। 
যখনই ষে কাধ্যটী করিবে,তাহাদের জিজ্ঞাস! 
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করিয়া করিবে। গৃহকাধ্য করিতে তুমি অধিকতর 
সক্ষম হইলেও, তাহাদের পরামর্শ ব৷ অন্থুমতি 
ছাড়া কিছু করিবে না । তাহাদের কিছু 
ভ্রম হইলে, বিনীত ভাবে তাহা প্রদর্শন করিতে 
পার, কিন্তু কখনও তাহাদের সহিত বিতর্ক 
বা বাকৃবিতগ্ডা করিবে ন। তাহার! জেদ্‌ করিলে 
সামান্য ন্যায় অন্তায় দৃষ্টি না করিয়াও তাহাদের 
আদেশ পালন করিবে । সর্ধদ! তাহাদের মনের 
(ভাব বুঝিয়া নিজে উৎসাহিনী হইয়া তাহাদের 
সেবা-শুশষা করিবে । লজ্জাবশতঃই হউক বা 
তোমার প্রতি ন্েহবশতঃই হউক, বাযে কোন 
কারণে হউক, তাহার! হয়ত সকল সময় তোমাকে 
সকল কাধ্যের ভার দিবেন না। সে স্থলে নিজ 
বুদ্ধিতে তাহাদের ভাবসংগ্রহ করিয়া তদনুযায়ী 
কর্ম করিতে চেষ্টিত হইবে । কখনও তাহাদের 
উপর কোনও রকমের প্রাধান্তের ভাব আনিবে না । 
স্শুর-শীশুড়ী দরিদ্র হইলে, নিজে দু'টাকা খরচ 
উলী৭ 
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করিতে পারিলেও, তাহ! করিবে না। বাপের, 
বাড়ীর অর্থে বধূরা দরিদ্র শ্বশুরালয়ে আসিয়। 
খরচ পত্র করিলে অনেক সময় অনেক দরিদ্র 
স্বশুর-শাশুড়ীর মনে কষ্ট বোধ হয়, অনেক সময় 
তাহাদের আত্মসম্মানে আঘাত লাগে। সে সব 
স্থলে বুদ্ধিমতী বধূ পতিকে নিজ অর্থ অর্পণ 
করিবেন। পতি সেই অর্থে পিত। মাতার ব৷ 
পরিবারের অভাব মোচন করিবেন । 
শবশুর-শাশুড়ীকে সেবাশুশ্রা ও আহারাদি 

না করাইয়। বধূ কখনও নিজে আহার করিবেন 
না। ত্ীহাদের সকল কাজ সম্পন্ন করিয়া তবে 
তিনি অন্তান্ত কাজে হস্তক্ষেপ করিবেন 

এইবপ করিলে অতি বড় কঠোর শ্বশুর- 
শাশুড়ীও বধূর বাধ্য না হইয়া থাকিতে পারেন 
না। নব্যবধূগণ একবার পরীক্ষা করিয়া দেখুন__ 
আমাদের একান্ত অন্থরোধ । 
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কর্তব্য 


স্সামী ও শ্বশ্তর-শাশুড়ীর পর ভাস্কুর, দেবর, 
দেবর-পত্বী, ভাম্বর-পত্তী ও ননন্দ! প্রভৃতি 
স্ীলোকের অতি নিকট পরিজন । তাহাদের 
প্রতিও বধূদিগের গুরুতর কর্তব্য রহিয়াছে-_ 
তাহাদের প্রতিও উপযুক্ত সম্মান ও আদর যত্বু, 
দেখান কর্তব্য । যখন বধূ শ্বসুরালয়ে প্রথম প্রবেশ: 
করেন, তখন ই'হার! একান্তই অজ্ঞাত ও অপরি- 
চিত থাকেন। তখন বিশেষ সতর্কতার সহিত 
বালিকারদদিগকে তাহাদের সুদৃষ্টি ও স্লেহমমতা। 
আকর্ষণ করিতে হয়। পরে ক্রমে ক্রমে তাহ 
দিগঞ্চে একান্ত আত্মীয় করিয়া লইতে পারিলে 
সংসার নন্দনকানন হইয়! উঠে। 
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ভ্ডাস্থর বধূদিগের বিশেষ ভক্তির পান্র। 
শাস্ত্রকারগণ স্ত্রীগণকে শ্বশুর-শাশুড়ী অপেক্ষাও 
' স্ভান্রের প্রতি অধিক ভক্তিমতী হইতে উপদেশ 
দিয়াছেন। তাহার কারণ এই যে ধাহারা বুদ্ধ, 
ধাহারা পিতৃস্থানীয়, তাহাদের নিকট একট! 
দোষ করিলেও ক্ষমা পাওয়া যায়, কিন্ত 
সমশ্রেণীর ব্যক্তিগণকে কোনও কারণে ব্যথিত 
করিলে, তাহার ফল বড় অমঙ্গলজনক হয়। 
ভান্কুর যদি বুঝিতে পারেন যে, বধূ তাঁহাকে 
তুচ্ছ তাচ্ছিল্য করিতেছেন, তাহা৷ হইলে তাহার 
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মনে বড় অপমান বোধ হয়-__ইহ। স্বাভাবিক। 
কিন্তু পিতৃস্থানীয় ব্যক্তিগণ বধৃদিগকে কন্যাবাৎ- 
সল্যে দেখেন বলিয়া সেরূপ স্থলে নিজদ্িগকে 
অপমানিত বোধ করিতে চাহেন না । এই জঙ্যাই 
শ্বশুর-শাশুড়ী অপেক্ষাও ভাম্থুর দ্বিগের নিকট 
স্বীলোকের অধিক হিসাব করিয়। চল উচিত। 

ভাস্বরের নিকট কখনও সামান্যমাত্র অস- 
স্তাব, সামানামাত্র নিল্লজ্জতা বা চপলতা৷ প্রকাশ 
করিবে ন।। সর্ধদ! তাহার প্রতি হ্বকাধ্যদ্বারা গা 
ভক্তি দেখাইবে। কখনও তাহাকে শুনাইয়! উচ্চ- 
স্বরে কথ। কহিবে না। শ্বশুর শাশুড়ীকে যেমন 
পরম যত্বে সেবাশুশ্রষা কর, তাহাকেও তেমনি 
করিবে । সর্বদা তাহার উপদেশ পালন করিতে 
চেষ্টা করিবে । 
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দেবর 


চঙ্গবরকে ঠিক আপন কনিষ্ঠ ভ্রাতার মত 
দেখিবে। দেবর ও নিজ ভ্রাতায় যদি তফাৎ 
দেখিলে, তবে তুমি ম্বামীকে আপন মনে কর 
কিরূপে? যেদ্রিন দেখিবে,তোমার ভাই ৪ তোমার 
স্বামীর ভাই তোমার নিকট এক হইয়াছে, সেই 
দিনই বুঝিবে তোমার হৃদয়ও তোমার স্বামীর হৃদয় 
প্রকৃতপক্ষে এক। নতুব। চিঠিপত্রে বা মুখের 
কথায় স্বামীকে অদ্ধাঙ্গ বিবেচনা করিলে ফল কি? 
৯৮ 


দেবর 


রী ভাইকে যেমন সেহের চক্ষে দেখ, দেবর- 
রর তেমতি স্সেহের চক্ষে দেখিবে, নিজের কনি- 
ৃ বে যেমন আদর যত্ব কর-_দেবরকেও ঠিক 
তেমনি আদর যত্বু করিবে। 
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দেবর-পত্বী, ভান্ুর-পত্ী 
ও নন্দ প্রভৃতি 


ভডাস্থর-পত্তী ও জ্যোষ্ঠ ননন্দাদিগকে জো্টা 
ভগ্মীর মত এবং দেবরপত্বী ও ছোট ননন্দাদদিগকে 
_ কনিষ্ঠা ভগ্মীর মত দেখ। কর্তব্য । কারণ দেবরের 
যায় ই'্হারাও স্বামীর নিকটতম আত্মীয়। অনেক 
সময় ইহাদের সহিত বধূ্দিগের বিশেষ হিংসা 
4 বিদ্বেষের ভাব দৃষ্ট হয়। হয়ত ই'হারাই সে 
: সকলের কারণ স্থষ্টি করেন। কিন্ত তথাপি বধূ 
দিগের এজন্য লঙ্জিত হওয়া উচিত। উ'হারা 
যতই কেন অসম্যবহার করুন না, বধূরা যদি 
নকল সম্থ করিয়া যত্বপূর্বক ত্বাহাদিগের সেবা 
১৮৪, 
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শুশষ! করেন, তবে দু'দিন আগে পরে নিশ্চয়ই 
ত্বাহারা বশীভূত হন। ইহ! স্বভাবের রীতি। 
স্বতরাং তাহাদের অসংখ্য দোষ সত্বেও বধু কখনও 
তাহাদের সহিত বিবাদ করিবেন না বা! কোনও 
প্রকারে তাহাদের প্রতি বিদ্বেষভাব বা অসস্তোষ 
প্রদর্শন করিবেন না। সর্বদ। তাহাদের প্রতি 
স্সেহশীলা ও সহদয়! ভগ্রীর মত সদ্যবহার. করি- 
বেন। যাহাতে তাহাদের ভরণপোঁষণে কোনও 
রূপ কষ্ট না হয়, সর্ববপ্রযত্বে তাহ। করিবেন । 


১৮৫ 


দাস-দাসা প্রভৃতির প্রতি 
কর্তব্য 


“স্পরিজনের প্রতি কর্তব্োর” (উল্লেখের 
পরে, দাস দাসী, অতিথি অভ্যাগত ও অন্যান্য 
দূরসম্পর্কীয় আত্মীয়-স্বজনের প্রতি কিরূপ বাবহার 
কর। উচিত, তাহার কথাও একটু আধটু বলা 
উচিত। নিকট পরিজনকে বাধ্য করা সহজ; 
কিন্ত যে পর, যাহার সহিত অতি দূর সম্পর্ক, 
তাহার সম্তোষভাজন হওয়া বিশেধ কঠিন কাধ্য | 
এজন্য তাহাদিগের প্রতি ব্যবহারে বিশেষ 
সতর্ক হওয়। উচিত। দাসদীসীরা একে পরের 


১৮৬ 
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সন্তান, তাতে আবার নিরক্ষর, এমত অবস্থায় 
তাহাদ্দিগকে বাধ্য করিতে হইলে, তাহাদিগের 
প্রতি বিশেষ ভালবাসা, ও আদর যত্ব দেখাইতে 
হইবে। পরিচারকের! বিশ্বাসী ও বাধা না হইলে 
গৃহস্থালী ভুষ্ধর হইয়। উঠে-_স্কৃতরাং তাহাদের 
বাধ্যতার জন্য তাহাদিগের উপর সদ্ধবহার প্রয়ো- 
জনীয়। তাহাদিগকে সর্ধবদ| যত্তু পূর্বক আহারাদি 
করাইবে, আদর করিয়! কাধ্যাদি করিবার জন্থা 
আদেশ দিবে । সর্বদা এমন ভাব দেখাইবে যেন, 
তাহারাও তোমাদের গৃহেরই অংশীদার-_তোমী- 
দের পর নহে। এপ না করিলে, তোমার 
গৃহস্থালীর প্রতি তাহাদের মায়! জন্মিবে না। দৌষ 
দেখিলে যে তাহাদের শাসন করিতে নাই, আমি 
সে কথ বলিতেছি না, উপযুক্ত শাসন না| করিলে 
দান দাসীর উপর প্রভৃত্ব রাখা যায় না। কিন্ত 
শাসন এরূপ ভাবে করিবে যেন, উহা! স্নেহ মমতা- 
শূন্ত না হয়। নিজের ছেলে মেয়েকে যে ভাবে 
৯৮৭ 
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শাসন কর, সেইরূপ স্নেহ মমতাপুর্ণভাবে তাহা- 
দিগকে শাসন করিবে। তাহা হইলে, অতি বড় 
কর্কশ ব্যবহারও তাহাদিগকে অবাধ্য করিতে 
পারিবে না। 
অতিথি অভ্যাগতের সেবা-শুশ্রষা ইহলোক 
ও পরলোক উভয় কালের জন্যই প্রয়োজনীয় । 
উহা! যে ত্ীলোকের একটা গ্রণ তাহা পূর্বেই বলা 
হইয়াছে, উহা-দ্বারা অশেষ-পুণ্য সঞ্চয় হইয়! থাকে। 
কিন্তু এতদ্যতীত দশজনের কাছে স্থনাম অঞ্জনের 
পক্ষেও ইহা! অত্যাবশ্কীয়। অতিথি অভ্যা- 
গতের। সেবাশুশ্রষায় তুষ্ট হইলে দশজনের নিকট 
তীাহাদিগের প্রশংসা করিয়া থাকেন। তাহাতে 
তাহাদের যশ চারিদিকে ব্যাঞ্ধ হইয়। পড়ে। 
ইহাতে তাহাদের প্রতি মনকলেরই স্েহ ও ভক্তি 
আরুষ্ট হয়। | 
দূর সম্পর্কীয় আত্মীয়েরা সর্বদা কাহারও 
নিকটে আসেন না । কালেভদ্রে কদাচ তীহারা' 
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স্বজন-গৃহে বেড়াইতে আসেন। সে সময় তাহারা 
ধাহার নিকট হইতে যেমনটা ব্যবহার পান, 
তেমনটা মনোভাব লইয়া গৃহে ফেরেন । এ অবস্থায় 
তাহাদের প্রতি ব্যবহার করিতে বিশেষ সতর্কতা 
গ্রহণ করা উচিত। সেই সংকীর্ণ সময়ের মধ্যে 
যদি তাহারা তাহাদিগের প্রতি কোনও প্রকার 
অসন্ধযবহার করেন, তবে সেই অল্প সময়ের কাধ্যের 
জন্য তাহাদের বহুদিন ব্যাপী এক কলঙ্কের হ্যষ্টি 
হয়। সৃতরাং গৃহে কোনও আত্মীয় স্বজন আদিলে 
বিশেষ যত্বের সহিত তাহার মনোরপগ্ন করিবে। 
কোন কোন অসহায় ও দুর্ভাগ্য ব্যক্তি 
দরিব্রাবস্থায় পড়িয়া! আত্মীয় স্বজনের গৃহে থাকিতে 
বাধ্য হয়। তেমন স্থলে অনেক সময়ই তাহাদের 
ভাগ্যে তুচ্ছতাচ্ছল্যতা ঘটে । ইহা! বড় নিষ্ঠুরতার 
কাধ্য। নেহাৎ দৈবদূর্বরপাকে পড়িয়াই তাহার! 
অপরের শরণ লহে-_-তোমার গলগ্রহ হইতে যে 
তাহাদ্দের কত কষ্ট, তাহা তাহারা বুঝিতেও অক্ষম। 
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এমতাবস্থায় তাহাদের প্রতি নিষ্ুর হওয়। কতখানি 
হদ়হীনতার কাধ্য! তেমন ভাবে কাহাকেও. 
কষ্ট দেওয়া বিশেষ অধর্শের কাজ। যাঁহার।, 
তেমন কাজ করেন, ঈশ্বর তাহাদের প্রতি বিশেষ. 
বিরূপ হন। সকলেরই মনে রাখা উচিত যে, 
ঈশ্বর বিরূপ হইলে, তাহাদিগেরও সেই অবস্থ' 
ঘটিতে পারে। 


১৯০ 


দৈনিক গৃহকাধ্য। 


দৈনিক গৃহকাধ্য । 


জ্লীলোকের দায়িত্ব_পুরুষের কর্তব্য 
বাহিরে, স্ত্রীলোকের কর্তব্য অন্দরে,-_এ কথা, 
বলা হইয়াছে । কিন্তু এ কথা হইতে তোমর৷ 
সাব্যস্ত করিও না যে, এই ক্ষুত্র অন্দরটীতে 
'তোমাদ্দের যে কর্তব্য পালন করিতে হইবে, 
তাহাও এমনি ক্ষুদ্র । বিবেচনা! করিয়। দেখিলে 
বুঝিতে পারিবে, এই অন্দরই মানবের একমান্ত 
শাস্তির স্থান.। এইখানে শৃঙ্খলা থাকিলে মানব 
সমস্ত জগতে নিগৃহীত হইয়াও সুখী ; এইখানে 
শান্তি না থাকিলে, মানব সমস্ত জগতে পুজ্য ও. 
১৯৩ 
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সম্মানিত হুইয়াও অন্থ্থী। যাহাতে এছেন অন্দ- 
রের শ্রীবৃদ্ধি করিতে পার, তাহা সর্বদপ্রযততে 
করিবে । 

প্রাতঃকৃত্য-_ প্রত্যহ সকাল বেলা অতি 
প্রত্যুষে উঠিয়! দেবতার নাম লইবে। পরে স্বামীর 
চরণ-ধুলি গ্রহণ করিয়া! গৃহ হইতে বাহির হইবে । 

পরিবারের অন্তান্য জাগরিত হইবার পূর্বেই 
গৃহপ্রাঙ্গণ ও চারিদিক পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন করিয়া 
তাহাতে গোময় ইত্যাদি প্রয়োগপূর্বক পবিভ্র 
করিয়া রাখিবে। দাসদাসী থাকিলে তাহাদের, 
সাহায্য গ্রহণ করিতে পার। 

রহ্ধন-_স্ত্রীলোকের গ্রধান কর্তব্য রন্ধন। 
রন্ধন করিয়া পতিপুত্র ও শবশুর-শাশুড়ীর তৃপ্তি 
সাধন করার তুল্য স্ত্রীজাতির উত্তম কাধ্য আর. 
নাই।. আজ কাল অনেক গৃহিণী আলস্য ও 
বিলাসিতাবশতঃ নিজে রম্ধন না করিয়। পাঁচক 
পাচিকার সাহায্য গ্রহণ করেন। ধিক্‌ তাহা" 

১৯৪ 
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দের জীবনে! যতই বড়লোক হও, একেবারে 
অশক্ত না হইলে সেরপ করিবে না। তোমার 
প্রস্তুত আহাধ্য ভোজন করিয়া তোমার পরিজন 
যেমন তৃপ্তি ও পরিতোষ অনুভব করিবেন, পাচক 
পাচিকার অন্ন খাইয়া কখনই তেমন করিবেন না। 
এ কথাট। সর্ববদ। স্মরণ রাখিও। 

যাহাতে ঠিক সময়ে উত্তম রূপে আহীর্য্য 
প্রস্তুত করিয়া সকলকে ভোজন করাইতে পার, 
প্রত্যহ ততপ্রতি দৃষ্টি রাখবে । থালা, ঘটা, বাটা, 
সর্ধ্বদা মাজিয়! ঘসিয়! পরিফার করিয়া! রাখিবে। 
অপরিষ্কার থালাতে অতি উত্তম আহাধ্য থাকিলেও 
খাইয়। তৃষ্থিবোধ করা যায় ন|। 

কেহ কেহ আছেন, যাহার! কেবল উত্তম 
উত্তম দ্রব্য সামগ্রী জুটিলেই ভাল রাাধিতে পারেন, 
নতুবা পাকের প্রতি বড় একট! মনোযোগ করেন 
ন।। কালিয়া, কোশ্না কেহ সর্ধদ। খায় না। 
সর্বদ! যাহ খায়, সেই ভাল, ভালন। ও বোল 
৯৯৫ 


কনে 
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চর্চরীই সর্বদা উত্তমরূপ রন্ধন করিতে শিক্ষা কর 
উচিত। ভাল সামগ্রী থাকিলে সকলেই ভাল 
জিনিষ তৈয়ার করিতে পারে। সামান্ত ভ্রব্যদ্ধারা 
যদি তৃষ্টিসাধন করাইতে পার, তবেই তোমার 
কৃতিত্ব। 
তাম্বুল-নজ্জী--তান্থুল-সজ্জা সকলে ভাল- 
রূপ করিতে পারে না। তান্বাতে অনেক পুরুষ 
বিশেষ অস্থৃবিধ। বোধ করের্। একটু মনোযোগ 
পূর্বক একদিন একটু চেষ্টা করিলেই তাহার। এ 
বিষয়ে কৃতকাধ্য হইতে পারেন। 
পরিষ্কার পরিচ্ছন্নতা ও শৃঙ্খলা রক্ষা-_. 
সর্ধদ। গৃহ-সামগ্রীগুলি হুশৃঙ্খলে রক্ষা করিবে। 
ধোপাকে অধিক অর্থ না দিয়া নিজে গৃহের 
বন্ত্রাদি যতটুকু সম্ভব পরিষার করিয়। লইবে। 
পুরুষেরা সকল বিষয় বার বার মনে করিয়া 
€তোমাদিগকে উপদেশ দিতে পারেন না। তোমর 
নিজেরাই অনুসন্ধান করিয়! দেখিবে, কোন্‌ কাপড় 
১৯৬ 


দৈনিক গৃহকার্ধ্য 


খানি ময়ল। হইয়াছে, কোন্টী পরিষ্কার করা দর- 
কার, কোন্‌ কাপড়টী একটু ছি'ড়িয়া গিয়াছে, 
একটু সেলাই করা আবশ্তক। তোমাদের এ 
সামান্য সাহায্যে পুরুষদের অত্যন্ত তৃপ্চিপাধন হয়। 
একটা সামান্য সাবান ও ছু'পয়সার স্থতা হইলেই 
তোমরা এইটুকু করিতে পার। 

লেখাপড়া ও শিল্প চর্চা-রন্ধনান্তে ও 
অন্যান্য গৃহকাধ্যের পর যখন সময় পাইবে, একটু 
একটু লেখাপড়া ও শিল্পের চচ্চা করিতে পার । 
শিল্পের মধ্যে আজকাল অনেক আবর্জন। প্রবেশ" 
করিয়াছে ; এমন অনেক শিল্পকার্ধ্য লইয়া আমা- 
দের কুললক্ষ্মীগণকে আজকাল ব্যস্ত থাকিতে 
দেখা! যায়, যাহ! দ্বার কেবল সময়, শক্তি ও চক্ষু- 
'কর্ণেরই ক্ষতি সাধিত হয়, সংসারের কোনই উপ- 
কার হয় না। শুধু একটা প্রশংসা লাভের জন্য 
সেরূপ করা বিধেয় নহে। যে সব শিল্পঘ্বারা পরি- 
বারের উপকার হইতে পারে, তেমন শিল্পবিগ্যায় 

১৪৯১৭ 
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মনোযোগ করিবে । আজ কাল অনেককেই শুধু 
কার্পেট বুনিতে, লেস্‌ তৈরি করিতে ও পাতা 
কাটিতে দেখা যায়। বালিশের খোল, ওয়াড়, ছে'ড় 
জামা, ধুতি প্রভৃতি সেলাই করিবার সামান্য সামান্ত 
অথচ অতি প্রয়োজনীয় কার্যে তাহাদের অনুরাগ 
লক্ষিত হয় না। ইহ অতি পরিতাপের বিষয় । 
দৈনিক হিসাব রক্ষা- দিনান্তে গৃহকাধ্য 
সমস্ত নিষ্পন্ন করিয়া যখন শয্যাগ্রহণ করিতে 
যাইবে, তখন একবার দৈনিক আয়ব্যয় হিসাব 
করিয়া দেখিবে। সংসারের খরচ পত্রের হিগাব 
রাখা পুরুষদের পক্ষে একটু কষ্টসাধ্য । সারাদিনের 
পরিশ্রমের পর সর্বত্র অনুসন্ধান করিয়! প্রত্যেক 
খরচের হিসাব নিকাশ লওয়া বড়ই অপ্রীতিকর 
বোধ হয়। গৃহিণীর1 সকল আয়ব্যয় দেখেন তাহা 
দের এ বিষয়ের হিসাব রাখ অপেক্ষাকৃত স্ুসাধ্য। 
বাজার-হিনাব, ধোপার হিসাব, ছুধের হিসাব, 
চাকর চীকরাণীর উপস্থিতি ও মাসহার! প্রভৃতির 
" ১৪৯৮ 
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হিসাব সকলেই তাহারা শয্যাগ্রহণের পূর্বে 
লিপিবদ্ধ করিয়া রাখিতেন। 

পরিবারের সেবা-শুশ্রীধা_পরিবারের 
কাহারও অন্থখ বিস্থখ হইলে বা অতিথি অভ্যাগত 
বাটাতে উপস্থিত হইলে, তাহাদের সেবা-শুশ্রষা 
করা ও স্থুখ-স্থচ্ছন্দতার প্রতি দৃষ্টি রাখ৷ স্ত্রীলোকের 
কাজ। এ বিষয়ের পূর্বেও অনেক বিষয় বল! হই- 
মাছে, এখন পুনরুল্লেখ বাহুল্য মাত্র । 

ব্রত-উপবাসাঁদি- হিন্দুপরিবারে স্ত্রীলোক- 
দিগকে ব্রত ও উপবাসাদি পালন করিতে হয়" 
এতদ্বারা মন পবিভ্র, দেহ নীরোগ ও চিত্তের 
স্থৈর্য জন্মে । সর্ববদ। শুদ্ধ শাস্ত মতে গুরুজনের 
ও পুরোহিতের উপদেশ লইয়া ব্রতোপবাসাদি 
করিবে? 

পাঠ্যপুস্তক-__অবসরকালে 'যাচ্ছেতা' বই 
পড়িবে না। কদর্ধ্য বই পড়িলে তাহাতে উপকার 
অপেক্ষা অনেক বেশী অপকার হয়। আধুনিক 
| ৯০১৪) 
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নাটক নভেল না৷ পড়িয়া পৌরাণিক কাহিনীগুলি 
পাঠ করা স্বজাতির পক্ষে মঙ্গলজনক। আধুনিক 
পুস্তকাদির মধ্যেও অনেকগুলি স্ত্রীজাতির মঙ্গল- 
জনক উপদেশপূর্ণ সদগ্রস্থ আছে । অভিভাবকের 
নিকট উপদেশ লইয়া সেই সব গ্রন্থ পড়িবে । 
হস্তাক্ষর-___হাতের লেখাগুলি হুন্বর করিতে 
চেষ্টা করিবে। তাহাতে পরিরারে অনেক 
উপকার হয়। | 
মিতব্যয়__সর্ধদা মিতব্যয়ী হইবে । আয় 
অল্প হইলে, সেই অল্প আয়ে এমন ভাবে সংসার 
চালাইবে, যেন তোমার দরিপ্র স্বামী_দারি- 
প্র্যের পীড়ন এতটুকুও উপলব্ধি করিতে ন! 
পারেন ।. 


২০৯, 


পৌরাণিক নীতিকথ। 


পৌরাণিক নীতিকথ। : 


লক্ষী-রুঝ্সিণী-সংবাদ 


একদিন রুক্মিণী দেবী লক্ষ্মীর সহিত স্বর্গে 
“দেখা করিতে গিয়াছিলেন। লক্ষ্মী তাহাকে অনেক * 
সমাদর করিয়া, পার্থে বপাইলেন ও নানারূপ 
কথোপকথনে সম্বদ্ধিতা করিতে লাগিলেন । 

অনেক কথাবার্তার পরে রুল্সিণী দেবী হঠাৎ 
জিজ্ঞাসা করিয়। বসিলেন, “ভগ্রি, তুমি ফোন্‌ কোন্‌ 
প্্রীলোকের নিকট সর্বদা অবস্থান করিয়া থাক? 
কাহার! তোমার প্রিয় রমণী, এবং কিরূপেই বা 
তাহার তোমার নিত্য প্রিয় হইতে পারে? 
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রুল্সিণীর প্রশ্ন শুনিয়া লক্ষ্মী একটু হাঁসিলেন। 
তারপর অতি মধুর বচনে কহিতে লাগিলেন, 
“ভগ্রি, তবে শ্রবণ কর-_ 

“যে রমণীগণ পতির প্রতি সর্বদা একাস্ত 
অনুরক্তা, তাহারাই আমার সর্ঝপ্রধান প্রিয়পাত্র, 
তাহাদিগকে আমি মুহুর্তের জন্যও পরিত্যাগ করি' 
না। তাহাদের সংসর্গ আমার স্পৃহণীয়। আমি, 
তাহাদের মধ্যে সর্বদাই অবস্থান করিয়া! থাঁকি। 
সকল গুণে গুণান্বিত হইয়াও যদি কোন রমণী 
পতি-অনুরক্তা না হয়, তবে আমি তাহার সংস্গ 
স্বণার সহিত পরিত্যাগ করি। 

“যে রমণীগণ ক্ষমাশীল অর্থাৎ কেহ কোনও. 
অপরাধ করিলেও তাহাকে ক্ষমা করিতে প্রস্তত,, 
আমি তাহাদ্দিগের গৃহে বাস করি। | 

মত্যবাদিনী রমণী আমীর বিশেষ প্রিয়। 
সরলত! না থাকিলে কেহ আমাকে প্রাপ্ত হইতে 
পারে না। যাহার! সর্ববদ। কুটিলপ্ররুতি, ছলনা, 

২০৮ 
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চাতুরী করিয়া, সর্বদা অন্যকে প্রতারিত করে, 
মিথ্যা কথা কয়, তাহারা আমার দ্বণ্য। আমি 
তাহাদিগকে দর্শনও দিই না । 

“যে রমণীগণ পবিত্র, শুচিসম্পনন, সর্ববদ। দেব- 
দ্বিজে ভক্তিমতী, ব্রত-পরায়ণা, ত্রাক্ষণ ও অতিথি- 
'গণকে সর্ধবদ। সেবা-শুশ্ষ। করে, তাহারা আমায় 
ত্বরায় লাভ করে। 

“যাহারা জিতেন্দ্রিয়, পতি ভিন্ন অন্য পুরুষের 
মুখদর্শন করিতেও কুষ্ঠিত হয়, তাহাদিগের গৃহে 
আমি অচলা। তাহারা নিত্য আমাকে আবদ্ধ * 
করিয়া রাখে 1 

এই পর্য্যন্ত কহিয়। লক্ষ্মী আবার কহিলেন, 
“ভগ্রি, এই আমি তোমার নিকট আমার প্রিয় 
পাত্রীদের কথা বর্ণন! করিলাম,এখন কাহার! আমার 
অপ্রিয় ও দ্বার পাত্রী, সে কথা শ্রবণ কর।-_- 

“যাহারা সতত হ্বামীর অপ্রিয় কাধ্য করে, 
তাহাদিগকে নান! প্রকারে কষ্ট দেয়, তাহাদের 
২০৫ 
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প্রতি রূঢ় বাক্য বর্ষণ করে, তাহাদিগকে আমি 
প্রাণের সহিত স্বণা করি। আমি কদাপি ভাহা- 
দের মুখদর্শন করি না। 

“যাহারা স্বামি-গৃহ পরিত্যাগ করিয়। অপরের 
গৃহে থাকিতে উতস্ৃক, স্বামী হইতেও যাহাদের, 
নিকট অপর ব্যক্তি প্রিয়, তাহার। নরকের কীট, 
আমি কিছুতেই তাহাদের স্পর্শ করিতে পারি ন|। 

“যাহার৷ লজ্জাহীনা, কলহপ্রিয়া, মুখরা, যার 
তার দহিত বাক্যালাপ করে, যার তার সহিত. 

« কলহ করে, যাহারা! বিরক্তচিত্ত, কারণে অকারণে. 
. বিরক্ত হয়, দয়ামায়া-ূন্য, তাহাদিগকে আমি পরি- 
ত্যাগ করি। 

“যাহারা অশুচি, নিদ্রীপরায়ণ, আলম্তপ্রিয় 
ও উচ্ছংজ্খল, কার্য করিবার সময় যাহাদের পরি- 
ণামের দিকে দৃষ্টি থাকে ন| ও শৃঙ্খলা থাকে না, 
গৃহসামগ্রী সকল ইতন্ততঃ নিক্ষিপ্ত করিয়া রাখে, 
তাহারা আমাকে কখনও প্রাপ্ত হয় ন1।৮ 

হর 


স্বমনণ-শাগ্ডিলী-নংবাদ। 


শাগ্ডিলী নায়ী কোনও রমণী ৰিশেষ তপশ্চধ্যা 
ব! ব্রতাদদির অনুষ্ঠান না করিয়াও স্বর্গে গমন 
করিয়াছিলেন । 

স্তাহা দেখিয়া স্বমন। নায়ী দেববালা আশ্চর্য্য 

হইয়! তাহাকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, “দেবি, 
কিরূপ স্থুকর্মের ফলে আপনি এই লোক লাভ 
করিয়াছেন ?” 

শাগ্ডিলী উত্তর করিয়াছিলেন,_- 

“দ্বেবি, আমি শিরোমুগ্ডন, জটাধারণ গেক্ুয়া 
বস্ত্র বা ব্ধল পরিধান বা কোনও প্রকার ঘপশ্্যা! 
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দ্বারা এই লোক লাভ করি নাই। আমি শুধু 
স্বামিসেবার বলেই স্বর্গ আগমন করিয়াছি । যে 
শ্বী কায়মনোবাক্যে স্বামিমেবা করে, সে অন্য কোন 
প্রকার সদানুষ্ঠান না করিলেও স্বর্গে স্থান পায়। 
ধরাতলে কিরূপে আমি স্বামীকে গ্রীত করিয়াছি 
শ্রবণ করুন-_ 

“আমি কখনও স্বামীর প্রতি. অহিতকর বা 
কটু বাক্য প্রয়োগ করি নাই। 

“আমার পতি বিদেশ গমন করিলে আমি 
সর্বদা! সংযতচিতে, শুদ্ধ মনে শুধু তীহার মঙ্গল- 
কামন! করিয়াই সময় কাটাইয়াছি, কোন প্রকার 
আমোদ প্রমোদ বা বিলাপিতায় মগ্ন হই নাই। 
কেশবিন্তাস বা নানারূপ গন্ধদ্রব্যাদিতে শরীর- 
'সৌন্দধ্য বৃদ্ধি করিতে কখনও চেষ্টিত হই নাই। 

“আমি কখনও বহিদ্ব্ণরে দণ্ডায়মান থাকি- 
তাম না, বা কোনও ব্যক্তির সহিত অধিকক্ষণ 
কথোপকথন করিতাম না। 

- - ২০৮ 


১ এ 


সুমন।-শাগ্ডিলী-সংবাদ 


“কি প্রকাশ্ঠ, কি অগপ্রকাশ্ঠ, কোনও ব্ধপ 
নিন্দিত বা অমঙ্গলজনক কাজ করিতে কখনও 
আমার ইচ্ছ। হয় নাই । 

“সব্বদ। সংযত ও একনিষ্ঠ হইয়া আমি 
দেবতা, পিতৃলোক ও ব্রাহ্গণগণের পুজা করিয়াছি, 
ব্রতোপবানাদি করিয়াছি এবং শ্বশুর-শাশুড়ীর 
সেব।-শুশ্বষ। করিয়াছি । 

“স্বামী বিদেশ হইতে গৃহে আগমন করিলে 
আমি একান্ত ভক্তি ও একাগ্রতা সহকারে তাহার 

পরিচয্যা করিতাম । | 
“স্বামীর অরুচিকর খাদ্য আমি কখনও ভোজন 
কার নাই । 

“তিনি যতক্ষণ ন। নিদ্রা যাইতেন, ততক্ষণ 
আম বিশেষ কাধ্য থাকিলেও তাহাকে পরিত্যাগ 
করিয়া যাইতাম, ন।। 

“প্রতিজ্ঞা অপালনের জন্ত নানারূপ কটু কথা 
কহিয়া কখনও আমি তাহাকে বিরক্ত করিতাম না । 
228 
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“প্তপ্ত,বিষয় কদাপি কাহারও নিকট প্রকাশ 
করিতাম না। যাহার! পতির এবং গৃহের গুষ্চ 
কথা যথ। তথ। প্রকাশ করিত, তাহাদ্দিগের সংসর্গ 
আমি পরিতাগ করিতাম। 
“পুত্র কন্তা প্রভৃতি পরিজন্বর্গের নিমিত্ব 
'দৈনিক যে সকল কাধ্যের আবশ্ক, তাহা আমি 
প্রতিদিন প্রাতে উঠিয়া নিজ হস্তে || লোক জন. 
দ্বারা পরিপাটীরূপে সম্পন্ন করিতাম। 
“সর্বদা গৃহ ও গৃহসামগ্রী সকল পরিষ্কার 
॥ করিয়। রাখিতাম ।৮ | 


পণর্তীর স্ত্রীধর্্ম-বর্ণন 


একদ। দেবাদিদেব মহাদেব পার্বতীর নিকট 
সত্রীধশ্মের বর্ণনা শ্রবণ করিতে চাহিয়াছিলেন। 

তাহাতে পার্বতীদেবী এই উত্তর করিয়া- 
ছিলেন__“প্রভু, আমি স্ত্রীধন্ম যতদূর জানি, 
বলিতেছি, শ্রবণ করুন। 

“পিতা মাত প্রভৃতি আত্মীয় স্বজনের সম্মতি 
লইয়া উপযুক্ত পাত্রের সহিত বিবাহিত হওয়। 
গ্রীলোকের প্রধান ধর্ম । 

“পতিভক্তিই স্ত্রীলোকের সর্বপ্রধান ধর্ম । 
ইহাই তাহাদের তপন্তা, ইহাই তাহাদের স্বর্গ । 
স্বামিসেব৷ ভিন্ন তাহাদের অন্ত ধর্ম, অন্ত ব্রত নাই | 
২১১ 


কুললক্ষনী 

“পৃতিই স্ত্রীলোকের পরম দেব্তা, পরম বন্ধু 
ও পরম। গতি। অবলাগণের পক্ষে পতির ভাল- 
বাসা পতির আদর স্বর্গ অপেক্ষাও শ্রেষ্ঠ । যেস্ত্র 
ইহা না বুঝে, তাহার স্তায় অধমা আর নাই। 

“হে নাথ, স্বামী যদি অপ্রসন্ন থাকেন, তবে 
সাধবী নারীদের ্বর্গলাভেও সখ নাই। স্বামীর 
'আদর ফেলিয়! তাহার স্বর্গলাভও কামনা করে না। 

“পতি দরিদ্র হউন, ব্যাধিগ্রস্ত হউন, জরা- 
জীর্ণ হউন, কুৎসিত হউন, এমন কি ব্রদ্ষশাপ গ্রস্ত: 
হইলেও তিনি স্ত্রীলোকের নিকট দেবতা । তিনি 
যাহা আদেশ করিবেন, প্রত্যেক স্ত্রীরই তাহা 
প্রসন্নমনে, অকুষ্ঠিতচিত্তে করা উচিত। 

“হে দ্েবাদিদেব, যে স্ত্রী সচ্চরিত্র। ও প্রিয়- 
দর্শন| হয়, ষে কখনও স্বামীকে অপ্রিয় কথা কহে 
না, সর্বদ। তাহার প্রতি সদ্যবহার করে, তীহার 
মুখ দেখিয়৷ স্বর্গ-স্থুখ উপভোগ করে, আহার নিদ্রা 
ভুলিয়। যায়, যে সর্বঘদা! স্ত্রী-ধর্ম জানিতে ও পালন 

২১২ 


পার্ববতীর স্ত্রীধর্ম-বর্ণন 


করিতে উতসাহিনী, যে পতির ত্রতে অন্ুরক্তা, 
পতি-ধর্শেই নিঝিষ্টা, পতিই যাহার দেবতা, পতিই 
যাহার সর্বস্ব, পতির চিন্তাই যাহার মংসারে এক- 
মাত্র চিন্তা, সেই প্রকৃত সতী, সেই ধন্যা। আমি 
তাহার মধ্যেই বান করিয়। থাকি । 

“হে নাথ। যেস্ত্রীস্বামীর সেবা করিতে ও 
স্বামীর বশীভূত হইয়া “াকিতেই সর্বাপেক্ষা আনন্দ 
অনুভব করে, স্বামী হুর্ববাক্য প্রয়োগ ব। ক্রোধ প্রকাশ 
করিলেও 'য ভ্রোধান্বিত না হইয়। তাহার গ্রীতি- 
সম্পাদনে ঘত্ববতী হয়, থে পরপুরুষের মুখদর্শনও 
করে না স্বামী দরিদ্র, রুগ্ন, গলিতদেহ বা বিপদ্‌- 
গ্রস্ত হইলেও যে তাহাকে কায়মনোবাক্যে সেবা 
ও শ্রদ্ধা করে, ষে কাধ্যদক্ষা, পুভ্রবতী ও সর্বদা! 
পতিপরায়ণা, যে বিষয়কামনা, বিষয়ভোগ, 
বশর, স্থখ বা বিলাসিতায় যত্বু না করিয়া! কেবল 
স্বামীর প্রতিই যত্ব করে, যে প্রত্যুষে শয্যা ত্যাগ 
করিয়া গৃহ-মার্জন, গৃহে গোময় লেপন, স্বামীর 
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সহিত একত্রিত হইয়! নানারূপ ব্রতাদি ও অতিথি- 
সৎকার করে, যে শ্বশ্র ও শ্বশুরের সস্তোষ নাধন 
করে, ও দরিদ্র এবং কৃপাপাত্রদিগকে দয়া করে, 
সেই স্বর্গলাভে সমর্থা হয় 1” 
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ড্ৌপদী সত্যভাম-সংবাদ 


একদিন কৃষ্ণপ্রিয়া সত্যভামা৷ পাগডবশিবিরে 
'দ্রৌপদীর সহিত সাক্ষাৎ করিতে গিয়াছিলেন। 
ভ্রৌপদী বড়ই পতিসোহাগিনী-_পাগুবের।” 
কোনও কারণে কখনও তাহার অনাদর করেন 
না-_ সর্বদা তাহাতে অন্ুরক্ত হইয়। চলেন, দেখিয় 
সত্যভাম! জিজ্ঞাসা করিলেন, “দেবি | তুমি কি: 
যাছববলে পাগুবদিগকে এতাধিক বাধ্য করিয়াছ, 
বল শুনি। তুমি কোনও মন্ত্র জান ? বঅথব। ত্রতা- 
চার বা ষজ্ঞাদির প্রভাবে এইরূপ পতিসোহাগিনী 
হইয়াছ? কিংবা তোমার কোনও ওঁষধ জানা . 
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কুললক্ষী 


আছে, তদ্বার। পতি পত্বীরপ্রতি এতাধিক আক- 
ধিত হইতে পারে? ভগ্নি, তোমার এতাধিক 
আদর, যত্ব ও প্রভাব জানিয়1 আমার সন্দেহ হই- 
তেছে, নিশ্চয়ই তুমি এমন কোন একটা অস্থা- 
ভাবিক পন্থা অবলম্বন করিয়াছ ; কারণ, এতাঁধিক 
পতিপ্রিয়। হইতে বড় কাহাকেও দেখ। যায় না! 
বোধ হয়, অঞ্চনাদি দিব্য বেশভূৃষ! দ্বারাই তুমি 

তাহাদিগের মন হরণ করিয়া থাকিবে |”, 
দ্রৌপদী সত্যভামার, কথ! শুনিয়৷ একটু 
হাসিলেন। কহিলেন, “সখি, তুমি এ কি অদ্ভুত 
কথ| কহিলে ? মন্ত্র, যাদু বা ওঁধধাদি নীচপ্রকৃতি 
স্্ীলো কদিগেরই স্বার্থসিদ্ধির উপায় মাত্র । সাধবী 
ত্বীলোকের! কখনও তাহাদের আশ্রয় গ্রহণ করে 
না। বরং তাহাদিগকে সাতিশয় ঘৃণা করে। 
তোমার মুখে এমন কথা শুনিব, তাহা! আমি স্বপ্নেও 
কল্পনা করি নাই। ভগ্মি, মন্ত্রাদির দ্বার! স্বামী 
বশীভূত হয়েন না। পরন্ব যদি স্বামী জানিতে 
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পারেন যে, তাহার স্ত্রী এই সব কুৎসিত উপায়ে 
তাহাকে বশীভূত করিতে চাহেন, তাহা হইলে 
তিনি তাহাকে সর্পের ন্যায় জ্ঞান করিয়া দূরে দূরে 
রাখেন । কারণ, এই সব উপায়ে প্রায়ই হতভাগ্য 
স্বামীদিগের জীবন-সংশয় হইয়। থাকে । অনভিজ্ঞ 
রমণীগণ 'প্রারই এই উপায়ে স্বামীর জীবন নাশের 
কারণ হইফ়। থাকে। অনেক পাপ-পরায়ণা কামিনী- 
গণ স্বামীদিগকে বশীভূত করিবার নিমিত্ত উষধ 
প্রয়োগ করায় তাহাদিগের মধ্যে কেহ জলো- 
দর গ্রস্ত, কেহ বা কুষ্টগ্রস্ত, কেহ ব। জড়, কেহ বা' 
অন্ধ, কেহ ব! বধির হইয়া রহিয়াছেন। অতএব 
ভগ্ি, এই সব উপাঁয়ে কখনও রম্ণীগণের মঙ্গল 
হয় না, বরং হিতে বিপরীতই ঘটিয়! থাকে । 
“মখি, স্বামীর মনোহরণ ও মনোরঞ্চন 
করিতে হইলে, একমাত্র স্বামি-সেবা ও স্বামিভক্তিই 
স্ীলোকের অবলম্বনীয় | আমি কি উপায়ে পাণ্ডব- 
গণের প্রীতিলাভ করিয়াছি, শ্রবন কর। 
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গভগ্নি, আমি সর্বদা একনিষ্ঠভাবে পাণ্ুব 
গণের এবং সঙ্গে সঙ্গে তাহাদের অন্যান্য শ্্রীদেরও 
'সেবাশুশষা করি। আমি পতিগণের উপর কদাচ 
অভিমান করি ন', দুর্ববাক্য প্রয়োগ করা ব৷ অবাধা 
হওয়া দূরে থাক্‌, আমি কদাচ সেই দেবতা- 
সকলের সামান্য ইঙ্গিতটুকুও মবহেল! করি না। 
স্তাহাদিগকে না দেখিলে এক মুহুর্ভও আমি স্বখ- 
শান্তি পাই না। তাহারা কখনও অন্তাত্র চলিয়।! 
গেলে, আমি সকলরূপ ভোগবিলাম পরিত্যাগ 
করিয়া তাহাদিগের মঙ্গল কামনায় ব্রত, তপন্যাদি 
করি এবং ব্রহ্মচরধ্য অবলম্বন করিয়া থাকি । তাহার। 
ফিরিয়া আসিলে তৎক্ষণাৎ গাত্রোখানপূর্ববক তীাহ।- 
দিগকে অভিনন্ধন করি ও প্রাণপণে সেব। করি । 
“হে ভদ্ররে১ আমার মতে পতিকে আশ্রয় 
করিয়। থাকাই স্ত্রীলোকের একমাত্র ধন্ম। পতিই 
নারীর দেবতা ও একমাত্র গতি॥ সেজন্ত তাহার 
'অপ্রিয় কাধ্য করা৷ স্ত্রীলোকের কখনই কর্তব্য নহে। 
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পতির স্থায় স্ত্রীলোকের দেবতা আর কোথাও দৃষ্ট 
হয় না। দেখ, পতিই তাহাদের সকল শ্থখের 
মূল। তাহার প্রমাদেই তাহাদের সন্তান, বিষয়- 
টবভব, উত্তম শয্যা, বিচিত্র আসন, বস্ত্র, গন্ধ, মাল্য, 
এমন কি, পুণ্য, কীর্তি ও স্বর্গলাভ হইয়! থাকে। 
এমন স্বামীকে কখনও কোনও কারণে বিন্দুমাত্র 
অনন্ত কর! কর্তব্য নহে । আমি কখনও তীহা- 
দিগকে অতিক্রম করিয়| শয়ন, উপবেশন, আহার 
বা! অলঙ্কার পরিধান করি না। তাহাদিগকে উপেক্ষা 
করিয়। পরমস্থন্দর কোনও পর-পুরুষের, এমন কি)” 
গন্ধ, কিন্নর বা! দেবতাদিগেরও কখনও মুখদর্শন 
করি না । তীহার! স্নান, ভোজন বা উপবেশন না 
করিলে কদীপি আহার বা উপবেশন করি না। 
তাহার যে দ্রব্য পান, মেবন, ভোজন ব। ব্যবহার 
করেন না, আমিও বিষবোধে তাহাদিগকে পার- 
ত্যাগ করি। তীহাদিগের উপদেশ, আমি ইঙ্গি- 
তেই গ্রহণ করিয়। কাধ্য করি। 
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“আমি সর্বদ] শুদ্ধ শান্তিরপে অবস্থান করি। 

“শ্বিশ্রর উপদেশ বা সেবা-শুশ্রষা কখনও 
অবহেলা করি না। 

“সর্বদা ব্রত, পুজা ও অন্যান্য মান্গলিক 
ক্রিয়াদি সম্পন্ন করি। 

“আমি সর্বদা শ্বশ্ীকে উত্তম অন্ন পান ও 
বন্দির দ্বার। সেব! করিয়া! থাকি । উহার অপেক্ষা 
উতকষ্ট ভোজন ব! বসনভূষণে আকাজ্ফা করি না। 
প্রাণান্তেও তাহার নিন্দা করি না। 

“সর্বদ] গ্রাণপণ চেষ্টায় অতিখি-অভ্যাগত ও 
ব্রাহ্মণদিগের সেব1 ও পরিচর্যা! করিয়া! থাকি। 

“ভগ্রি, আমি সর্বদা পাগডবের আয়বাযের 
হিসাব নিজে পধ্যবেক্ষণ করি, প্রত্যহ উত্তমরূপে 
গৃহ পরিষ্কার, গৃহোপকরণ মাঞ্জন করি, যথাসময়ে 
পাক, ভোজন প্রদান ও শস্তাদি রক্ষা করি। 

“দুষ্টা স্নীলোকের সহিত কদাপি বাক্যালাপ 
করি না। | 
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“সর্বদা আলম্তশুন্ত ও কম্মানুরক্ত হইয়া 
কাল যাপন করি। আতহাস্ত ও অতিক্রোধ বর্জন 
করি। যার তার সঙ্গে হাস্ত পরিহাস ব। বাক্যালাপ 
করি না। যেখানে দেখানে অবস্থান করি না। 

“আমি এক পতির সমস্ত পরিবার রক্ষণ 
করি। গেমেষাঁদি প্রতিপালন, পাগুবের সমস্ত 
পোষ্যা্দির প্রতিপালনভার আমি মর্বদ। গ্রহণ করি। 

“ভগ্রি, এই সব উপায়েই আমি পতিগণের 
সনোরঞ্চন করিতে সমর্থ হইয়াছি, মন্ত্রাদি প্রয়োগ- 
রূপ অবৈধ উপায়ে নহে। 

“সখি, তুমি কখনও এই সব ঘ্বণিত উপায় 
অবলম্বন করার ভাব মনেও স্থান দিও ন1। যদি 
পতিকে চিরবাধ্য করিতে চাও, তবে কিরূপে 
সফলকাম হইবে, বলিতেছি, শোন । 

“তুমি পতির প্রতি প্রতিদিন অকৃত্রিম প্রণয় 
প্রকাশ করিয়।৷ উত্তম বেশভূৃষা, পান, ভোজন 
ও গন্ধমাল্যে তাহার আরাধনা ও সেব। করিবে । 
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গৃহদ্ধারে স্বামীর স্বর শ্রবণ করিবামাত্র, উঠিয়া 
তাহাকে পরম ভক্তি সহকারে অভ্যর্থনা করিবে। 

“তিনি কোন কার্যের জন্য দাস দাসী নিয়োগ 
করিলে যথাসাধ্য নিজে উঠিয়! সেই কাধ্য করিবে, 
দাসদাসীকে শক্তি থাকিতে করিতে দিবে না| 

“যে সমস্ত ব্যক্তি স্বামীর প্রণয়পান্র, তীহা- 
দিগকেও যথাসাধ্য সেবাশুশ্রষা করিবে। 

“পতি তোমার নিকট যাহ কহিবেন, তাহ 
গোপনীয় না হইলেও কখনও কাহারও নিকট 

প্রকাশ করিবে না।, 

“স্বামী তোমার একমাত্র গ্রতৃ, অদ্ধাঙ্গভাগী, 
সর্বদাই এ ভাবিয়া কাধ্য করিবে । তিনি ভ্রমবশতঃ 
কোনও রূপে বিপথে চলিতে উদ্ভত হইলে, বিনীত 
ভাবে, সতর্কতার.সহিভ উপদেশাদি দান ও উপযুক্ত 
উপায়াদি অবলম্বনপূর্ববক তাহাকে সেই পথ হইতে 
ফিরাইয়া আনিবে; স্বামীকে ধর্মকর্মে সহায়তা 
রে বলিয়াই স্ত্রীর অপর নাম সহধর্শিণী। পতিকে 
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বদি তুমি তোমার চেষ্টায় ধাম্মিক, গুণবান না 
করিতে পারিলে, তবে তুমি সহধর্মিণী হইলে 
কিপে? 

“ভগ্রি, এই সব উপায় অবলম্বন করিলে, অব- 
শ্তই স্বামী তোমার একনিষ্ভাবে ভালবাসিবেন, 
তোমারও অক্ষয় কীর্তি জগতে স্থাপিত হইবে ।” 

দ্রৌপদী এই কথা কহিলে, সত্যভাম! পরম 
হষ্ট হইয়। তাহার অপূর্ব পাতিত্রত্যধন্মের মুক্তকণ্ঠে 
প্রশংসা করিতে করিতে বিদায় গ্রহণ করিলেন। 
যাইবার সময় বলিয়া গেলেন, 

“নথি, তোমার এই উপদেশগুলি রমণীগণ 
পাঁলন করিলে, ভবিষ্যতে রমণীসমাজের অশেষ 
কলাণ নাধিত হইবে । প্রার্থনা করি, তোমার 
এই বাক্যমালা, ঘরে ঘরে প্রতি রমণীর হৃদয়ে 
চির জাগরূক হইয়া বুক ।” 





